Bartosz Grzeskowiak

Teresa Ciepty - mistrzyni olimpijska
z Bydgoszczy (1937-2006)

Bardzo lubitamjezdzi¢ na gospodarstwo do moich dziadkéw do WoliBucz-
kowskiej. Jak byty wakacje to spedzatam tam 2 miesiace. Babcia piekta wspa-
niafy chleb. Razem z dziadkiem robilismy Swieze masto’, tak wspominata piekne
chwile ze swojego dziecifstwa Teresa Cieptyl

Teresa Ciepty przyszta na Swiat 19 pazdziernika 1937 r. w niewielkiej wsi
Brodnia w wojewddztwie t0dzkim. Pierwsze dwa lata swego dziecinstwa spe-
dzita w Zelowie razem ze swoimi rodzicami Jozefem Wieczorkiem i Fran-
Clszkg z domu Majewska2.

Zelow to miasto w centralno-potudniowej czesci wojewddztwa tddzkiego,
w ktorym powstato wiele fabryk widkienniczych w okresie miedzywojennym,
Neemal co drugi mieszkaniec liczagcej wdwczas okoto 6 tys. miejscowosci
Posiadat, oprécz uprawnego pola czy ogrodu, chatupniczy warsztat. Takze
redzice Teresy Ciepty mieli swoje gospodarstwo rolne3.

Teresa Ciepty juz od najmtodszych lat byta osobg peing zycia, co po-
twierdzajg wspomnienia mamy Franciszki: Zywe to zawsze byto i nie spokojne
~c nie daj Boze. Ogromnie lubita muzyke. Juzjako dwuletnia dziewczynka za-
gnata tanczy¢ przy byle okazji. Kazdy akompaniament byt dla niej dobry,
nawet dzwiek dzwondw w zelowskim kosciele byt dla niej sygnatem do plasow4

Dziecinstwo Teresy Ciepty przypadto na okres Il wojny $wiatowej. Dnia

Oiarca 1940 r. rodzina Wieczorkéw zostatla wywieziona przez Niemcéw

Archiwum rodzinne Aleksandry Burchackiej.
3lbidem.

4 Papuga, A. Gramsz, Zeléw. Wspolnota nacji, wyznan, kultur, £6dz 2003, s. 27.
"Lekkoatletyka” nr 3, 11l 1963, s. 22.
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do obozu pracy, ktory znajdowat sie przy ulicy £agkowej w odzi. Nastepnie
wiosng 1941 r. przesiedlono ich do tagru w miejscowos$ci Winnigstedt w Land-
kreis Wolfenbuttel (Dolna Saksonia). Urzgdzano tam co$ w rodzaju targow
ludzi. WHascicielka folwarku, ktéra dobierata sobie robotnikow rolnych sposrod
wywiezionych na roboty zelowskich Polakdw, badata ich mies$nie, uzebienie,
szacujac przydatnos¢ do pracy tych, ktorzy mieli zastapi¢ powotanych do woj-
ska mezczyznb.

Panstwo Wieczorek otrzymali maty pokdj z kuchnig. Ojciec Teresy pra-
cowat na roli, natomiast matka zajmowata sie¢ wieloma czynno$ciami na gos-
podarstwie. Kilkuletnia wowczas Teresa przez krotki okres uczeszczata
do niemieckiego przedszkola. Szybko zaprzyjaznita sie z corka whascicielki
folwarku67wW 1943 r. urodzita sie siostra Alina. Mata Teresa chetnie pomagata
mamie opiekowac sie mtodszg siostrg, czego dowodem sg stowa Teresy Ciepty:
Kiedy mama chodzita dopracy bytam bardzo zadowolona, ze moge zajmowacd
sie miodszg siostrzyczkg. Ciagle mi uciekata i byta niegrzeczna, przez co mu-
siatamjej caty czaspilnowacdl

Kiedy wojna zblizata sie ku kofncowi, Wolfenbuttel stawat sie coraz cze-
Sciej obiektem bombardowan. Pracujgcy wowczas na gospodarstwie Polacy
urzadzili sobie schron w starym bunkrze w odlegtosci ok. 1500 m od domu.
Gdy syreny obwieszczaty alarm przeciwlotniczy, wszyscy podgzali do bunkra,
by tam przeczeka¢ bombardowanie. llekro¢ my tam wbiegaliSmy, Teresajuz
tam byta wraz ze swojg ulubiong lalkg. To byt wcielony diabet. Niktza nig nie
nadgzat: wspominata mama Teresy, Franciszka Wieczorek8.

Po zakonczeniu wojny Niemcy zostaty podzielone na cztery strefy okupa-
cyjne. Teresa wraz z rodzicami mieszkata w barakach w strefie amerykanskiej.
Tam przebywali przez okoto roku, zaprzyjazniajac sie z rodzing Wisniewskich.
Pozniej rodzina Wieczorkdéw powrocita do kraju, a konkretnie do Woli Bucz-
kowskiej na gospodarstwo, gdzie mieszkali dziadkowie Teresy. J6zefWieczorek
wyjechat do Lodzi w celu znalezienia pracy i mieszkania. Owocem poszuki-
wan byto zatrudnienie w strazy pozarnej i pokdj z kuchnig przy ul. Wolczan-
skiej. Wkrdtce Teresa razem ze swojg mama dotgczyty do taty9.

Gdy mama Teresy zaczeta pracowa¢ w Komunikacji Miejskiej, przyszta
mistrzyni rozpoczeta nauke w szkole podstawowej przy ul. Andrzeja Struga-

5Wywiad z Teresg Ciepty, Bydgoszcz, 28 11 2006 r.
6Archiwum...

TWywiad z Teresg Ciepty...

8,,Lekkoatletyka” nr 3, Il 1963, s. 22; Wywiad z Teresg Ciepty...
9Wywiad z Teresg Ciepty...
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Musiata nadgonic stracony przez wojne czas i w ciggu roku przerabiata dwie
klasy. Z przedmiotow szkolnych najbardziej lubita matematyke, z ktdrej byta
Jedng z wyrdzniajgcych sie uczennic. W miedzyczasie na Swiat przyszta druga
siostra Teresy, Mirostawa, kt6ra urodzita sie w 1948 r.10

W szkole podstawowej Teresajako mtoda uczennica nie przejawiata wiek-
szego zainteresowania sportem, grajac od czasu do czasu w pitke nozng
ze swoimi kolegami. Jej przygoda ze sportem tak naprawde rozpoczeta sie
w szkole $redniej. Do tego bowiem czasu z powodu niedotlenienia lewej
komory serca nie wolno byto jej uczestniczy¢ w lekcjach gimnastyki. Po ukon-
czeniu szkoty podstawowej w 1953 r. udata sie do X Liceum Ogdlnoksztatca-
Cego im. Marii Konopnickiej, cho¢ pierwotnie chciata sie ksztatci¢ w Liceum
Handlowym. W szkole $redniej uczeszczata do klasy zjezykiem francuskim®.

Mtoda Teresa nie byta okazem zdrowia, a juz na pewno niewiele wska-
zywato, ze w przysztosci bedzie bita rekordy sportowe. Nauczyciele wycho-
wania fizycznego otrzymywali od niej wcigz zwolnienia z zaje¢. Jej rola
na tych lekcjach ograniczata sie do biernego udziatu do czasu, gdy na swojej
drodze spotkata znakomitg nauczycielke, niezyjacg juz, absolwentke przed-
wojennego CIWF, Janine Subocz12 To ona witasnie ktdrego$ dnia pozwolita
sWojej chorowitej uczennicy skoczy¢ w dal. Tamten niezwykly dzieh przed-
stawie stowami mistrzyni olimpijskiej: Na wiosne Pani Subocz robita spraw-
dziany z lekkiej atletyki. Bytam uczennicg nie¢wiczacg, wiec pomagatam
w tnierzeniu odlegtosci skokéw. Pamietam, ze bylam ubrana w fartuszek
1Papcie. Narysowana byta linia 4 metrow. Dziewczeta skakaty ok. 3 m. Gdy
sPrawdzian zblizat sie ku koricowi, Pani Subocz stwierdzita, ze z tej klasy ni-
k°go nie wybierze na zawody. Spodobato mi siejak moje réwiesniczki skaczg
1c'o$ mnie tkneto, zeby sprobowac. Wzietam rozbieg i tak sie odbitam z drew-
,nanej belki, ze skoczytam ok. 4,50 m. Pani Subocz ztapata sie za gtowe i nie
Mierzac wtasnym oczom, powiedziata, zebym skoczytajeszcze raz. Tym razem
°dbifain sie z przed belki i znowu skoczytam grubo ponad 4 mn\ Ten dzien
,>°zna wiec uzna¢ za nieoficjalny poczatek kariery sportowej mtodej Teresy.

Po wykonaniu specjalistycznych badan kardiologicznych zleconych przez
szkote, potwierdzajgcych zgode na udziat w treningach, Teresa stata sie wielkg
Odziejg szkoty w Ogo6lnotodzkiej Spartakiadzie Mtodziezy, ktéra odbyta sie

, A-Bogusz, £6dzcy olimpijczycy 1924-1992, £6dz 1992, s. 169; Wywiad z Teresg Ciepty...
M. Zurowski, Sztafeta bez mety, Bydgoszcz 1989, s. 102; B. Tuszyriski, Polscy olimpijczycy
wieku, Warszawa 2004,1.1, s. 120; Wywiad z Teresg Ciepty...
u  ~urowski, op. cit., s. 102.

Wywiad z Teresg Ciepty..
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w czerwcu 1954 r.14 Na wojewodzkiej pamietam, ze bylam stremowana.
Na tych zawodach byta zawodniczka z VI L.O. ktérajuz trenowata w Spotem
£ 6dz i skakata ok. 5 m. Zdenerwowana pierwszy skok spalitam. Skorygowatam
rozbieg iza drugim razem skoczytam 5,06 m. Pani Subocz krzykneta z radosci:
C6z to za wynik! Kolezanka podeszta do mnie ipogratulowata mizwyciestwa's
- tak wspominata swoje pierwsze zwyciestwo w pierwszych kolcach.

Z tych zawod6éw droga wiodta na Ogdlnopolska Spartakiade Szkot Sred-
nich do Poznania, ktéra odbyta sie w dniach 24-27 czerwca. Zaledwie Kkilku-
miesieczne treningi zaowocowaly pierwszg mistrzowska szarfg. Nastoletnia
Teresa wygrata Spartakiade wynikiem 5,20 m, zwyciezajgc kolezanke Basie
Lerczak reprezentujgcg barwy Poznania, z ktérg w pézniejszym czasie przyszto
jej podbija¢ europejskie stadiony 16

Sukces, jaki odniosta Teresa Wieczorek na Spartakiadzie, nie mogt po-
zosta¢ bez echa. Od razu wielkim talentem zainteresowat sie najsilniejszy
w todzi klub, a mianowicie £édzki Klub Sportowy17 Starty w barwach £KS
£ 6dz Teresa Ciepty rozpoczeta w 1954 r., stajgc sie podopieczng trenera Wi-
tolda Maciaszczyka. Intensywne treningi w klubie sprawity, ze progresja
w wynikach byta bardzo widoczna. Wynik 5,20 m w skoku w dal byt trzecim
rezultatem w tabeli obejmujacej dane po 1945 r.18 Uzyskiwata coraz lepsze
rezultaty. W 1955 r. w biegu na 100 m legitymowata sie czasem 12,7 s, nato-
miast w skoku w dal wynikiem 5,39 m 19

Zaszczyt reprezentowania Polski na arenie miedzynarodowej w kategorii
juniorek przypadt Teresie w 1956 r., kiedy to zostata powotana do reprezenta-
cji juniorek na tr6jmecz Polska - Czechostowacja - Rumunia, trafiajac jedno-
cze$nie pod skrzydta trenera Mariana Hoffmana. Zanim jednak otrzymata
mozliwos$¢ reprezentowania biato-czerwonych barw, musiata przejs¢ przez
eliminacje, w ktérych byta bezkonkurencyjna w biegu na 100 m, osiggajac
wynik 12,5 s oraz w skoku w dal skaczac na odlegto$¢ 5,40 m20,

Tréjmecz pomiedzy wyzej wymienionymi krajami odbyt sie w Pradze
w dniach 27-28 lipca 1956 r. Wystep mtodej reprezentacji zakonczyt sie umiar-
kowanym sukcesem. Polki ulegty gospodyniom 56:48. Porazke powetowaty

). Strzatkowski, £6dzki Klub Sportowy 1908-1983, +6dz 1983, s. 135.

BWywiad z Teresg Cieply...

6,,.Bydgoski Informator Kulturalny”, opraé. Towarzystwo Mito$nikéw Miasta Bydgoszczy,
Bydgoszcz 1996, s. 51; J. Strzatkowski, op. cit., s. 135.

M. Zurowski, op. cit., s. 102.

Blbidem, s. 102; Wywiad z Teresg Ciepty...; J. Strzatkowski, op. cit., s. 135.

1J. Strzatkowski, op. cit., s. 135.

D,,Lekkoatletyka” 1956, nr 4, s. 19.
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sobie jednak zwyciestwem nad Rumunkami 52:42. W swoim debiucie repre-
zentacyjnym Teresa Wieczorek wypadta bardzo dobrze, zajmujac trzecie
miejsca w biegu na 100 m czasem 12,4 siw skoku w dal wynikiem 5,37 m2L

Jednym z wazniejszych momentow w karierze zawodniczki byt rok 1957,
a doktadniej 17 sierpnia. Wtedy to w miejscowosci Cluj w Rumunii rozegrano
trojmecz pomiedzy Polskag, Czechostowacja i Rumunig. W swojej wdwczas
koronnej konkurencji, czyli w skoku w dal, wygrata, uzyskujgc wynik 6 m, co
byto rekordem Polski juniorek i czwartym rezultatem w historii polskiej lek-
koatletyki. Owczesna rekordzistka $wiata w skoku w dal Elzbieta Krzesifnska
tak oto skomentowata ten sukces dziewietnastoletniej lekkoatletki: To niewy-
obrazalny wynik w tak mtodym wieku. Chyba ros$nie nam jaki$ fenomen12

Kolejnym startem tuz po wielkim triumfie byt udziat w miedzynarodo-
wych zawodach w todzi, ktore odbyty sie 10 wrzesnia 1957 r. Uczestniczyli
w nim czotowi polscy lekkoatleci oraz zawodnicy z Wielkiej Brytanii. Przy
dopingu okoto 20 tys. widzéw Teresa Wieczorek zajeta trzecie miejsce rezul-
tatem 5,45 m, przegrywajac z utytutowang Elzbietg Krzesifiskg oraz z inng
kadrowiczkg Janing Stowinskg. W pokonanym polu pozostawita jednak dwie
Angielki: Persingethi i Hopkins23

Obok ciagtych startow i zgrupowan Teresa Wieczorek znajdowata row-
niez czas na nauke i realizacje swoich plandéw. Zdata mature i rozpoczeta nauke
w dwuletnim Studium Pielegniarskim24.

Na arenie miedzynarodowej juz w gronie seniorow Teresa Wieczorek
zadebiutowata na meczu NRD - Polska w Poczdamie 6 lipca 1958 r., walnie
Przyczyniajgc sie do zwyciestwa 107:91 trzecim miejscem w skoku w dal
z wynikiem 571 m2,

Znakomite wyniki, jakie uzyskiwata, zaowocowaty powotaniem do re-
prezentacji Polski na mistrzostwa Europy w Sztokholmie, ktére odbyty sie
w dniach 19-24 sierpnia 1958 r. Dla Teresy Wieczorek byty to wazne zawody,
ale nie z powodu sukceséw. Start w stolicy Szwecji nie byt udany, gdyz zakon-
czyt sie trzynastym miejscem z wynikiem 5,63 m w konkursie skoku w dal, co
zdecydowato o rozstaniu z tg konkurencjg. Tak siegneta pamiecig do tamtych
Wydarzen Teresa Cieply: Zajetam na tych mistrzostwach trzynaste miejsce,
najgorsze, jakie mogtam i wtedy zdecydowatam sie skonczy¢ uprawiaé te

40 lat polskiej lekkiej atletyki w cyfrach 1919-1960, red. Z. Bill, Warszawa 1960, s. 178;
~..Lekkoatletyka” 1956, nr 4, s. 21.
240 lat..., s. 179; B. Tuszynski, op. cit., s. 120; Wywiad z Teresg Ciepty...
A..Dziennik £.6dzki” nr 216, 11 IX 1957.
Archiwum...
<40 lat..., s. 162.
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konkurencje. Pomaogtjej w podjeciu tej trudnej decyzji reprezentacyjny trener
Marian Hoffman, ktory stwierdzit: Wiesz Teresa ty chyba jeste$ za szybka
do tej konkurencji. Nogi nogami, ale rozbieg trzeba pogodzi¢ z odbiciem, a ty
tak pedzisz, ze o tym zapominasz. Jezeli ma by¢ z Ciebie mistrzyni, tojuz bez
belki i skoczni, a raczej na biezni. Daj sobie spokdj. Jakze trafny byt to wybor,
dzieki ktéremu p6zniej zawodniczka mogta swieci¢ najwieksze sukcesy na im-
prezach swiatowych26.

Rok 1958 dla Teresy byt wazny nie tylko pod wzgledem sportowym. Tego
roku na dworcu w Jeleniej Gorze, jadac do Przysieki na zgrupowanie kadry, poz-
nata swojg mitos¢, znakomitego mtociarza Olgierda Cieptego. Czy ta blondynka
z Lodzi to Wieczorkowna, co tak daleko skacze? - zapytat wéwczas kolezanek
postawny lekkoatleta. Oboje spotykali sie do$¢ czesto na obozach i zawodachZr.

Kiedy po mistrzostwach Europy Teresa Ciepty miata przej$¢ na trenowa-
nie biegu sprinterskiego i przez ptotki (ppt), trenerzy zastanawiali sie, czy
lekkoatletka wykaze talent w tej konkurencji. Na rezultaty dtugo nie trzeba
byto czekaé, gdyz 5 lipca 1959 r. zostata mistrzem CRZZ w Nowej Hucie,
a w dniach 11-13 lipca w zawodach o przepustke do reprezentacji Puchar
Lddzkiego Okregowego Zwigzku Lekkiej Atletyki zajeta pierwsze miejsce
na 100 m idrugie miejsca na 80 m ppt i w skoku w dal28

Kolejnym sprawdzianem dla zawodniczki byty XXXV Mistrzostwa Pol-
ski w Gdansku rozegrane w dniach 21-23 sierpnia 1959 r. Krotko trenujgca
bieg przez ptotki Teresa zdobyta bragzowy medal czasem 11,3 s, ulegajac
zaledwie 0 0,1 s Marii Chojnackiej z Legii Warszawa i utytutowanej Elzbiecie
Krzesinskiej z LKS Sopot2.

W tym samym roku, a konkretnie 20 wrze$nia, po udanym starcie w Gdan-
sku przyszedt wystep w sztafecie w meczu miedzypanstwowym z NRD w Byd-
goszczy. Pierwotnie na ostatniej zmianie miata pobiec najszybsza sprinterka
tego pojedynku na 100 m Maria Bibro. Jednak powracajgca kontuzja unie-
mozliwita jej start w sztafecie. Trenerzy reprezentacji dr Emil Dudzinski
i mgr Andrzej Piotrowski, odpowiadajacy za biegi sprinterskie i ptotkarskie,
zdecydowali o wystawieniu Teresy Wieczorek. Rewelacyjna zmiana zawod-
niczki LKS pozwolita cieszy¢ sie ze zwyciestwa w tym biegu czasem 46,3 s,
ktéry byt najlepszy w 1959 r.20

DA. Bogusz, op. cit., s. 166; Wywiad z Teresg Ciepty...; K. Gruda, 4x 100 dla Polski, Warszawa
1967, s. 101, 105.

27 M. Zurowski, op. cit., s. 104.

2J. Strzatkowski, op. cit., s. 137.

2,,Dziennik £.6dzki” nr 201, 24 VIII 1959.

PK. Gruda, op. cit., s. 108-109.
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Debiut w sztafecie wypadt znakomicie i pokazal, ze jest to zawodniczka
Wysokiej klasy o duzych mozliwos$ciach. Jednak nawet najwiekszy talent nie
osiggnie wielkiej formy bez systematycznego treningu. Byta zawodniczka
bardzo zdolng, lecz na zgrupowania przyjezdzata bez odpowiedniego przygo-
towania. Po pierwszych treningach odczuwata dtugotrwate bdéle mieSniowe
i duze zmeczenie. W trakcie obozu forma wzrastata, jednak na krotko. Po po-
wrocie do rodzinnej todzi tracita ja znowu. W todzi trenowata nieduzo
i na kazdym zgrupowaniu witasciwie zaczynata od nowa. Trener Andrzej
Piotrowski z poparciem Emila Dudziriskiego i Jana Mulaka zaproponowat
Teresie przeniesienie sie na rok przed Olimpiadg w Rzymie do Warszawy i za-
mieszkanie w O$rodku Przygotowan Olimpijskich, gdzie zaczeta intensywnie
trenowac sprinty3L

Andrzej Piotrowski byt prekursorem w potowie 1958 r. potgczenia grupy
ptotkarek z zespotem sprinterek w wyniku przestanek metodologicznych, gdyz
stwierdzono, ze szybkos¢ decyduje o sukcesie w biegu przez ptotki, natomiast
trening ptotkowy byt urozmaiceniem treningu sprinterskiego3

W 1960 r. najwazniejszg impreza w kraju byty poprzedzajace Olimpiade
w Rzymie XXXIV Mistrzostwa Polski, ktdre miaty miejsce w Olsztynie
w dniach 5-6 sierpnia. Bieg na 100 m kobiet byt jednoczes$nie kwalifikacja
do reprezentacyjnej sztafety na igrzyska olimpijskie. W przedbiegach Teresa
Wieczorek pobiegta w czasie 11,8, ale z takim samym czasem do pétfinatow
awansowaly kolezanki z kadry: Maria llwicka, Halina Richter i Elzbieta Cmok33

W finale wystartowato sze$¢ zawodniczek. Tak oto tamto wydarzenie opi-
sywata Teresa Wieczorek: Gdy wesztam dofinatu, to bylam bardzo szczesliwa.
Startowato sze$¢ dziewczyn. Trener Dudzinskipodszedt do nas ipowiedziat, ze
czteiy najlepsze wejdg do sztafety. Miatam drugi tor i nie wiem, jak to sie stato,
ale wygratam. Ztoty medal wywalczyta czasem 11,8 s, a zajej plecami z iden-
tycznym czasem 11,9 s uplasowaly sie kolejno: Maria Chojnacka, Halina Rich-
ter, Celina Jesionowska i Barbara Janiszewska. Na koricu stawki przybiegta
Elzbieta Cmok z rezultatem 12 s

Potwierdzeniem klasy najszybszej sprinterki byto zdobycie w drugim dniu
mistrzostw srebrnego medalu w biegu na 80 m ppt wynikiem 11,3 s. Przegrata
0 0,1 s z Barbarg Sosgornik z Gornika Zabrze. Na tych zawodach Jozef
Schmidt pobit rekord $wiata w tréjskoku, skaczac na odlegtos¢ 17,03 m3.

| Ibidem, s. 109-110; Wywiad z Teresg Ciepty...

~lbidem, s. 105-106.

B-Dziennik £6dzki” nr 186, 6 VI 1960.

3-Dziennik £6dzki” nr 187, 7-8 VIII 1960; Wywiad z Teresg Ciepty...
3H-Dziennik £6dzki” nr 187, 7-8 VIII 1960.
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Wi elkie sukcesy, jakie osiggata, staty sie przepustka do reprezentacji Pol-
ski na igrzyska olimpijskie w Rzymie w 1960 r. Udziat w igrzyskach byt dla
mtodej dziewczyny wielkim przezyciem emocjonalnym, nie przeszkodzito jej
to jednak w zdobyciu swego pierwszego medalu olimpijskiego - brgzowego
wraz z kolezankami ze sztafety 4 x 100 m: Haling Richter, Barbarg Janiszewska
i Celing Gerwinowg3.

Po powrocie z Rzymu Teresa Wieczorek i Olgierd Ciepty wzieli $lub.
Olgierd Ciepty mieszkajacy w akademiku Politechniki Wroctawskiej jako stu-
dent inzynierii sanitarnej powitat na dworcu we Wroctawiu Terese stowami:
Witaj we Wroctawiu iszybko odpowiadaj, czy nie zostataby$s mojg zong? Decy-
duj sie, bo moze zdgzymyjeszcze ztapa¢ Swiadkéw na treningu Budowlanych.
Swiadkowie jeszcze trenowali na boisku i razem z nimi pojechali do Urzedu
Stanu Cywilnego na ul. Krzyki. W ten sposéb 19 pazdziernika 1960 r., nota-
bene w dzien urodzin Teresy, zostali matzenstwem37.

W grudniu tego roku do panstwa Cieptych przebywajacych wtedy w Wo-
towie przyszedt list z Bydgoszczy, a konkretnie od kapitana Edmunda Milec-
kiego, cztonka zarzgdu sekcji lekkoatletycznej, ktéry zaproponowat matzenstwu
zmiane barw klubowych. Pomyst ten zrodzit sie kilka miesiecy wczesniej,
kiedy Teresa i Olgierd Ciepli startowali w barwach CRZZ w meczu z Woj-
skiem Polskim33.

Najwiekszym problemem byto znalezienie mieszkania. Tak opisywata
podjecie trudnej decyzji o przeprowadzce Teresa Ciepty: Po zawarciu zwigzku
maltzenskiego odezwat sie do nas kpt. Milecki, ktory chciat zbudowac wielka
potege w Zawiszy. Najwiekszym problemem byta sprawa zatatwienia mieszka-
nia. PostawiliSmy warunek. Je$li otrzymamy mieszkanie iprace, to zasilimy
bydgoski klub. Matzonek we Wroctawiu mégt otrzymac mieszkanie, w todzi
proponowali mi niezbyt duze lokum, a ponadto matzonek nie chciat mieszkaé
w todzi. WybraliSmy wiec trzecie miejsce, jakim byta Bydgoszcz3.

Teresa Ciepty wraz z mezem zamieszkali na osiedlu Le$Snym, a doktadnie
przy ul. 22 Lipca, co byto tez dodatkowym atutem, gdyz mieli blisko na sta-
dion. Jednym z gtownych powoddéw decyzji o przenosinach i zwigzaniu losu
z WKS Zawisza Bydgoszcz byta bardzo dobra baza treningowa. Bydgoski klub
oferowat bowiem w 6wczesnych czasach jedne z najlepszych warunkéw roz-
woju sportowego w Polsce. Oprocz tego otrzymane mieszkanie i praca dla

¥50 lat na olimpijskim szlaku, opra¢. Polski Komitet Olimpijski, Warszawa 1969, s. 213.
37 M. Zurowski, op. cit., s. 105.

BWywiad z Teresg Ciepty...

3 Ibidem.
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mtodych ludzi nie byty bez znaczenia. Pozwalaly optymistycznie mysleé
0 rozwoju kariery sportowej4o.

Tak zakonczyt sie okres wystepéw Teresy Ciepty na miedzynarodowych
stadionach dla £KS £6dz, ktdry zostat uwiefnczony zdobyciem bragzowego me-
dalu olimpijskiego. Zaczat sie natomiast nowy, zarazem najwspanialszy roz-
dziat w zyciu i karierze sportowej, a mianowicie starty w barwach Zawiszy
Bydgoszcz.

Pierwszy sezon w barwach bydgoskiego Zawiszy Teresy Ciepty rozpo-
czat sie od startu w zawodach, ktére zainaugurowaty petnie lekkoatletycz-
nego sezonu. Byt to pierwszy rzut rozgrywek o druzynowe mistrzostwo
Polski, ktory odbyt sie w Bydgoszczy w dniach 20-21 maja 1961 r. Bronigcy
wicemistrzostwa Zawisza Bydgoszcz pokonat Lechie Gdansk i LKS Sopot.
Nowa zawodniczka wojskowego klubu juz na pierwszych zawodach udo-
wodnita, ze nalezy do S$cistej czotéwki krajowej, zwyciezajac na 100 m
180 ppt, z odpowiednio bardzo dobrymi czasami: 12 si 11,1 s. Na tej impre-
zie stoczyta takze wyréwnany pojedynek z Elzbietg Krzesifnskg w skoku
w dal, uzyskujgc odlegtosé 5,80 m. Ulegta o 6 cm bardziej doSwiadczonej za-
wodniczce Lechii Gdansk4l

Na postepy w wynikach bydgoskiej zawodniczki nie trzeba byto diugo
czekaé, bowiem w kilkanascie dni po pierwszym rzucie druzynowych mist-
rzostw Polski, a konkretnie 3 czerwca, uzyskata znakomity rezultat 11,6 s, wy-
grywajac bieg na 100 m, ktéry byt ozdobg rozegranych na stadionie Zawiszy
mistrzostw Pomorza. Jak sie pdzniej okazato, czas, jaki uzyskata w biegu sprin-
tcrskim na tych zawodach, bytjej najlepszym wynikiem w roku 196142

Kolejnym startem Teresy Ciepty byt udziat w rewanzowym meczu o dru-
zynowe mistrzostwo Polski z udziatem klubow z Tréjmiasta - Lechii Gdansk
*LKS Sopot rozegranym w Gdansku w dniach 10-11 czerwca. Najwieksza
gwiazdg tych zawodow byta wiasnie zawodniczka Zawiszy, ktora ustanowita
nowy rekord Polski w biegu na 80 m ppt czasem 10,9 s. Nie znalazta po-
gromczyni takze w biegu na 100 m, pomagajac tym samym swojej druzynie
w odniesieniu zwyciestwa w tej imprezied3,

Swojg wysokg forme potwierdzita triumfem w biegu na 80 m pp#, startujgc
A osmym Memoriale Janusza Kusocinskiego w dniach 19-20 czerwca. Uzys-
kata wowczas czas 11,0 s. Jednak najwiekszy sukces w swoim pierwszym

J Ibidem.

N "Gazeta Pomorska” nr 119, 22 VV 1961.
"Gazeta Pomorska” nr 131, 5 VI 1961.
W Liponski, op. cit., s. 178.



490 Bartosz Grzeskowiak

sezonie w barwach Zawiszy Bydgoszcz Teresa Ciepty odniosta na mistrzo-
stwach Polski, ktére miaty miejsce w dniach 24-26 sierpnia w Nowej Hucie.
Bydgoska zawodniczka zdobyta dwa ztote medale, bedgc bezkonkurencyjna
w biegach na 100 m i 80 m ppt, wyréwnujac na obydwdch dystansach rekordy
Polski czasami odpowiednio 11,6 s i 10,7 s. Teresa Ciepty staneta jeszcze
na najwyzszym stopniu podium dzieki znakomitemu biegowi na ostatniej
zmianie w sztafecie 4 x 100 m wraz z kolezankami z klubu: Lukaszczyk, Ko-
sickg i Pierzchot44.

Rok 1962 byt bardzo wazny dla lekkiej atletyki, gdyz docelowg imprezg tego
sezonu byty mistrzostwa Europy w Belgradzie. Drugi rok startéw w barwach
Zawiszy Bydgoszcz rozpoczat sie dla Teresy Ciepty wysmienicie. W Bydgosz-
czy w dniach 20-21 maja zostata rozegrana pierwsza kolejka lekkoatletycz-
nych mistrzostw Polski z udziatem miejscowej Zawiszy, Lechii Gdansk i LKS
Sopot. Wysokg forme zaprezentowata bydgoszczanka, zwyciezajgc w biegu
na 100 m czasem 11,8 si 80 m ppt czasem 11,1 s. Drugie miejsce zajeta nato-
miast w skoku w dal z rezultatem 5,76 m. Te znakomite wyniki pomogty
w zwyciestwie Zawiszy Bydgoszcz nad druzynami z Wybrzezads.

Reprezentujgca drugi sezon barwy Zawiszy, Teresa Ciepty po raz drugi
z rzedu zostata podwdjng mistrzynig Polski. Czasy, jakie uzyskata w biegach
na 100 m - 11,5 s, poprawiajgc tym samym 25-letni rekord Polski Stanistawy
Walasiewiczéwny ina 80 m ppt- 10,7 s, pokazaly, ze bydgoska zawodniczka
jest w znakomitej formie. XXXVIII Mistrzostwa Polski odbyty sie na Stadio-
nie Wojska Polskiego w Warszawie w dniach 20-22 lipca46.

Wobec zblizajagcych sie wrzeSniowych mistrzostw Europy na stadionie
t6dzkiego Startu w dniach 1-2 wrzesnia zostat zorganizowany ostatni spraw-
dzian przed najwazniejszg imprezg sezonu. Teresa Ciepty uzyskata rewela-
cyjny czas na 80 m ppt- 10,5 s, ktéry byt lepszy od oficjalnego rekordu $wiata
00,1 s. Wynik jednak nie zostat uznany, poniewaz organizatorzy nie zapewnili
wiatromierzy4r.

Finat druzynowych mistrzostw Polski w Poznaniu w dniach 22-23 wrze$-
nia byt ostatnim akordem sezonu lekkoatletycznego roku 1962. Zawisza Byd-
goszcz ponownie zajgt drugie miejsce, ulegajgc Legii Warszawa. Klasg dla
siebie byta Teresa Ciepty. Potwierdzita swojg rewelacyjng forme. Po zwycie-
stwie na 100 m w czasie 11,5 s, w drugim dniu mistrzostw wygrata w skoku

4, Gazeta Pomorska” nr 143, 19 VI 1961.

4%, Gazeta Pomorska” nr 233, 2 X 1961.

&6W. Liponski, op. cit,, s. 191.

47 ,,Gazeta Pomorska” nr 209, 3 IX 1962; W. Liponski, op. cit., s. 191.
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w dal Swietnym wynikiem 6,22 m, ktory, jak sie pozniej okazato, byt jej naj-
lepszym w karierze, a drugim wynikiem w Polsce. W 1962 r. WKS Zawisza
Bydgoszcz srebrny medal zawdzigeczat wygranej bydgoskiej lekkoatletki
w biegu na 80 m ppt- 10,6 s48. Ciekawostkg jest to, iz w poznanskim finale
Teresa Ciepty zdobyta w trzech konkurencjach 3211 pkt dla swojego zespotu
~ najwiecej w historii druzynowych mistrzostw Polski49.

Nastepny sezon dla bydgoskiej lekkoatletki to okres przerwy w startach
i treningach na biezni. Rok 1963 Teresa Ciepty postanowita poswieci¢ macie-
rzynstwu, oficjalnie zawiadamiajac Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki, ze tre-
ningi wznowi w przysztym sezonie. W sierpniu 1963 r. urodzita swoje pierwsze
dziecko - Aleksandre5o.

Trzy miesigce pozniej wznowita treningi. Sezon startowy z kolei po rocz-
nej przerwie zainaugurowata wystepem w kontrolnych zawodach dla czton-
kow kadry olimpijskiej i narodowej, ktory odbyt sie 31 maja 1964 r. Na tej
miprezie pobiegta dwukrotnie na 100 m, osiggajgc czasy 12,1 si 12,0 s oraz
na swoim koronnym dystansie 80 m ppt- 11,2 s5L

Jednym z ostatnich sprawdzianéw przed igrzyskami olimpijskimi w Tokio
byt Memoriat Janusza Kusocinskiego w Warszawie w dniach 22-23 sierpnia.
Teresa Ciepty potwierdzita bardzo dobrg forme, zajmujgc drugie miejsce w biegu
na 80 m ppt z czasem 10,7 s. Dodatkowo startowata w pierwszym zespole szta-
fet reprezentacji Polskis2

Niespetna miesigc pozniej miat odby¢ sie trzeci rzut druzynowych mi-
strzostw Polski. Zdecydowanym faworytem po dwoch rzutach byt bydgoski
Zawisza. Jednak na kilka godzin przed rozpoczeciem zawoddéw Polski Zwig-
Zek Lekkiej Atletyki powiadomit, ze finat ligi bedzie potraktowany jako
impreza bez przyznania tytutu mistrza Polski. Pomimo kontrowersyjnej i nie-
Zrozumiatej decyzji PZLA, Teresa Ciepty uzyskata bardzo dobre rezultaty:
Wskoku w dal 5,90 in i na 80 m ppt 10,8 s. W punktacji druzynowej pierwsze
miejsce zajat Zawisza Bydgoszcz, zdobywajgc tym samym nieoficjalne mi-
strzostwo Polski53

Pierwszym startem ztotej medalistki olimpijskiej w 1965 r. byt udziat
w majowym mityngu lekkoatletycznym w Lipnie. Wystgpita tam w biegu

49 Gazeta Pomorska” nr 227, 24 1X 1962.

D Gazeta Pomorska” nr 228, 25 IX 1962.
Wywiad z Teresg Ciepty...; ,,Gazeta Pomorska” nr 71, 26 11 1963.
"Gazeta Pomorska” nr 128, 1VI 1964.

B"Gazeta Pomorska” nr 200, 24 VIl 1964.

W Liporski, op. cit,, s. 218.
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sprinterskim na 100 m, uzyskujac czas 12,4 s. Dnia 9 maja z kolei w Byd-
goszczy odbyt sie trzeci mityng Dzien biegacza. Bydgoszczanka na 200 m
zwyciezyta z wynikiem 25,2 s. Tydzien pézniej zostata podwojng mistrzyniag
Pomorza na 80 m ppti 100 m%4

W pierwszych zawodach druzynowych mistrzostw Polski, ktére odbyly sie
w dniach 22-23 maja, Teresa Ciepty czasem 11,9 s na 100 m przyczynifa sie
do zwyciestwa bydgoskiego zespotu w ogdlnej klasyfikacji%. W nastepnym
meczu o mistrzostwo 1ligi, rozegranym w Olsztynie 6 czerwca, bydgoszczanka
wystgpita w trzech konkurencjach: 100 m - 12,0 s, skok w dal - 5,60 m, 80 m ppt
- 10,9 s. W punktacji druzynowej Zawisza Bydgoszcz wyprzedzit zdecydo-
wanie warszawskg Gwardie.

Dnia 19 czerwca 1932 r. Janusz Kusocinski ustanowit w biegu na 3 km
nowy rekord Swiata. W rocznice tego pamietnego wydarzenia odbyt sie XI Me-
moriat im. Janusza Kusocinskiego. Teresa Ciepty na tych zawodach zajeta
czwarte miejsce w biegu na 80 m ppt. Staneta takze na najwyzszym stopniu
podium razem z kolezankami z reprezentacji Polski w biegu sztafetowym
4 x 100 m. Polki pokonaty miedzy innymi sztafete Wielkiej Brytanii5/.

Pod koniec 1965 r. Teresa Ciepty ogtosita zakorczenie kariery sportowej.
Mimo ze zaczeta trenowa¢ w klubie miodziez, nadal startowata na wielu
zawodach53 Dnia 5 maja 1966 r. w Bydgoszczy odbyt sie rzut druzynowych
mistrzostw Polski. Na 100 m Teresa Ciepty uzyskata czas 12,4 s, przyczynia-
jac sie tym samym do zwyciestwa swojego klubu, ktéry awansowat do finatu
i zajgt w nim drugie miejsce za Legig Warszawa5. Na zawodach lekko-
atletycznych w Bydgoszczy 11 maja bydgoszczanka wygrata na 80 m ppt
-11,3 s.

Dnia 11 lipca we Wroctawiu lekkoatleci bydgoskiego Zawiszy zostali dru-
zynowymi mistrzami Wojska Polskiego. Na 80 m ppt ztota medalistka olim-
pijska uzyskata 11,3 s na 80 m ppt i 5,75 m w skoku w dal60. ZwieAczeniem
kariery sportowej byt brgzowy medal mistrzostw Polski w Poznaniu. Bydgosz-
czanka 4 sierpnia 1966 r. zajeta trzecie miejsce - 12,2 s. Co ciekawe, mistrzy-
nig Polski zostata wowczas Irena Kirszenstein6l

5, ,Gazeta Pomorska” nr 104,4 V 1965; nr 109, 10 V 1965; nr 115, 17 \VV 1965.
%,,Gazeta Pomorska” nr 121, 24 \VV 1965.

%,,Gazeta Pomorska” nr 133, 7 VI 1965.

57,,Gazeta Pomorska” nr 145, 21 VI 1965.

B,,Gazeta Pomorska” nr 307, 28 XII 1965.

®,,Gazeta Pomorska” nr 132, 6 VV 1966; nr 150, 27 VI 1966.

80,,Gazeta Pomorska” nr 163, 12 VIl 1966.

6l,,Gazeta Pomorska” nr 184, 5 VIII 1966.
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Najwieksze sukcesy bydgoska tekkoatletka w barwach Zawiszy osiggneta
na mistrzostwach Europy w Belgradzie i na igrzyskach olimpijskich w Tokio.

1962 rok. Na mistrzostwach Europy w Belgradzie na 100 m bytam trzecia,
wygratam ptotki isztafete. To byt wspaniaty rok. Dla mnie zaczynata sie wielka
kariera - wspominata ten znakomity dla niej sezon& Swojg wysokg forme Te-
resa Ciepty przed mistrzostwami w Belgradzie sygnalizowata na zawodach
krajowych i miedzynarodowych. W 1962 r. zostata podwojng mistrzynig Pol-
ski, a w meczach miedzypanstwowych rzadko kiedy schodzita z biezni poko-
nanaes

Mistrzostwa Europy w Belgradzie rozpoczety sie 12 wrzesnia 1962 r. Re-
prezentacja Polski w Jugostawii przebywata od niedzieli 9 wrzesnia. Wszyscy
nczestnicy mistrzostw mieszkali w miasteczku sportowym na Koszutniaku
w Belgradzie. Dnia 10 wrzes$nia odbyta sie uroczysto$¢ wciagniecia na maszt
Polskiej flagi narodowejéd. Uroczystos¢ otwarcia VII Mistrzostw Europy
w Lekkiej Atletyce miata miejsce na stadionie Jugostowianskiej Armii w Bel-
gradzie. Polacy pojechali w 50-osobowym skiadzie. Oficjalnie mistrzostwa
otworzyt prezydent Jugostawii Josip Bros Tito. Tuz przed nim przemawiat pre-
zydent Miedzynarodowej Federacji Lekkiej Atletyki markiz Exeterb. Polskie
sPrinterki i ptotkarki trenowaty wéwczas pod kierunkiem dra Emila Dudzin-
skiego. Na mistrzostwach obecny byt nieoficjalnie drugi trener Andrzej Pio-
trowskie.

Teresa Cieplty w pierwszym dniu mistrzostw rozpoczeta swoj wystep
°d biegu na 100 m. W trzecim przedbiegu zajeta drugie miejsce - 118 s
Za Angielkg Hyman - 11,6 s. Na drugi dzien w poHinale bydgoszczanka po-
prawita sie 0 0,2 s, przybiegajagc na mete za Niemkg Heine - 11,4 s. Dzieki
bardzo dobremu biegowi znalazta sie w wieczornym finale. Drugg Polka, ktora
2apewnita sobie awans do najlepszej szostki, byta Szyroka67. W finale Teresa
Cieply potwierdzita dobra dyspozycje z biegdw eliminacyjnych i zdobyta bra-
z°wy medal czasem 11,4 s, ktéry byt nowym rekordem Polski. Wynik ten jed-
nak nie zostat uznany z powodu zbyt silnego wiatru - 2,2 m/s88 Tak wspomina

MWywiad z Teresg Cieply...
61"Sportowiec” nr 26, 27 VI 1962.
w N Tomaszewski, Milczgce stadiony, Warszawa 1963, s. 225.
Ibidem, s. 226; Lekkoatletyka w Polsce 1919-1994, red. T. Jurek, I. Krzewinski, B. Woltmann,
w Warszawa 1994, s. 86.
67k- Gruda, Op. Cit,, s. 141,
Glbicem s. 141, 142.
"lustrowany Kurier Polski” nr 219, 14 IX 1962.
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ten bieg komentator sportowy Konrad Gruda: Niemka Jutta Heine bytafawo-
rytkg, ale Hyman zaatakowatajgjej wtasng bronig - start miata Swietny, moze
nawet za dobry. Wydawato sie, ze wpadta w strzat... Przy Niemce i Angielce
bieg Teresy wydawat sie ciezki, ale Teresa biegta niezwykle dynamicznie:
w kazdy krok, w kazdy ruch rak, barkow wktadata caly wysitek. Hyman utrzy-
mywata prowadzenie, a Heine byla wyraznie szybsza od Teresy. Ale trzecie
miejsce nie budzito watpliwosci, miata przewage nad Arden®®o.

Wyniki biegu finalowego wywotaty wiele kontrowersji. Sedziowie
orzekli, ze Teresa Ciepty zajeta w finale czwarte miejsce. Wyprowadzono
nawet zawodniczki do dekoracji. Dopiero po zwrdceniu uwagi przez sama Te-
rese Ciepty przyznano jej bragzowy medal. Przez zamieszanie wreczenie medali
opdznito sie o godzine.

Dnia 14 wrze$nia bydgoszczanka przystgpita do swojej koronnej konku-
rencji 80 m ppt. W trzecim biegu eliminacyjnym odniosta zwyciestwo. Czas
10,7 s byt najlepszym wynikiem z wszystkich przedbiegéw. Na drugi dzien
odbyty sie pétfinaly. Zmaganiom nie sprzyjat porywisty wiatr. Wiele proble-
mow miata Teresa Cieply, ktora z czasem 11,4 s o maty wios nie wesztaby
do finatu7L

Jednym z najpiekniejszych dni w karierze Teresy Ciepty byt 16 wrzesnia
1962 r. Najpierw wystartowata w finale 80 m ppt: Na start wychodza plotkarki.
Napiecie ogromne. Dwafalstarty. Za trzecim razem obie Niemki chyba wpadty
w strzat, ale starter nie cofa biegu. Polki wystartowaty ostroznie - Frisch
i Balzer prowadzg. Na trzecim ptotku Pigtkowska dochodzi Niemki i teraz
biegngjednym rytmem w rownej linii. Teresa nieco z tylu. Jeszcze na ostatnim
ptotku jest moze o dton za Balzer. Wspaniaty bieg i ogromnie ryzykowne wy-
chylenie doprzodu. Tuzza metg ledwie utrzymuje sie na nogach. Nie wiadomo,
kto wygrat - tak wspominat finat Konrad Gruda72 Obydwie Polki - Ciepty
i Pigtkowska oraz Niemki - Frisch i Balzer uzyskaty taki sam wynik 10,6 s.
Po niemal dwoch godzinach sedziowie zdecydowali, ze mistrzynig Europy jest
Teresa Ciepty73

Tego samego dnia o godzinie 17.00 odbyt sie finat sztafety 4 x 100 m-
W eliminacjach Polki pobiegty bardzo dobrze. Rezultat 45,1 s byt tylko o 0,1 s
gorszy od rekordu Polski. Polska sztafeta biegta w sktadzie: Maria Pigtkowska,

@ K. Gruda, op. cit., s. 142.

0 Ibidem.

7L K. Gruda, op. cit., s. 145.

7 Ibidem, s. 148, 149.

BB. Tomaszewski, Milczace..., s. 239.
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Barbara Sobotta, Elzbieta Szyroka i Teresa Ciepty. Znakomity bieg catej czwor-
ki sprawit, ze na najwyzszym stopniu podium stanety Polki. Czas 44,5 s byt
nowym rekordem Polski, rownym rekordowi Europy itylko o 0,1 s gorszy
°d rekordu $wiata. Srebrny medal zdobyta sztafeta niemiecka, a na trzecim
miejscu finiszowaty Angielki74 Dzieki dwom ztotym medalom ijednemu bra-
zowemu Teresa Ciepty zostata wybrana nieoficjalnie najlepszg zawodniczka
mistrzostw Europy.

Wielkie powitanie mistrzyni Europy zgotowali na dworcu w Bydgoszczy
kibice lekkiej atletyki. Teresa Ciepty powrdcita 19 wrzesnia w godzinach wie-
czornych. Razem z nig pojawit sie mgz ztotej medalistki Olgierd Ciepty. Lek-
koatletom gratulowano, wreczono kwiaty. Bohaterka mistrzostw nie kryta
Woéweczas wzruszenia: Jestem bardzo, bardzo szcze$liwa. Jestem wzruszona,
nie spodziewatam sie takiego powitania. Najwiecej nerwédw kosztowat mnie
Neg na 80 m ppt. Gdyby wfinale wyszedt mi start, byly szanse na wyréwna-
nie rekordu Swiata. Najlepiej biegto mi sie wfinale sztafetyls

Zanim Teresa Ciepty wrocita do Bydgoszczy, tego samego dnia 19 wrzes-
nia w Warszawie w gmachu Urzedu Rady Ministrow wicepremier Eugeniusz
Szyr spotkat sie ze zdobywcami medali mistrzostw Europy. W spotkaniu
uczestniczyli takze dziatacze PZLAT6

W szystkie sukcesy, jakie zdobyta w 1962 r. Teresa Ciepty, zostaty doce-
nione przez kibicow. Od 1926 r. ,,Przeglad Sportowy” organizuje plebiscyt
na dziesieciu najlepszych sportowcéw roku. Pierwszym zwyciezcg plebiscytu
2ostat pitkarz, reprezentant Polski Wactaw Kuchar. Dwa ztote ijeden bragzowy
medal mistrzostw Europy sprawity, ze czytelnicy ,,Przeglagdu Sportowego” naj-
lepszym sportowcem 1962 r. wybrali Terese Ciepty. Wyniki ogtoszono na balu
mistrzéw sportu, ktéry odbyt sie w sali restauracji ,,Kongresowa” w Patacu
Kultury i Nauki w Warszawie. Lekkoatletka bydgoskiego Zawiszy pokonata
takie gwiazdy, jak: Jozef Schmidt, Jerzy Pawtowski czy Antoni Laciak77.

Kiedy Teresa Ciepty urodzita w sierpniu 1963 r. swojg pierwszg corke Ale-
ksandre, jej powro6t na bieznie stat pod znakiem zapytania. Po namowach meza
Olgierda wrécita jednak do uprawiania lekkiej atletyki s. Treningi wznowita
A listopadzie 1963 r. Na pierwszy obdz przygotowawczy pojechata do Zako-
Panego w grudniu. Po przerwie spowodowanej cigzg lekkoatletka przybrata
na wadze okoto 10 kg. Ostre treningi w g6rach sprawity jednak, ze szybko sie

Gruda, op. cit., s. 148.
* Ibidem.
T7"Gazeta Pomorska” nr 223, 19 IX 1962.
SPlebiscyty, red. E. Cynke, Warszawa 1988, s. 118; Wywiad z Teresg Ciepty...
Wywiad z Teresg Ciepty...
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ich pozbyta. Pod okiem trenerow polskich sprinterek mgra Andrzeja Piotrow-
skiego i dra Emila Dudzifiskiego zawodniczki trenowaty pieé razy dziennie.
Kazdy trening miat okre$lony charakter, skupiajgc sie na: zrecznosci, sile,
szybkosci i wytrzymatosci. Szkoleniowcy byli zdecydowanymi przeciwnikami
sezonu halowego w zimie, wiec zafundowali ciezkie treningi w gorach7.

Dnia 12 lipca odbyto sie otwarcie Osrodka Przygotowan Olimpijskich
w Spale. Zawodnicy zamieszkali w matych domkach usytuowanych w lesie
tuz przy stadionie. Tam znajdowat sie rowniez budynek administracyjny, Swiet-
lica, gabinet lekarski i sauna. Z okazji otwarcia rozegrano zawody, na ktorych
po raz pierwszy po przerwie w startach Teresie Ciepty udato sie uzyskac dobry
wynik na 80 m ppt- 10,7 s&.

Wystep Teresy Ciepty w biegu plotkarskim na igrzyskach olimpijskich
w Tokio nie podlegat dyskusji. Przed wyjazdem do Japonii zostat ustalony
takze skiad sztafety. Znalazlty sie w nim zawodniczki, ktore we wrzesniu
w todzi poprawily rekord $wiata wynikiem 44,2 s: Maria Pigtkowska, Irena
Kirszenstein, Ewa Ktobukowska oraz Halina Gérecka. Rezerwowymi byty Te-
resa Ciepty i Barbara Sobottowa8L

Swoj start na igrzyskach olimpijskich w Tokio Teresa Ciepty rozpoczeta
18 pazdziernika biegiem eliminacyjnym na 80 m ppt. Po stabym starcie zdo-
tata sie wysuna¢ w dalszej czesci biegu na trzecie miejsce - 10,7 s, za Amery-
kankg Rosie Bonds ijaponka Yoda, i awansowata do p6Hinatu. Podobny
przebieg miat bieg pdifinatowy. Bydgoszczanka wyszta gorzej ze startu,
jednak znakomity finisz zapewnit jej drugie miejsce - 10,7 s, za Australijka
Kilborn, i start w finale&

Finat 80 m ppt odbyt sie 19 pazdziernika 1964 r., czyli w dniu urodzin Te-
resy Ciepty. Przebieg tego pasjonujgcego biegu opisuje wieloletni komentator
sportowy Bohdan Tomaszewski: Wfinale startowaty Polki, Teresa Ciepta,
Maria Piagtkowska. Niemka Balzer, Australijka Kilborn, Rosjanka Press, Ja-
ponka Yoda, Jugostowianka Stamejcic iAmerykanka Bonds. Przeszty pierwszy
plotek razem, a potem wysuneta sie najlepsza technicznie Balzer. Murzynka
Bonds przewrocita drugi ptotek, apotem dwa nastepne. Prowadzita Niemka -
lecz oto Teresa Ciepta wpotowie dystansu rozpoczeta peten brawury atak. Doszta
Niemke, majac tuz obok siebie Kilborn i Press. Yoda biegta na pigtej pozycji,
stracita przewage nad Pigtkowska dopiero na ostatniej przeszkodzie. Szybki
bieg, wyrdwnane sity. Takjak na mistrzostwach Europy w Belgradzie przez

PK. Gruda, op. cit., s. 166-167; Wywiad z Teresg Ciepty...
K. Gruda, op. cit., s. 169.

8 Ibidem, s. 181.

& Ibidem, s. 190.
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dtugi czas nie wiadomo, kto zwyciezyt. Wiemy tylko, ze Ciepta ma medal. Ale
jaki. Wszyscypatrzg na tablice Swietlng. Wreszcie zapala si¢ literka za literka.
I) Balzer - 10,5; 2) Ciepta - 10,5; 3) Kilborn - 10,5. Wszystkie wyrownaty
rekord $wiata i ustanowity nowy rekord olimpijskiZ3 Temperatura powietrza
w czasie biegu finatowego wynosita 18,6°C, wiatr sprzyjajacy 2,23 m/s&.
Przed eliminacjami na ptotkach trener Andrzej Piotrowski bez przerwy przy-
pominat mi o starcie. To byta moja pieta Achillesa. Pamietam wfinale przez
caty dystans prowadzita Australijka Kilborn. Znakomicie pokonywata ptotki.
Dopiero na ostatnich 12 metrach wyprzedzitam jg, ale tuz koto mnie o mili-
metry szybsza okazata sie Niemka Balzer - wspominata swoj srebrny medal
lekkoatletka®b.

Na drugi dzierh - 20 pazdziernika rozpoczety sie pofinaty sztafety 4 x 100 m.
Pierwotnie Polska miata wystapi¢ w skiadzie: Maria Pigtkowska, Irena Kir-
szenstein, Ewa Ktobukowska oraz Halina Gérecka. Trener sprinterek w Tokio
ftigr Andrzej Piotrowski twierdzit, ze site tej sztafety stanowi szeS¢ zawodni-
czek, a nie tylko cztery. Na dwa dni przed rozpoczeciem igrzysk trener prze-
prowadzit eliminacje do sztafety. Zwolnione z niej byty Ewa Kitobukowska
Llrena Kirszenstein. Bieg odbyt sie na dystansie 120 m po wirazu z zachowa-
niem zasad oficjalnych zawoddw. Na poczatku losowano tory. Pierwszy tor
Przypadt Teresie Ciepty, drugi Halinie Goreckiej, trzeci Barbarze Sobottowej
1 czwarty Marii Pigtkowskiej. Najszybsza okazata sie Halina Gdérecka przed
Teresg Ciepty, Barbarg Sobottowg i Marig Pigtkowskg8. W Tokio sztafeta tre-
nowata codziennie. Cwiczono dobiegi, zmiany, wybiegi, starty, matg sztafete
4 x 50, ktéra wywolywata zaciekawienie wérdd innych trener6w. Przed startem
Polki zmierzyty sie w sparingu ze sztafetg radziecka, z ktorg wygraty8r.
‘N pierwszym pdtfinale Polki w czasie 44,6 s zwyciezyty przed Wielka Bryta-
nig i ZSRR.

Dnia 21 pazdziernika odbyt sie finat 4 x 100 m kobiet: Teresa Cieptajuz
kleczy na torze czwartym. Obok niej czarna Amerykanka White, z drugiej strony
Niemka Frisch. Startujg Australijki i Angielki, Niemki i Polki, Amerykanki
i Wegierkit Rosjanki i Francuzki. Faworytkami sg Ameiykanki - przypominam
" setke wygrata Tyusprzed McGuire i Klobukowska, czwarta za$ byta White.
Na 200 m McGuire wyprzedzita Kierszenstein ... Prosty rachunek, kto szybszy ...

0- Tomaszewski, Rok olimpijski, Warszawa 1965, s. 178-179.

J Ibidem.

BWywiad z Teresg Cieply...

d@/Pobiecjak najszybciej, reportaz, U. Guzlecka, TVP3 Bydgoszcz 2001; K. Gruda, op. cit., s. 194.
K Gruda, op. cit., s. 195.
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Nie chce robi¢panstwu niepotrzebnych nadziei ...W tym momenciepad# strzat.
Cieptapokrzepiona srebrnym medatem za ptotki, mocno ruszyta z blokow ijuz
po kilkudziesieciu metrach widac byto, ze przesciga White. Potem ruszyta
Kierszenstein. Biegta coraz szybciej i raptem widziatem tylkojej reke wysunietg
do tytu, a potem juz tylko z profilu jej mknaca sylwetke posrod pozostatych
postaci. Rejestracjafaktéw. Dobrze zmienity! Kierszenstein ciggnie ... Jeszcze
niemajasnoscisytuacji, Z Polkg biegnie ztota medalistka Tyus ... Poczatek wi-
razu i Halina Gorecka wchodzi do akcji. Znow ptynna zmiana i nieustepliwy
pojedynek polsko-amerykanski. Wrzawa rosnie, gdy 8 sprinterek zbliza sie
do krarnca zakretu. Tam stoi sprezonajak do skoku ostatnia z Polek! Ale panna
Ewa rusza do walki z tak ogromnym animuszem, zejuz po kilkunastu metrach
przewagajej zaczyna rosngc, a na 40 metrow przed metgjest bardzo wyrazna.
Wtedy zaczgtem krzycze¢ na cate gardio: Ztoty! Ztoty! Ztoty! - tak opisat swoje
wrazenia z meczu Bohdan Tomaszewski8 Temperatura powietrza w czasie
biegu finatowego wynosita 19,6°C, wiatr byt sprzyjajgcy - 0,30 m/s. Dla Te-
resy Ciepty byt to najwiekszy sukces w karierze. Tak wspominata swoje ztoto
olimpijskie: Batam sie zeby Irena mi nie uciekta, ale doskonale odebrata pa-
teczke. Zdobytysmy ztoty medal z czego bylySmy ogromnie szczesliwe. Pobi-
ty$Smy rekord Swiata. To byt wspaniaty dzien*9

Po sukcesach w Tokio dwa lata pézniej Teresa Ciepty byta kandydatka
na mistrzostwa Europy w Budapeszcie. Jednak juz tam nie pojechata. Smier¢
matki Olgierda, ktéra opiekowata sie coreczka panstwa Cieptych, sprowadzita
zainteresowania stawnej sprinterki do domowych obowigzkéw. To byta dla
niej trudna decyzja. Wybrata jednak wychowanie corki. Ukonczyta kurs in-
struktora lekkiej atletyki i zaczeta szkoli¢ mtodziez0.

Od wrze$nia 1966 r. zostata trenerkg w Zawiszy Bydgoszcz. W klubie
opiekowata sie juniorkami i mtodziczkami w biegach sprinterskich i plotkar-
skich. Byta takze trenerem mitodziezy okregu. Sposrdd jej wychowanek Gra-
zyna Kurpinska zdobyta tytuty mistrzyni okregu, pierwsze i drugie miejsce
w mistrzostwach Wojska Polskiego w biegach na 100 i 200 m oraz w sztafe-
cie 4 x 100 m. Obiecujgcg zawodniczka byta Krystyna Landmesser, uzyskujgca
wyniki ponizej 12 s na 80 m przez ptotki. Obie zawodniczkijednak nie zrobity
takiej kariery jak ich trenerka: Niestety nastepczyn, nie wychowatam. Moze nie
umiatam, moze nie trafitam9lL

8B. Tomaszewski, Rok..., s. 189.

B Wywiad z Teresg Ciepty...

©Ibidem; M. Zurowski, op. cit., s. 113,

a,,Bydgoski Informator Kulturalny”..., s. 249; M. Zurowski, op. cit.,, s. 113.
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Sukcesy w ptotkach mozliwe sa tylko wowczas, gdy dysponuje sie odpo-
wiednio duza szybkos$cig, sprawnoscig, wytrzymatoscig, dobrg technika,
a takze sitg. Oprdcz tego, zeby sta¢ sie zawodniczkg na pewnym poziomie,
niezbedne sg takie cechy psychiczne, jak odwaga i zdecydowanie. Zawod-
niczka, nawet poczatkujgca, nie powinna obawiac¢ sie potkniecia o ptotek i kon-
tuzji. Jesli takie obawy wystapia, nalezy je jak najszybciej przezwyciezy¢,
w przeciwnym razie trudno mys$le¢ o dobrym wyniku, gdyz biegac¢ sie bedzie
Z pewng asekuracjg®

Kiedy w 1971 r. urodzita sie druga corka - Lidia, Teresa Ciepty poprosita
kierownictwo klubu o zmiane pracy. Zaproponowano jej stworzenie biblio-
teki® Zgodzita sie i od 1972 r. zaczeta sprowadzac z catej Polski literature
sportowa, ksigzki metodyczne, zeszyty trenerskie. Zaprenumerowata czasopis-
nta sportowe (,,Przeglad Sportowy”, ,Sport Wyczynowy”, ,,Lekka Atletyka”,
"Boks™), w tym rowniez ukazujace sie w krajach socjalistycznych: gimnastycz-
ny ,, Tumen” czy ,Lekkoatletyka” z ZSRR. Teresa Ciepty byta w statym kon-
takcie ze wszystkimi o$rodkami akademickimi9. Tak wspominata okres pracy
Whibliotece: Miatam dobry kontakt z trenerami z catej Polski, sprowadzatam
Mele czasopism. Duzo wyjezdzatam, przychodzili do mnie studenci, ktérzypo-
trzebowali materiaty do prac magisterskich. Jedyna na Pomorzu sportowa bib-
lioteka byta otwarta we wszystkie dni powszednie oprocz srody%.

Teresa Ciepty wrocita jeszcze do lekkiej atletyki w 1988 r. Petnita wow-
czas funkcje organizacyjne. Byta odpowiedzialna miedzy innymi za przygo-
towanie wyjazdow na zgrupowania. Pracowata tam przez szes¢ lat.

W 1994 r. przeszta na emeryture. Nie rozstata sie jednak ze sportem. Dzia-
tata w Polskim Komitecie Olimpijskim i w Regionalnej Radzie Olimpijskiej,
w ktdrej przewodniczyta sekcji do spraw olimpijczykéw. Do jej obowigzkow
nalezaly: opieka nad sportowcami objetymi przygotowaniami do igrzysk olim-
pijskich, pomoc byltym olimpijczykom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji fi-
nansowej, przygotowywanie wieczoru wigilijnego w Urzedzie Wojewddzkim
dla sportowcow naszego regionu, ktérzy reprezentowali kraj na olimpiadzie.
Poza tym troszczyta sie o groby niezyjacych olimpijczykow%.

Jej upor i ciezka praca zostaty docenione i nagrodzone licznymi odzna-
czeniami i medalami. Teresa Ciepty otrzymata medal Zastuzony Mistrz Sportu.

~"Lekkoaatletyka” nr 12, XI1 1971.

Nwiad z Teresg Ciepty ...

fski- Zurowski, op. cit., s. 113.
Wywiad z Teresg Cieply...; M. Zurowski, op. cit., s. 113; , Bydgoski Informator Kultural-
ny”...n. 249,
Pobiecjak...; ,,Express Bydgoski” nr 29, 3 Il 1996.
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Najwiekszym wyrdznieniem byto przyznanie tytutu Honorowego Obywatela
Bydgoszczy 12 czerwca 1996 r.9% W ratuszowej auli honorowy dyplom wreczyt
owczesny prezydent Bydgoszczy Henryk Sapalski. Odstoniety zostat portret
biegaczki autorstwa Jerzego Puciaty. Na spotkanie przybyta takze kolezanka
z biezni Irena Szewinska. Tego dnia Teresa Ciepty nie kryta wzruszenia: Jes-
tem bardzo szcze$liwa i zadowolona z tego wyréznienia oraz z tego, ze widze
tu tylu przyjaciot. TytutHonorowego Obywatela Bydgoszczy traktujejako suk-
ces catego bydgoskiego sportu. Jestem wzruszonajak na olimpiadzie® Z tej
okazji rozegrano bieg uliczny. Na starcie staneto okoto 100 biegaczy. Zawody
odbyty sie na 11 km petli na ul. 11 Listopada w Bydgoszczy. Honorowym star-
terem byta Teresa Ciepty. Zwyciezcg biegu zostat reprezentant Polski Dariusz
Kruczkowski®.

Nie byto to ostatnie wyro6znienie, jakie otrzymata w 1996 r. Gtosami czy-
telnikow ,,Expressu Bydgoskiego” zostata wybrana najlepszym sportowcem
Bydgoszczy w latach 1920-199510.

Podczas wizyty Jana Pawila Il w Bydgoszczy w 1999 r. Teresa Ciepty
miata okazje spotkac sie z papiezem. Arcybiskup Henryk J6zef Muszynski
przedstawit bydgoszczanke jako olimpijke. Ojciec Swiety zapytat wéwczas:
Wijakiej dyscyplinie? W biegu: odpowiedziata Teresa Ciepty. Papiez usmiech-
nat sie i podarowatjej rozaniec z biatych peretek10L

Bydgoszczanka wiele czasu poswiecata na spotkania z miodziezg, ktére
odbywaty sie przede wszystkim w szkotach. Dnia 1 czerwca 2005 r. miata
miejsce uroczystos¢ nadania imienia Bydgoskich Olimpijczykéw Zespotowi
Szkét nr 9 w Bydgoszczy. W tym dniu zjawito sie wielu olimpijczykow.
UroczyS$cie zostata odstonieta tablica z imieniem szkoty. Dokonat tego gosc
honorowy - Teresa Ciepty. Flaga olimpijska zostata przekazana szkole z rak
Teresy Ciepty, Sebastiana Chmary i Danieli Walkowiak1®

Dnia 25 pazdziernika 2005 r. Teresa Ciepty zostata odznaczona Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski. Odznaczenie panstwowe, przyznane
przez owczesnego prezydenta Aleksandra Kwasniewskiego, odebrata z rgk wo-
jewody kujawsko-pomorskiego Romualda Kosieniaka. Tak sie czuje, jakbym

97 Archiwum...

®B,,llustrowany Kurier Polski” nr 114, 13 VI 1996.

®,,Express Bydgoski” nr 114, 13 VI 1996.

1m,,Bydgoski Informator Kulturalny”..., s. 250.

1 Papiez Jan Pawet Il w Bydgoszczy, opra¢. Towarzystwo Mitosnikéw Miasta Bydgoszczy,
Bydgoszcz 1999, s. 86.

1®,,Express Bydgoski” nr 96, 2 VI 2005.
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stata na podium igrzysk: powiedziata wéwczas wzruszona trzykrotna meda-
listka olimpijskal®

W zyciu Teresy Ciepty wazne miejsce zajmowat sport. Najwazniejsza
jednak byta rodzina. Przeciez wiasnie ze wzgled6éw rodzinnych lekkoatletka
dos¢ wczesnie zakonczyta swojg kariere sportowa.

Panstwo Ciepty wiele czasu spedzali razem na zgrupowaniach, mityngach
czy réznych zawodach. Olgierd Ciepty, mimo ze nie zdobyt medalu olimpij-
skiego czy mistrzostw Europy, nalezat do czotowki Swiatowej miociarzy i styn-
nego wunderteamu.

Teresa Ciepty w latach 1961-1965 pracowata w Zaktadach Miesnych. Byta
zatrudniona w Wydziale Handlowym. Prace zaczynata o si6dmej rano, konczyta
natomiast o trzynastej. Jednak wiekszos$¢ czasu przebywata na treningach, obo-
zach przygotowawczych i zawodach. Z Polskiego Komitetu Olimpijskiego
otrzymywata 800 zt tzw. olimpijskiego.

Nie lubita gotowaé, cho¢ z koniecznosci musiata to robi¢. W dziedzinie
Porzadkéw byta perfekcjonistkg. Dzien zaczynata od gimnastyki, zwiaszcza
na miesnie brzucha. Lubita stucha¢ Straussa, pracowaé¢ na dzialce, czytac
ksigzki. Lubita sie dobrze ubra¢. Podobaty jej sie rzeczy w kolorach granato-
wym i niebieskim, nie lubita natomiast z6tego. Nie nalezata do entuzjastek
Papryki i flakdw. Smakowaty jej pomidory i stodycze. Byla osobg spokojng
lbardzo skromng, jednak charakter miata wybuchowy.

Corka Teresy Ciepty - Aleksandra wraz z mezem Andrzejem i synem
kichatem mieszkajg obecnie w Bydgoszczy. Aleksandra Burchacka pracuje
w NZOZ Dom Sue Ryder w Bydgoszczy na stanowisku zastepcy dyrektora
ds. medycznych. Jej maz jest zatrudniony w Zespole Szkét Samochodowych
w Bydgoszczy jako nauczyciel wychowania fizycznego. Przed laty byt pitka-
rzem Zawiszy Bydgoszcz, Pogoni Szczecin, Odry Wodzistaw, Naprzodu Ry-
duttowy. Syn Michat takze grat w pitke nozng w Zawiszy Bydgoszczy. Teraz
Jest nauczycielem wychowania fizycznego w Zespole Szk6t nr 24 w Bydgosz-
Czy i sedzig pitkarskim. Druga corka Teresy Ciepty - Lidia mieszka z mezem
ldzieémi we Wroctawiu. Lidia ma corke Oliwie, ktora ukonczyta czwartg klase
szkoty podstawowej i gra w siatkbwke. Niedawno Lidia urodzita syna - Jana
Olgierda. Siostry mistrzyni olimpijskiej - Alina i Mirostawa mieszkajg w ro-
dzinnym miescie, w Lodzi. Majg wnuki i odpoczywajg na emeryturzelt

Teresa Ciepty zmarta 8 marca 2006 r. Pochowana zostata trzy dni pdzniej
na cmentarzu przy ul. Zaswiat. Dnia 11 marca wybitng zawodniczke pozegnata

|~ ,,Express Bydgoski” nr 251,26 X 2005.
Wywiad z Aleksandrg Burchacka, opraé, wiasne, Bydgoszcz 2007.
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rodzina, przyjaciele, wtadze wojewodztwa, miasta, trenerzy, zawodnicy i ki-
bice. W ostatniej drodze towarzyszyty jej takze wiadze Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki, Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki, Polskiego
Komitetu Olimpijskiego, Zawiszy, bydgoskich klubéw, koledzy i kolezanki
z biezni, miedzy innymi: Kazimierz Zimny, Halina Krzyzarnska, Jan Jaskdlski,
Edmund Borowski, Alfons Miklas, Jerzy Kowalski, Zenon Begier. Nie zabrak-
to takze mtodszych olimpijczykdéw. Msze odprawit ks. proboszcz Kazimierz
Matzenski. Uroczystosé pogrzebowg uswietnita Orkiestra Reprezentacyjna
i Kompania Honorowa Pomorskiego Okregu Wojskowegolh

We wspomnieniach wszyscy podkres$lali, ze mimo wielu sukceséw byta
wzorem pracowito$ci, zawsze skromna i bardzo tubiana. Droga Pani Tereso,
Tak szybko, tak szybko jakby na biezni odbiegta$ od nas. Tym razem nie
po olimpijskie ztoto, nie po medale. Takszybko odbiegta$ od nas pozostawia-
jac w boélu serca najblizszych, wywotujgc lzy w oczach przyjaciot i smutek ty-
siecy sympatykéw Twego talentu. Odbiegtas$ tak szybko. Twoja zyczliwosé,
serdecznos$¢, solidno$é, solidarnos$¢ to cechy wielkiego sportowca. To takze
cechy cztowieka prawdziwego, wspaniatego honorowego obywatela Bydgosz-
czy. Taka pozostanie Teresa Ciepta w naszej pamieci. Zegnaj droga Pani
Tereso. Dziekuje, ze bytas z nami - podsumowat w przemowie nad grobem
prezydent Konstanty Dombrowicz106

Owczesna przewodniczaca Rady Miasta Felicja Gwincinska tak wspomi-
nata Terese Ciepty: Bytas zpozoru zwyklg szarg kobietg, ale Twoje osiagniecia,
pasja sportowa Swiadczg o wielkoSci. Dziekujemy za Mazurka Dagbrowskiego,
za codzienng zwyktg prace z mtodziezg. Na zawsze pozostaniesz w naszych ser-
cach ipamiecillr

Tereniu opuscitas wunderteam. Zawsze zwycieska, tym razem pokonana.
Az wierzy¢ sie nie chce Typokonana? Zostawita$ nas wszystkich tu zyjacych.
Twoj uSmiech, Twoja zyczliwos$é, mitos¢, mitos¢ do ukochanej dyscypliny
sportu, do meza, dzieci, wnukéw, przyjaciot, nauczycieli, kibicéw krolowej
sportu. Zawsze twoj usmiech nam towarzyszyt i trudno nam uwierzy¢, ze mo-
wimy to w czasie przesztym. Tereniu Ty nie umartas. Popatrz tak blisko na biez-
nie Twojego ukochanego klubu - powiedziat wzruszony kolega z biezni,
olimpijczyk Witold Baran1®

1%,,Express Bydgoski” nr 61, 13 I11 2006; Archiwum...

1BM. Wysocki, Relacja z pogrzebu Teresy Cieptej, TVP Bydgoszcz 2007.
107 Ibidem.

18,,Express Bydgoski” nr 61, 13 11l 2006; M. Wysocki, op. cit.
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Edmund Milecki - honorowy cztonek PZLA, byly kierownik sekcji lek-
koatletycznej, ktory sprowadzit matzenstwo Cieptych do Bydgoszczy, tak za-
pamietat ztotg medalistke: Skromna osoba a wielka gwiazda. Jako cztowiek
normalna bez wymagan a wielka w sporcie i rodzinie. Tyle chcieliSmy zrobi¢,
potrafita sie poswieci¢. Kolegéw wspierata, po grobach jezdzita. Nie afiszo-
wata sie, byta wielka,09.

Byta stawiana za wzorpracowitosci w dgzeniu do sukcesu. Mam nadzieje,
ze patrzy na nas z gory i widzi, ze wielu kolegéw, przyjaciét przyszto jg
Pozegnac - powiedziat cztonek Polskiego Komitetu Olimpijskiego Igor Syp-
niewskillo

Strasznie zatuje, nie mogta by¢ z nami i Swietowac 80-lecia Kujawsko-
-Pomorskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki. Bytajuz chora i dlatego zabrakto jej
wsérdd nas. Potem jeszcze byliSmy razem na lekkoatletycznej wigilii w Toru-
niu. Pojechata, bo lubita ludzi. Zawsze podziwiatemjej witalnos$¢ i zaangazo-
wanie w sprawy ukochanej dyscypliny. Przeciez zawsze chetnie pomagata przy
organizacji naszych imprez. Byta osobg na ktérej mozna byto polegac¢’, powie-
dziat prezes Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki KrzysztofWol-
sztynAskilll

Irena Szewinska, prezes PZLA, wspominata: Tereska byta niezwyktg oso-
ba. Znatam jg bardzo dobrze od wielu lat. Przeciez razem biegatySmy w szta-
fecie w Tokio. Od niej odbieratam wfinale pateczke w biegu, ktéry koriczyt sie
ztotym medalem dla Polski. Podziwiatam jg wtedyjako mioda zawodniczka.
Przed olimpiada w Tokio Tereska wracata przeciez do sportu po urodzeniu
coreczki. | ten powrot byt wspanialy, zakofczony zdobyciem dwéch medali
na igrzyskach. Tak sie musiato skofczy¢, bo moja wspaniata kolezanka byta
niezwykle sumienng iszalenie stowng. Jak powiedziata, Ze sie przygotuje do za-
woddw, to mozna byto byé pewnym, ze tak sie stanie. Lubita sport i sportow-
cow. Dlatego po zakonczeniu kariery nie odeszta od sportu, ale zawsze byta
blisko swej ukochanej lekkiej atletyki i swego klubu Zawisza"2

Wiasciwym sposobem na uczczenie pamieci zmartej lekkoatletki byt bieg
na 100 m przez plotki podczas VI Europejskiego Festiwalu Lekkoatletycznego,
ktéry odbyt sie 1 czerwca 2006 r. Byta to specjalna konkurencja poswiecona
Pamieci zmartej Teresy Ciepty. Zwyciezczynig tego biegu zostata Joanna Ko-
cielnik. Ta idea zostata podtrzymana takze w nastepnym roku113

L M. Wysocki, op. cit.

| Ibidem.

" nGazeta Wyborcza” nr 58, 9 111 2006.
|'2Ibidem.

B Gazeta Pomorska” nr 96, 2 VI 2006.
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Dnia 22 marca 2007 r. Rada Miasta przyjeta uchwate, nadajac Zespotowi
Szkdt nr 15 imie Teresy Ciepty. Dnia 19 pazdziernika 2007 r. odbyto sie ofi-
cjalne nadanie imienia. Uroczystosciom towarzyszyty okolicznos$ciowe wy-
stawy poswiecone osiggnieciom medalistki oraz sukcesom sportowym szkoty.
Odstonieto tez wizerunek patronki biegnacej przez ptotki. W uroczystosciach
brali udziat miedzy innymi: prezydent Konstanty Dombrowicz i prezes Pol-
skiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, Irena Szewinska, kolezanka zastuzonej byd-
goszczankilld Srodowisko lekkoatletyczne caty czas pamieta o Teresie Cieply.
Dnia 3 czerwca 2011 r. podczas XI Europejskiego Festiwalu Lekkoatletycz-
nego ENEA Cup odbyt sie bieg przez ptotki na 110 m im. Teresy Ciepty.

Summary

This is a documented story about the sports career of the famous athlete from
the sports club WKS Zawisza. She came from a smali town in tédzkie
Voivodeship, where local teachers discovered her sprinter talent. She devel-
oped this talent at the tum of the 1960’s, when she ran as a member of the
Bydgoszcz sports club. She achieved her greatest successes at the Olympic
Games in Tokyo in 1964, winning three medals - gold, silver and bronze.

u4 Express Bydgoski” nr 70, 23 111 2007; nr 267, 20 X 2007.



