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Narrator i badacz. 0 relacji opartej na zaufaniu
i (z)rozumieniu

W eseju podjeto sie proby spojrzenia na postaé narratora i badacza zanurzonych w proces
odkrywania $wiata sensow i znaczen. Inspiracja do powstania tekstu stato sie pytanie o role
i znaczenie badacza biograficzno-narracyjnego w procesie badawczym, ktére autorka tek-
stu uslyszala na jednej z ogélnopolskich konferencji naukowych'. Poszukiwanie odpowiedzi
zaprowadzito mysli ku dwém wyjatkowym postaciom badacza i narratora: osobom zaanga-
zowanym w rozczytywanie codziennych doznan zapisanych na kartach historii zycia wspol-
czesnego cztowieka. Refleksje zawarte w eseju oparto na indywidualnych do$wiadczeniach
badawczych autorki. Problematyka tekstu koncentruje si¢ na narratorze i badaczu narra-
cyjnym jako dwodch aktywnych spoteczno-kulturowych podmiotach. Narrator widziany jest
z perspektywy przewodnika po swoim zyciu, badacz z perspektywy osoby podazajacej krok po
kroku po zakamarkach zycia narratora, determinujacych jego $wiat zdarzeniach, spotkaniach
z innymi zmieniajacych bieg dotychczasowego zycia. Istota ich spotkania staje sie zaufanie
i zrozumienie.

Stowa kluczowe: narrator, badacz, biografia, badania narracyjne, doswiadczenie zyciowe

Narrator and researcher. About a relationship based on trust and understanding

The essay attempts to look at the figure of the narrator and researcher immersed in the process
of discovering the world of senses and meanings. The text was inspired by the question about
the role and importance of the biographical and narrative researcher in the research process,

! Mowa o Ogoélnopolskiej Konferencji Naukowej Rodzicielstwo i rodzina. (Re)konstrukcje zy-
cia codziennego, ktora miata miejsce w murach Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
dnia 21 wrze$nia 2020 roku.
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which the author of the text heard at one of the nationwide scientific conferences'. The search
for answers led to two unique figures of the researcher and narrator: people involved in the
recognition of everyday experiences recorded in the history of modern man.

The reflections contained in the essay were based on the author’s individual research experi-
ences. The subject of the text focuses on the narrator and the narrative researcher as two active
socio-cultural subjects. The narrator is seen from the perspective of a guide through his life,
the researcher from the perspective of a person who walks step by step through the nooks and
crannies of the narrator’ life, his determining events, meetings with others who change the
course of his life so far. The essence of their meeting is trust and understanding.

Keywords: narration, researcher, biography, narrative interview, life experience

Rozwazania zawarte w eseju koncentruja si¢ na dwoch postaciach: narratora i ba-
dacza. Spotykamy ich razem w przestrzeni wspdlnego odkrywania, nazywania
i interpretowania z perspektywy czasu $wiata codziennych zdarzen. Narrator
ujawniajacy przezycia i doswiadczenia wpisane w bieg jego dotychczasowego zy-
cia zaprasza badacza do podazania za jego opowiescia. Narracja stala si¢ ,,prze-
pustky” do odtwarzania biograficznego zycia, rozumienia dziatan wlasnych, po-
nownego okreslenia: kim jestem?

Pojecie narracji szeroko omawiane na gruncie literatury przedmiotu wska-
zuje, iz mamy do czynienia ze szczegélnym rodzajem rozmowy ze samym soba.
Jak rzektby Watler Fisher — komunikacji, ktora odstania charakter, motywy i dzia-
tanie czlowieka (cyt. za: Griffin, 2002). Narracja jest zatem struktura poznawcza
umozliwiajgca jednostce ujmowanie zdarzen w jej indywidualnej biografii (Bau-
man, 2011). Widziana jest rowniez z perspektywy retrospektywnego tworzenia
znaczenia czy porzadkowania zdarzen na linii czasu (Chase, 2009). Przywota-
ne ustalenia terminologiczne wskazuja, iz mamy do czynienia ze szczegélnym
rodzajem opowiesci, ktora przybliza narratora do pozyskania wiedzy o samym
sobie. Pomocnikiem w owym procesie powrotu do zdarzen z przesztosci oraz do
swego Ja staje si¢ badacz narracyjny. Spogladam na niego z perspektywy towarzy-
sza podrozy po $wiecie przezy¢ i doswiadczen narratora. Jego obecno$c¢ zaznacza
sie rozumiejacym i akceptujacym byciem ,tu i teraz” z narratorem, ktéry wyraza
odwage i gotowos¢ odkrywania kart wlasnej historii Zycia przed obcg mu osoba.
Spotkanie z opowiescia staje si¢ wyzwaniem tak dla badacza, jak i narratora. Stad
tez w niniejszych rozwazaniach przyjmuje zalozenie, iz odkrywanie kluczowych
biograficznie zdarzen, nadawanie im z perspektywy minionego czasu senséw
i znaczen jest mozliwie w atmosferze wzajemnego zaufania i rozumienia pomie-
dzy badaczem narracyjnym a narratorem. W oparciu o wlasne doswiadczenia
badawcze przywolam argumenty potwierdzajace powyzsze stwierdzenie.
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Rozwazania rozpoczne od wyjasnienia, kim jest wspdlczesny narrator. Za
Jeanem-Paulem Sartre (1974) odpowiadam, ze opowiadaczem zdarzen. Przyjecie
takiej perspektywy oznacza, Ze spogladam na narratora jako na wyjatkowa po-
sta¢, ktora za cel i zadanie stawia sobie opowiadanie o sobie i swoim dotychczaso-
wym zyciu. Wspolczesny narrator dazy zatem poprzez opowies¢ do rozczytania
obszaréw swego codziennego zycia, probujac nada¢ mu sens i znaczenie. Préba
poszukiwania odpowiedzi na fundamentalne dla narratora pytania wiedzie go ku
przeszlosci. Odkrywanie kart historii Zycia u§wiadamia mu, jak bardzo potrze-
buje powrotu do tego, co bylo, tego, co doswiadczyt w przestrzeni najblizszego
mu $wiata spoteczno-kulturowego. Poprzez podjeta opowies¢ powracajg kluczo-
we biograficznie zdarzenia, spotkania ze znaczacymi osobami, wypowiedziane
zostajg sfowa, ktére do tej pory nie zostaly zwerbalizowane. Opowie$¢ przybliza
narratora do samego siebie. W narracji odczuwa potrzebe bycia sobg, postacia,
ktéra pragnie zmierzy¢ si¢ z uplywem czasu, by¢ moze demonami przesztosci.
Miniony czas wyznacza obszar do refleksji, zanurzenia si¢ w zdarzeniach, re-
lacjach z innymi, stawiania pytania o sens tego wszystkiego, co wydarzylo sie
w nieodlegtej przeszlodci. Narrator jawi si¢ zatem postacig dialogiczna, ktora
otwiera si¢ na innego czlowieka, ,,umystem i sercem odnosi si¢ spontanicznie do
innego «Ja», potrzebuje i chce dzieli¢ z innym(i) mysli, uczucia, dazenia, troski,
smutki i radosci, po prostu zycie” (Stras-Romanowska, 2010, s. 31). W podjetym
dialogu ze samym sobg i innymi ludZzmi wokdt narrator staje si¢ opowiadaczem
przezy¢ i doswiadczen. Jego zycie wypelnia opowies¢ o tym wszystkim, co przy-
darzylo mu si¢ w codziennej, zwyklej, szarej rzeczywistosci. Opowiada zatem
chetnie innym ludziom wokdt o tym, co doswiadcza, co przezywa jako podmiot
zaangazowany w rozumienie otaczajacego $wiata. Czyni to czesto spontanicznie,
niezamierzenie, podejmujac si¢ rozmowy z napotykanymi w codziennosci oso-
bami. Rozmowa przybliza do drugiego cztowieka. Wprowadza narratora w $wiat
tak swdj, jak i innych ludzi. W podjetej rozmowie opisuje, wyjasnia i interpretuje
to, co do$wiadcza.

Wspdlczesny narrator chce zatem opowiada¢. Pragnie relacjonowac najbliz-
szym o tym, co u niego stychag, jak si¢ czuje, jakie emocje towarzysza mu w co-
dziennych zmaganiach. Problem, o ktérym pisze, staje si¢ widoczny cho¢by na
wielu portalach spolecznosciowych czy prowadzonych blogach. Dokumentowa-
nie swego codziennego zycia potwierdza, ze ludzie chcg opowiada¢ innym swoja
historig (zob. Bartosz, 2004). Odczuwaja potrzebe dzielenia si¢ z innymi swoimi
marzeniami, planami, dokonaniami.

Powyzsze spostrzezenia mieszczg sie wokot rozwazan ujmujgcych narrato-
ra z perspektywy opowiadacza swego codziennego zycia. Podjety jednak prze-
ze mnie watek w niniejszym tekscie dotyczy tych z narratorow, ktérzy wyrazaja
$wiadoma zgode na udzial w procesie badawczym nastawionym na odstanianie
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wewnetrznego $wiata zapisanego negatywnymi zdarzeniami, trajektoriami cier-
pienia badz niezwykle pozytywnie istotnymi wydarzeniami, ktére pokierowaty
zycie na inny tor. W takiej sytuacji narrator bedzie uczestniczyl wraz z badaczem
w procesie odkrywania kart indywidualnej historii zycia, spogladajac niejako
z boku na to, co miato miejsce. Dystans do minionych zdarzen, wewnetrzne prze-
pracowanie wypowiedzianych stéw uwidacznia gotowo$¢ narratora do podjecia
opowiesci o samym sobie jako innym (Ricouer, 2003). Wydawac¢ by sie moglo,
ze to tatwe zadanie. Nic bardziej mylnego. Poszukiwanie narratoréw do badan
moze przysporzy¢ wielu probleméw. Nie mam tu na mysli klopotu z dotarciem
do obiektu badan, ale z mozliwoscig swobodnej werbalizacji przezy¢ i doswiad-
czen przez narratora. Pomimo glebokiego przekonania narratora o woli i goto-
wosci snucia opowiesci, jako badaczka spotykalam sie z odmowa. Nie wynikala
ona z zamkniecia si¢ narratora na odtwarzanie przezy¢ z przeszlosci. Przeszko-
da stal si¢ jezyk, brak mozliwosci doboru stéw uzewnetrzniajacych $wiat emocji
i uczué narratora. Pomimo wyrazonej checi dzielenia si¢ swoim Zyciem jezyk stat
sie przeszkoda w rozpoznaniu tegoz $wiata, nie zostal uczyniony posrednikiem
w opisie i wyjasnieniu biograficznych zdarzen z przeszlosci.

Opowies¢ o swoim zyciu jawi si¢ zatem jako trudne przedsiewzigcie. Odsta-
nia wszelkie ,,bolaczki” narratora zwigzane z jego ziemskim bytowaniem wéréd
innych i dla innych. Swiadomo$¢ drogi przepelnionej wyzwaniami wiedzie nar-
ratora ku probie tworzenia opowiesci, w ktorej odstoni samego siebie uwiktanego
w platanine zdarzen. Wewnetrzne przekonanie o szczegélnym rodzaju zyciowych
doswiadczen wyzwala w nim che¢ dzielenia si¢ bagazem doswiadczen z inny-
mi ludZmi. Opowies$¢ czyni go autorem, Zrédtem i sprawca wplywu na rzeczy-
wisto$¢ dnia codziennego (Kuleta, 2002). Wewnetrzne zintegrowanie, ukojenie
mysli i uczu¢ sprzyja odkrywaniu kart wlasnej biografii. Narrator jawi si¢ jako
posta¢ zaangazowana w (z)rozumienie dotychczasowego biegu zycia. Pochyla sie
nad momentami biograficznie przelomowymi, dazac do uporzadkowania ich na
linii czasu. Terazniejszo$¢ uzmystawia mu miejsce, w ktérym obecnie si¢ znajdu-
je, antycypowana przyszlos¢ kresli projekt rozwoju. Narrator odczuwa potrzebe
dzialania nastawionego na zmiane.

Podjecie wysitku snucia opowiesci stwarza szanse nadania ksztaltu prze-
sztym doswiadczeniom. Umozliwia zrozumienie sensu podjetych dzialan, fa-
czenie ich ze sobg, wskazywanie ich konsekwencji na przestrzeni biograficznego
czasu (Chase, 2009). Opowiadanie o sobie stwarza réwniez okazje do okresle-
nia swojego punktu widzenia w waznej dla narratora sprawie, jego podejscia do
minionych zdarzen. Odstonieta w trakcie snucia narracji tres¢ biografii sprzyjacé
moze rozwojowi tozsamosci narratora, jego (nie)zmiennosci zyciowych pogla-
dow, zasad, wartosci, ktérymi do tej pory kierowat sie¢ w swoim zyciu. Dostrzega-
jac walory snucia opowiesci, narrator staje si¢ gotow na uzewnetrznianie swego
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biograficznego $§wiata naznaczonego wzlotami i upadkami w interakeji ze samym
sobg iludzmi wokét. Jest przekonany, ze opowies¢ pozwoli mu scali¢ historie¢ jego
zycia. Sam dla siebie pragnie by¢ projektem, potencjalem, mozliwoscig. Nastep-
stwem podjetego przez niego dzialania ma by¢ odczucie szczgécia zwigzanego
z (ponownym) odnalezieniem siebie wérdd innych, waznych dla niego oséb. Od-
nalezieniem siebie w chaosie dotychczasowego zycia.

Spotkanie z opowiescig Zycia zostaje przez narratora przyréwnane do spo-
wiedzi. Spowiednikiem staje si¢ badacz narracyjny. Niezwykle wazna postac,
przed ktdrg narrator pragnie odstonic¢ bieg swego dotychczasowego zycia. Kim
zatem jest badacz narracyjny? Jaka role odgrywa w procesie opowiesci? Dlacze-
go jest postacig tak niezwykle wazng dla narratora? Probujac odpowiedzie¢ na
postawione pytania, odwolam si¢ do wlasnych doswiadczen badawczych w tym
zakresie.

W 2004 roku stalam si¢ badaczka narracyjng. Przeprowadzilam pierwszy
wywiad biograficzno-narracyjny z narratorem. Ogrom watpliwosci, rozterek
natury emocjonalnej towarzyszyl mi przed spotkaniem. Zrozumialam, ze nie
ma mozliwosci wyuczenia si¢ prowadzenia wywiadu biograficzno-narracyjnego
z podrecznika. To spotkanie twarzg w twarz czyni wywiad niepowtarzalnym, wy-
jatkowym, przepetnionym radoscig odkrywania $wiata innych ludzi.

Rzetelne przygotowania, rozmowy z psychologiem, przegladanie licznych
prac naukowych z tego obszaru postawilty mnie przed koniecznoscig zaufania
samej sobie. W kazdej wolnej chwili stawialam sobie pytanie: czy jako badaczka
jestem gotowa wzig¢ odpowiedzialno$¢ za przebieg wywiadu i za czlowieka, kto-
ry dzieli si¢ ze mng swoim zyciem? To i inne pytanie powracalo do mnie niczym
bumerang. Wrazliwy temat?, ktérego si¢ podjetam, wymagal ode mnie rozpo-
znania Srodowiska zycia moich narratoréw. Nie chodzito wcale o to, ze miatam
stac sie ,jedna z nich”. Przefamanie stereotypéw potocznego mysélenia, wyzbycie
sie schematéw stalo si¢ w mojej pracy badacza narracyjnego sprawa nadrzedna.
Narrator pragnat czu¢ sie przy mnie akceptowany i zrozumiany, jako badacz pra-
gnetam temu sprostac.

Podazajac za literatura Teresy Bauman (2006, s. 198), dostrzegtam w sobie
krytyka hermeneutycznego. W procesie badawczym staje si¢ on ,,obronca zwat-
pienia, pytan, wieloznacznosci”. Odkrywa wraz z narratorem wielo$¢ znaczen,
towarzyszy mu w trudnej czesto drodze rozczytania $wiata indywidualnych
przezy¢ i doswiadczen poprzez stawiane pytania: dlaczego? W jaki sposob? Jak
moge to zrozumie¢? Do czego zdarzenie doprowadzilo? Co si¢ zmienilo? Nar-
rator staje sie cztowiekiem poszukujgcym, pytajacym (Adamiec, 1988), badacz
narracyjny — osobg cierpliwie wyczekujaca na udzielenie odpowiedzi. Podjecie

? Narratorami byty doroste dzieci alkoholikéw.
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rozmowy z dniem wczorajszym (Szczepanski, 1980) przenosi narratora w obszar
snucia opowiesci, wyzwala motywacje do konstruowania historii zycia (Trzebin-
ski, 2002). Badacza wprowadza we wspolna przestrzen odkrywania wraz z nar-
ratorem sensow i znaczen. Aby jednak bylo to mozliwe, konieczne jest zbudo-
wanie pomiedzy nimi relacji opartej na zaufaniu, wzajemnej wiezi, zrozumieniu
zdarzen zapisanych na kartach tak opowiadanej, jak i wystuchanej historii Zycia.
To jakze wyjatkowe spotkanie wprowadza oba narracyjne podmioty we wspdlna
przestrzen $wiadomego przezywania ziemskiego istnienia.

Wezytujac sie w literature przedmiotu z zakresu badan biograficzno-narra-
cyjnych, z tatwo$ciag mozemy zauwazy¢ podkreslany powyzej aspekt szczegolnej
relacji faczacej badacza z narratorem. Susan Chase (2009) wskazuje na zaangazo-
wanie obu podmiotéw w proces badawczy, Elzbieta Dubas (2015) - na partner-
skos$¢, Norman K. Denzin i Yvonna S. Lincoln (2009) - na rozumienie do$wiad-
czen, Olga Czerniawska (2003) - na podrézowanie w pamieci, Clifford G. Chri-
stians (2009) - na $wiadoma zgode wzajemnego uczestnictwa, Jean C. Kaufmann
(2010) - na odkrywanie wspolnego swiata, Clifford Geertz (2003) - na uwazna
obecnos¢. Co mozemy wywnioskowa¢ z podanych stwierdzen? Niewatpliwie
mamy tutaj do czynienia ze szczegdlnym rodzajem spotkania, o ktérym wspo-
minalam wczes$niej. Jego wartoscia jest zdolnos¢ (z)rozumienia innych i samego
siebie, wlasnych i cudzych stanéw emocjonalnych, relacji i zwigzkéw z innymi,
podjetych dziatan i ich skutkéw. Wspolne bycie badacza i narratora w swiecie
codziennych przezy¢ i dos§wiadczen wnosi wiedze, dane i informacje o przezywa-
nym, codziennym $wiecie ludzi uwiklanych w sie¢ zdarzen i sytuacji.

Stanie si¢ badaczem narracyjnym zaprasza zatem do udzialu w $wiecie co-
dziennego zycia ludzi woko! nas. Otwarto$¢ na odmienne poglady, ustawiczne
wzbogacanie wiedzy, stawianie pytan i poszukiwanie odpowiedzi sprzyja wraz-
liwosci badawczej nastawionej na rozumienie drugiego czlowieka, $wiata jego
doznan, zmagan czy rozterek. Warto zaznaczy¢, ze badacz narracyjny jest uwaz-
nie obserwowany przez narratora jeszcze przed podjeciem przez niego decyzji
o udziale w badaniach. Jego wiedza, kompetencje spoleczne i emocjonalne maja
dla narratora znaczenie. Indywidualne doswiadczenia badawcze mieszczace si¢
we wspomnianym obszarze potwierdzajg, iz narrator podejmuje decyzje snucia
opowies$ci w oparciu o wewnetrzne przekonanie zaufania wlasnie temu (a nie
innemu) badaczowi. Dlaczego tak si¢ dzieje? Spdjrzmy na to z perspektywy pro-
cesu badawczego. Poszukiwanie obiektu badan zawigzuje znajomos¢ pomiedzy
badaczem i narratorem. Wstepna rozmowa, przyblizenie tematu wywiadu, opo-
wiedzenie o sobie zacheca (badz nie) narratora do nawigzania blizszego kontaktu
z badaczem. Te kilka minut pierwszego spotkania decyduje czesto o tym, czy
narrator zechce utrzymac z badaczem dalszy kontakt. Natarczywos¢, usilne na-
ktanianie czy zmuszanie do przeprowadzenia wywiadu zdecydowanie znieche-
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ci narratora do powierzenia tajemnicy swego zycia osobie nastawionej na osig-
gniecie zamierzonego celu. Narrator pragnie widzie¢ w badaczu narracyjnym
przyjaciela rozumiejacego $wiat jego doznan. Stad tez twierdze, iz oceniajaca
czy krytykujaca postawa wyklucza mozliwo$¢ stania sie badaczem biograficz-
no-narracyjnym. Narzucanie swojego punktu widzenia, stereotypy potocznego
myslenia o narratorze, zapatrzenie w siebie i swoja wiedzg, porozumiewanie sie
wyszukanym, gérnolotnym jezykiem czyni z badacza osobg zamknietg i zarazem
niedostepna na odkrywanie $wiata innych ludzi.

Decydujac sie na udzial w $wiecie zycia innych osoéb, badacz narracyjny
powinien odczuwac potrzebe zaangazowania si¢ w powolne, subtelne §ledzenie
zdarzen i sytuacji z zycia narratora. Przygladanie si¢ z zaciekawieniem doswiad-
czeniom narratora pozwala odnosi¢ je po trochu do wlasnych przezy¢, przemy-
$len, podgladéw w tym zakresie. W tym sensie badacz staje si¢ rowniez uczest-
nikiem wspdlnego $wiata spoleczno-kulturowego, wraca wspomnieniami do
zdarzen i sytuacji z wlasnej biografii, utozsamia si¢ z problemami innych ludzi.
Odczuwa potrzebe ,,pobycia” réwniez sam ze sobg, ukladania wlasnej historii na
linii biograficznego czasu. Zanurzony w proces odkrywania senséw i znaczen
badacz narracyjny rozpoczyna oglad i zrozumienie nie tylko $wiata innych ludzi,
jak réwniez swego indywidualnego. Czyni z wystuchanej opowiesci przyczynek
do refleksji nad wlasnym zyciem. Aktywny udzial w procesie badawczym czyni
z niego jednym z podmiotéw podazajacym po $wiecie niewyjasnionych spraw.

Wypelniona przezyciami i do$§wiadczeniami przestrzen zycia narratora za-
prasza badacza do zrozumienia kolejnych kadréw z jego biograficznego zycia,
Sledzenia zwrotow akcji, nastepstw dziejacych si¢ zdarzen, ich konsekwencji dla
dalszego Zycia. Spotkanie narracyjne wytwarza pomiedzy badaczem a narrato-
rem relacje oparta na zaufaniu, akceptacji, potrzebie zrozumienia zycia. Ow wa-
tek podejmuja Alida Gerise i Nancy King (1999, s. 29), twierdzac, iz

poprzez akt dzielenia sie wysoce indywidualnym czy wspdlnym, symbolicz-
nym materialem z drugg osoba, dla ktorej te same symboliczne struktury maja
znaczenie, tworzy sie specjalna, delikatna wiez, ktora trwa tyle, ile pozwalamy
ciagnad sie opowiesci. Jej sita bierze si¢ z wkladu, jaki opowiadajacy i stuchacz
wnoszg w rzeczywiste doswiadczenie i interpretacj¢ wlasnego zycia.

Wklad, o ktéorym wspominajg autorki, dotyczy tak badacza, jak i narratora.
Z perspektywy badaczki odnosze 6w wkiad do warunkdw, ktére tworzy, zapew-
niajac narratorowi komfort psychiczny i emocjonalny zwigzany ze spokojnym,
powolnym snuciem opowiesci. Ze strony narratora jest to niewatpliwie goto-
wos¢ odkrywania $wiata indywidualnych przezy¢ w obliczu dostepu do zdarzen
z przeszlosci zapisanych w pamieci. Przyjrze si¢ tym wyznacznikom nieco blize;j.
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Godzac sie na ujawnienie przezy¢ z wlasnej biografii, narrator chce by¢ pe-
wien, iz zostanie anonimowy. Dotyczy to zwlaszcza tych z narratoréw, ktorzy
obawiajg si¢ bycia rozpoznanym wsrdd najblizszego im otoczenia spotecznego.
Zapewnienie anonimowo$ci sprzyja snuciu spokojnej narracji, w ktdrej odkryja
samych siebie zanurzonych w bieg zdarzen. W trakcie prowadzonych przeze mnie
badan narracyjnych wielokrotnie spotykatam si¢ z prosbg zmiany imienia i na-
zwy miejscowosci, z ktorej pochodzili narratorzy. Dotyczylo to przede wszystkim
tych osob, ktére pochodzily z matych miejscowosci lub wiosek na terenie naszego
kraju. Pozostanie nierozpoznanym zachegcalo narratoréw do podjecia wyzwania
snucia opowiesci o samym sobie.

Poza zapewnieniem anonimowo$ci narratorzy zwracaja rowniez uwage na
miejsce przeprowadzenia wywiadu. Przy tematach drazliwych, niezwykle trud-
nych narratorzy oczekuja miejsca, w ktérym beda mogli czu¢ si¢ swobodnie. In-
formacja o miejscu odosobnionym, bez jakichkolwiek zakldcen zewnetrznych
daje narratorom komfort i zache¢ca do przybycia na spotkanie. Zapewnienie in-
tymnosci w powrocie do wspomnien z przesziosci jest warunkiem koniecznym
do podjecia rozmowy i snucia opowiesci o zyciu.

Istotny staje si¢ rowniez podjety dialog pomiedzy badaczem a narratorem,
ktory zacheca do wychodzenia poza stawiane w procesie badawczym pytania.
Mowa o fazie bilansowania, ktora sprzyja stawianiu pytan o samopoczucie nar-
ratora, jego mysli, spostrzezenia po kazdym etapie przeprowadzonego wywiadu.
Podjety dialog, obok spdjnosci narracyjnej, jej wiarygodnosci, ujawnienia do-
$wiadczen, Katarzyna Stemplewskia-Zakowicz i Bartosz Zalewski (2010) odnosza
do wyznacznikéw dobrej narracji. Dialog narracyjny mozna zatem potraktowa¢
jako jedna z metod poznania (Bartosz, 2000) doswiadczen zapisanych na kartach
zycia. Dialog pomiedzy badaczem a narratorem sprzyja oddaleniu sztucznosci
i formalnosci spotkania. Skrepowanie zwigzane z opowiadaniem obcej osobie
o $wiecie indywidualnych przezy¢ odchodzi w zapomnienie. Podjeta aktywnos¢
dialogowa wprowadza oba narracyjne podmioty w przestrzen wspdlnoty nasta-
wionej na rozumienie i akceptacje.

W trakcie prowadzonego wywiadu narrator oczekuje od badacza bycia
»ha réwni”. Dotyczy to przede wszystkim jezyka, ktérym postuguje si¢ badacz.
Uzywanie naukowego jezyka niezrozumialego dla narratora wprowadzi¢ moze
zniechecenie i w konsekwencji zamkniecie si¢ na dalszg opowies¢. Narrator
pragnie czu¢ si¢ sobg, takim, jaki jest w swej codziennosci. Oczekuje zatem od
badacza formulowania pytan, ktére dobrze rozumie, ktére nie powoduja w nim
wewnetrznego poczucia ,,bycia gorszym”. To, o czym pisze, wydaje si¢ istotne
z punktu widzenia poczatkujacych badaczy narracyjnych. W trakcie prowadze-
nia seminariow magisterskich spotykatam si¢ z kwestionariuszami wywiadow
biograficzno-narracyjnych, ktére wymagaly uzycia stownikéw wyrazéw obcych.
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Pamietajac o stworzeniu przyjaznych warunkéw w trakcie przebiegu wy-
wiadéw narracyjnych, podkreslam réwniez aspekt komunikacji niewerbalnej.
Skinienie glowa, usmiech, pochylenie ciala ku narratorowi, niekrzyzowanie rak
wyzwala poczucie bliskosci, obecnosci w tym jakze wyjatkowym spotkaniu. Wi-
doczne staje si¢ tym samym zaangazowanie badacza, dla ktérego odkrywanie
codziennego $wiata ludzi staje si¢ nadrzedne. Ow aspekt podkresla Mirostawa
Nowak-Dziemianowicz (2012, s. 171), piszac: ,bez wzgledu na rodzaj jezyka,
ktérym postuguje si¢ badacz, oraz bez wzgledu na to, do jakich uzasadnien si¢
odnosi i z jakiego zaplecza teoretycznego korzysta, najwazniejsze jest dzisiaj za-
angazowanie”. Twierdze, iz wlasnie zaangazowanie czyni z badaczy narracyjnych
osoby gotowe, otwarte, ciekawe na odkrywanie $§wiata innych ludzi wokot. Zaan-
gazowanie prowadzi ku akceptacji, zrozumieniu ludzi, ich Zycia, tego niezwykle
ciekawego obszaru, o ktéorym chcg opowiedzie¢. Wspoélne podazanie za zdarze-
niami taczy w istocie ich historie.

Zaangazowanie, che¢ rozczytania biograficznych przezy¢, subtelne podaza-
nie za wspomnieniami, miejsce spotkania stajg si¢ kluczowe dla przebiegu catego
procesu badawczego. Poczucie odpowiedzialnosci za wystuchang narracje, goto-
wos¢ do bycia razem w trudnym momencie odkrywania kart biografii, empatia,
aktywne stuchanie potwierdza stwierdzenie, iz odkrywanie biograficznych sen-
soéw i znaczen jest mozliwie w atmosferze wzajemnego zaufania i (z)rozumienia
pomiedzy badaczem narracyjnym a narratorem. Narrator w podjetej opowiesci
chce pelniej zrozumie¢ siebie (Dubas, 2011), badacz - odkry¢ $wiat nieznanych
skarbéw (Kaufmann, 2010, s. 79). Narracyjne spotkanie urzeczywistnia oba pra-
gnienia.

Konczac rozwazania, wracam pamiecig do osobliwych spotkan z moimi nar-
ratorami. Nie ukrywam, iz odczuwalam rodzacg si¢ pomiedzy nami wigz. Kie-
rowane pod moim adresem stowa: ,dobrze si¢ czuje¢ przy Tobie”, ,jestes ciepla
osobg’, ,,dobrze, ze mogtam to opowiedzie¢ wlasnie Tobie” sprzyjaly zglebianiu
obrazu wlasnego Ja, odkrywaniu indywidualnych mozliwosci, jak i ograniczen.
Odczuwajac potrzebe wzrostu kompetencji w dalszym rozwoju badaczki narra-
cyjnej, rozwazatam stowa Duccio Demetrio (2000, s. 9): ,w zyciu kazdego z nas
nadchodzi taki moment, w ktérym rodzi si¢ przemozna che¢ opowiadania o swo-
im zyciu w inny niz zazwyczaj sposob”. Odnosz¢ wrazenie, ze powyzsze stowa
Autor kieruje do kazdego z nas. Niewazne, w ktorej z rél w danej chwili si¢ znaj-
dujemy: badacza czy narratora. Jako obywatele $wiata doswiadczamy codzien-
nych przezy¢, stad tez zycie kazdego z nas, staje si¢ w pewnym sensie Zyciem
w opowiesci (por. Stras-Romanowska, Bartosz i Zurko, 2010).

Ma to miejsce zardbwno w odniesieniu do tworzenia swojej indywidualnej
opowiesci, jak i przystuchiwania si¢ opowiesci innych oséb. Odstanianie historii
zycia w opowiesci jawi si¢ jako nieustajace wyzwanie (Dominice, 2007).
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