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Matzenstwo, zycie w pojedynke oraz zwiazki nieformalne
w spoteczenistwie zsekularyzowanym na przyktadzie wojewddztwa
lubuskiego w kontekscie badan wiasnych

Podstawowym celem artykutu jest analiza zaleznos$ci migdzy forma zwiagzku partnerskiego/
matzenskiego a religijnoscig wéréd mtodych dorostych. Badania wlasne pokazuja, ze wéréd
dorostych oséb dla tej kategorii wiekowej w zwigzku matzenskim wystepuje wigksze prawdo-
podobienstwo uczestnictwa w zyciu religijnym. Osoby Zyjace w pojedynke oraz w kohabitacji
cechuje nizsze niz w przypadku matzenstw prawdopodobienstwo uczestnictwa w praktykach
religijnych. Temat zostal podjety w zwigzku z odnotowaniem w statystykach zmniejszajacej
sie religijnosci ludzi mlodych. Osoby w tej kategorii wiekowej czesciej wybieraja religijnos¢
pozainstytucjonalng. W warunkach postepujacych procesow sekularyzacji nastepuje uwolnie-
nie mlodych jednostek spod tradycyjnych nakazéw moralnych i religijnych, a zycie matzen-
skie/partnerskie staje si¢ kwestig wyboru.

Stowa kluczowe: socjologia malzenstwa i rodziny, kohabitacja, malzenstwo, przemiany rodziny,
religijnos¢, sekularyzacja

Marriage, leading single life and non-formal relationships in the secular society.
An example of lubuskie voivodeship in the context of own research

The basic aim of this article is an analysis of existing linkage between the relation form of
partnership/marriage and piety among young adults. The research which has been done show
undoubtedly that there is more probability of reverence for or devotion to God or deep respect
for religion in the midst of married adults in that age subgroup. The probability of participat-
ing in religious practice is higher among people who lead a single life or just are cohabitants.
Young adults have been broken free and now they are fleeing from religious imperatives and
that can be clearly visible in the current process of growing secularisation. Marriage life has
been treated by human beings much more as a matter of choice.
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Wprowadzenie

W obecnej rzeczywistosci spolecznej, pod koniec drugiej dekady XXI wieku
zmiany spoleczno-kulturowe, ekonomiczne, religijne czy gospodarcze generu-
ja przemiany w sferze zycia malzensko-rodzinnego. Jednym z przykladéw tych
przeobrazen jest sekularyzacja. Wedtug Wojciecha Swiatkiewicza sekularyzacja
na poziomie indywidualnym dotyczy jednostek, ,,u ktorych tradycyjny model
religijnosci ulegt korozji pod wplywem selektywnosci dogmatéw wiary, zanie-
dbywania obowiazkowych praktyk, uczynienia Zyciowym drogowskazem moral-
nosci o charakterze sytuacyjnym” (2010, s. 88). Teresa Zbyrad nazywa ten pro-
ces ,zachly$nieciem si¢ wolnoscig” (2020, s. 147). Teze o selektywnosci religii
potwierdza teoria sekularyzacji Petera L. Bergera. W swojej koncepcji Berger
podkresla, ze religia i religijno$¢ tracg na znaczeniu dla poszczegélnych obsza-
réw zycia spolecznego, w tym réwniez zycia malzenskiego i rodzinnego. Postawy
religijne majg charakter zindywidualizowany, selektywny i relatywny. Wynikaja
one z faktu, ze wspoélczesnie jednostki nie tylko odrzucaja zasady moralne, ale
réwniez nie identyfikuja sie¢ ze srodowiskiem Kosciota. Szczegélnie dotyczy to
os6b miodych, ktére w zaleznosci od zinternalizowanych wzorcéw wyniesionych
z domu rodzinnego ksztaltuja swoje postawy wzgledem religijnosci. Wér6d mto-
dego pokolenia mozna wyr6zni¢ trzy postawy: nonkonformizm religijny, kto-
ry przejawia si¢ poprzez radykalne odejscie od Kosciota i porzucenie myslenia
religijnego, konformizm religijny, w ktérym osoby mlode nie odrzucaja zinsty-
tucjonalizowanego Kosciola, ale zasady moralne sa przez nich modyfikowane,
oraz hiperreligijnos¢, ktora dotyczy jednostek silnie autoidentyfikujacych sie¢ ze
srodowiskiem koscielnym i utozsamiajacych sie z zasadami religijnymi (Guzik
i Marzecki, 2018, s. 128). W zaleznosci od przyjetych postaw dotyczacych reli-
gijnosci ksztaltuja si¢ zachowania w obszarze zycia matzenskiego i rodzinnego.
O ile w spotecznosciach tradycyjnych kontrola spofeczna ze strony rodziny po-
chodzenia, spotecznosci lokalnej oraz religii regulowala decyzje dotyczace mat-
zenstwa, intymnosci oraz posiadania dzieci, o tyle wspdlczesnie rygory moralne,
religijne i spoteczne ulegly erozji. W spoteczenstwie ponowoczesnym rosnie nie
tylko przyzwolenie spofeczne na zycie bez $lubu, ale réwniez nastgpuje oddzie-
lenie seksualnosci od sfery mitosci (Doniec, 2011, s. 26). Efektem zmian moder-
nizacyjnych jest detradycjonalizacja, deinstytucjonalizacja i desakralizacja zycia
malzensko-rodzinnego. Obecne zwigzki koncentruja si¢ przede wszystkim na re-
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alizacji niezaleznosci, autonomii i potrzeb jednostki. W tym kontekscie rozwody
czy stosunki przedmalzenskie nie sg postrzegane w kategoriach naruszenia norm
moralnych, wzrasta bowiem spoleczna akceptacja dla tych zachowan. W pono-
woczesnosci mlodzi ludzie niejako zmuszeni s3 do dokonywania indywidual-
nych wyboréw na ,,rynku wartosci” (Adamski, 2013, s. 38).

Artykul ma na celu probe odpowiedzi na pytanie: Jaka jest zalezno$¢ pomie-
dzy forma zwigzku malzenskiego/partnerskiego a uczestnictwem w zyciu religij-
nym? W ramach podje¢tej problematyki zostaly wyodrebnione szczegétowe pro-
blemy badawcze, w ktdrych zostaly zawarte podstawowe wskazniki religijnosci:

Jaka jest zalezno$¢ pomiedzy formg zwigzku partnerskiego/malzenskiego
a (1) stosunkiem do religii, (2) czestotliwoscig uczestnictwa w mszach, nabozen-
stwach i praktykach religijnych, (3) czestotliwoscig modlenia sig, (4) subiektyw-
ng oceng wlasnej religijnosci, (5) ogdlnym wskaznikiem postepowania zgodnego
z zasadami z religig?

Dane dotyczace zalezno$ci pomiedzy formami zwigzkéow a religijnoscia
beda analizowane z kontekscie teorii sekularyzacji i koncepcji ponowoczesnosci.
Wyniki badan realizowanych w ramach przygotowywanej rozprawy doktorskiej
nt. Matzenistwo, Zycie w pojedynke, zwigzki partnerskie — wspétczesne modele bu-
dowania wigzi i czynniki je roznicujgce stanowi¢ beda baze empiryczng i pozwola
odpowiedzie¢ na tak postawione pytania. Przyjeto zalozenie, ze wréd malzenstw
czedciej bedzie wystepowal styl Zycia najbardziej odpowiadajacy ideologii Ko-
$ciofa. Zgodnie z teorig sekularyzacji pojawienie si¢ nowoczesnosci przyczynia
sie do stabniecia religijnosci. Jednym z przyktadow nastepstwa sekularyzacji jest
proces desakralizacji i detradycjonalizacji zycia matzenskiego i rodzinnego.

Prezentowane w artykule dane pochodza z badan realizowanych metoda
wywiadéw standaryzowanych w latach 2018-2019 wéréd miodych dorostych
mieszkajacych w wojewddztwie lubuskim. W badaniu wzieto udzial 246 mlo-
dych dorostych w wieku od 25 do 34 lat. W doborze respondentéw do badania
zastosowano dobor kwotowy. Badana populacja zostala podzielona ze wzgledu
na wiek i miejsce zamieszkania, ktére obejmowato podzial na miasto i wies. Przy
obliczaniu wielko$ci proby przyjeto, ze procentowy udzial mtodych malzonkow
i 0s6b zyjacych w pojedynke wynosi 80%. Kohabitanci stanowig niewielki odse-
tek mlodych dorostych w wojewodztwie lubuskim. Bardziej szczegdtowe dane
dotyczace doboru préby zawiera tabela 1.
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Tabela 1.

Dane dotyczgce doboru proby do badan

MIASTO

WIES

Kobieta

Mezczyzna

Kobieta

Mezczyzna

25-29 lat

30-34 lat

25-29 lat

30-34 lat

25-29 lat

30-34 lat

25-29 lat

30-34 lat

34 osoby

44 osoby

35 0s6b

44 osoby

21 0s6b

22 osoby

22 osoby

24 osoby

Zrédlo: opracowanie whasne.

Anthony Giddens definiuje religi¢ jako kulturowy zespot praktyk i wierzen,
wartosci i norm, ktére w formie rytualow ksztaltuje zbiorowa tozsamosé. Wspot-
cze$nie religia traci na znaczeniu, ale deinstytucjonalizacja religii nie oznacza jej
zaniku (Marianski, 2013, s. 36-37). Jednym z nich jest pytanie o stosunek do
religii. Sposréd mlodych kobiet i mezczyzn ponad potowa z nich deklaruje, ze sa
osobami wierzacymi. Tylko 19% kobiet i 23,1% mezczyzn to jednostki niezdecy-
dowane. Najmniej liczng kategorie stanowig osoby niewierzace.

Tabela 2.

Podstawowe wskazniki religijnosci wsréd milodych kobiet i mezczyzn

Stosunek do religii

Kobieta Mezczyzna Ogolem
Wierzacy N 79 72 151
% 65,3% 59,5% 62,4%
Niewierzacy N 19 21 40
% 15,7% 17,4% 16,5%
Niezdecydowany N 23 28 51
% 19,0% 23,1% 21,1%
Czestotliwo$¢ uczestnictwa w mszach, nabozenstwach i praktykach religijnych
Czesto N 37 24 61
% 46,8% 33,3% 40,4%
Rzadko N 31 35 66
% 39,2% 48,6% 43,7%
Prawie w ogdle N 11 13 24
% 13,9% 18,1% 15,9%
Czestotliwos¢ modlenia sie
Czesto N 48 35 83
% 60,8% 49,3% 55,3%
Rzadko N 20 20 40
% 25,3% 28,2% 26,7%
Prawie w ogdle N 11 16 27
% 13,9% 22,5% 18,0%
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Subiektywna ocena wlasnej religijnosci

Niski poziom religijnosci N 8 10 18

% 10,1% 13,9% 11,9%
Sredni poziom religijnosci N 50 44 94

% 63,3% 61,1% 62,3%
Wysoki poziom religijnosci N 21 18 39

% 26,6% 25,0% 25,8%

Sumaryczny indeks postepowania zgodnego z zasadami religii

Niskie prawdopodobienstwo N 18 20 38
postepowania zgodnego z religia | % 26,1% 29,9% 279%
Srednie prawdopodobienstwo N 40 32 72
postepowania zgodnego z religia | % 58,0% 47,8% 52,9%
Wysokie prawdopodobienistwo N 11 15 26
postepowania zgodnego z religia | % 15,9% 22,4% 19,1%

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Prezentowane wyniki badan $wiadcza o zréznicowaniu postaw religijnych
iich polaryzacji. Dominujace autodeklaracje dotyczace wiary wskazuja, ze religia
odgrywa role w zyciu mlodych dorostych, jednakze posiada ona charakter zindy-
widualizowany. W spoleczenstwach tradycyjnych Kosciét w sposdb normatywny
wyznaczal ramy ludzkiej egzystencji. W obecnej rzeczywisto$ci spolecznej religia
traci na znaczeniu, co $wiadczy o postepujacym procesie sekularyzacji, ktory Ja-
nusz Marianski nazywa ,,pelzajaca sekularyzacjg” (2015, s. 9). Postawy dotyczace
religii sg ksztaltowane nie tylko poprzez procesy socjalizacji, ale réwniez przez
indywidualne przekonania.

Kolejnym wskaznikiem uczestnictwa w zyciu religijnym jest czestotliwo$é
udzialu w praktykach religijnych oraz czestotliwo$¢ modlenia si¢. Kobiety cze-
$ciej niz mezczyzni uczestnicza w zyciu religijnym. Pomiedzy autodeklaracja
dotyczacg stosunku do religii a czestotliwoscig praktyk religijnych zachodzg roz-
bieznosci, bowiem pomimo faktu, ze ponad 60% mlodych dorostych zalicza si¢
do kategorii osob wierzacych, to ponad polowa z nich praktykuje niesystema-
tycznie lub w ogoéle nie uczestniczy w mszach i nabozenstwach religijnych. Wzra-
sta liczba ,wierzacych, ale niepraktykujacych”. Z jednej strony mamy do czynie-
nia z indywidualizacja wiary, a z drugiej strony potwierdza sie¢ teza Aldony Guzik
i Radostawa Marzeckiego o tym, iz mlode pokolenie jest pokoleniem rytualistow,
ktére na drodze socjalizacji pierwotnej przejmuje wzorce dotyczace praktyk reli-
gijnych od rodziny pochodzenia (Guzik i Marzecki, 2018, s. 126-127).

Badania wiasne pokazuja, ze mtodzi doroéli zamieszkujacy na terenie woje-
wddztwa lubuskiego nie rdznig sie¢ w znaczacy sposob od mlodych oséb mieszka-
jacych w calej Polsce. Badania spdjnosci spotecznej z 2018 roku realizowane przez
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GUS pokazuja, ze 36,19% o0sob w wieku 25-34 lata czgsto uczestniczy w mszach,
nabozenstwach i innych praktykach religijnych, 55,6% uczeszcza do Kosciota
rzadko, podczas gdy 8,3% w ogodle nie bierze udzialu w instytucjonalnym zyciu
Kosciota. Z kolei w wojewodztwie lubuskim najczesciej uczestniczy w mszach
i nabozenstwach 40,4%, rzadko - 43,7%, nigdy - 15,9%. Badania w wojewddz-
twie lubuskim, jak i badania ogélnopolskie potwierdzaja teze, ze mlode pokole-
nie realizuje swoja religijnos¢ poza uczestnictwem w Kosciele. Duzo wigksze zna-
czenie mlodzi dorodli przypisuja modlitwie niz instytucjonalnemu wymiarowi
praktyk. Za obecne ostabienie znaczenia uczestnictwa w zyciu religijnym wséréd
mlodych ludzi odpowiadajg rowniez zmiany postaw i wartosci. Na skutek plu-
ralizacji wzorcow i wartoséci tradycyjne autorytety i trwate punkty odniesienia,
takie jak np. system religijny tracg na znaczeniu. Autonomia, niezaleznos¢ oraz
sukces osobisty to wartosci, do ktérych daza mtodzi dorosli.

Dane zawarte w tabeli 2 pokazuja, ze wérdd kobiet ponad 60% modli si¢ cze-
sto, co oznacza, ze modlg si¢ codziennie lub raz w tygodniu. Tylko jedna czwar-
ta modli si¢ zdecydowanie rzadziej (25,3%). Podobna tendencja dotyczy mez-
czyzn, przy czym mezczyzni rzadziej niz kobiety modlg sie poza uczestnictwem
w mszach i nabozenstwach religijnych. Prawie potowa mezczyzn modli si¢ czesto
(49,3%). Wyzsze wskazniki dotyczace czgstotliwosci modlenia si¢ niz wskazniki
instytucjonalnej formy praktykowania religijnosci $wiadcza o wyzszym znacze-
niu indywidualnej religii. Obserwowana jest wyzsza czestotliwos¢ udziatu kobiet
w instytucjonalnej, jak i pozainstytucjonalnej formie udzialu w zyciu religijnym,
co moze wskazywac na silniejsze przywigzanie kobiet do tradycji i wzorcow wy-
niesionych z domu rodzinnego. Dane prezentowane przez GUS dla Polski do-
tyczace czestosci praktyk religijnych wérdéd osob w wieku 25-34 lat pokazuja,
ze ponad polowa z nich modli si¢ czesto (56,3%). Niespelna jedna trzecia oséb
mlodych modli si¢ rzadko (26,5%), a 17,1% z nich w ogoéle nie uczestniczy w mo-
dlitwie. Podobna tendencja zachodzi w wojewddztwie lubuskim (zob. tabela 2).

Zbadano réwniez, w jakim zakresie mtodzi dorosli stosujg si¢ do zasad mo-
ralnych w sferze zycia matzensko-rodzinnego. W ponowoczesnosci religijno$¢
przestaje by¢ traktowana jako wyznacznik porzadku moralnego i spotecznego.
Wedlug Marianskiego sekularyzacja zwigzana jest z odko$cielnieniem, co taczy
sie z odrzuceniem przez jednostke norm wyznaczanych przez Kosciél (Marian-
ski, 20164, s. 17). Wér6d mlodego pokolenia obserwowana jest niekonsekwen-
cja w zakresie identyfikacji z normami moralnymi. Cze¢$¢ norm religijnych jest
akceptowana i realizowana, podczas gdy w innych obszarach aktywnosci religia
odgrywa niewielkie znaczenie.

W spoleczenstwach tradycyjnych religia jako zespdt norm i wartosci stano-
wila ,,imperatyw spoleczny”. Zaréwno wartosci religijne, jak i moralne wyzna-
czaly ramy jednostkowej codziennosci. W spoleczenstwach ponowoczesnych na
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skutek proceséw modernizacji i pluralizacji nastgepuje zanik trwaltych systemow
aksjonormatywnych (Marianski, 2016b, s. 146-147). Religia staje sie¢ punktem
odniesienia w ich wlasnym zyciu, co zadeklarowato 60% mliodych dorostych. Ko-
lejnym obszarem, w ktérym zasady religijne odgrywaja znaczenie, jest socjali-
zacja dzieci. Najmniejsze znaczenie zasady religijne posiadaja w kwestiach zycia
intymnego, co oznacza, Ze jest to sfera zindywidualizowana. Ponad polowa mlo-
dych dorostych deklaruje, Ze nie postepuja zgodnie z religia w kwestii planow
prokreacyjnych (53,3%).

Na podstawie pytania o kierowanie si¢ zasadami zgodnymi z religia w wy-
branych kwestiach zostal stworzony sumaryczny indeks postepowania zgodne-
go z religia w oparciu o $rednig arytmetyczng. Potwierdza on zalozenie, ze o ile
w obszarze zindywidualizowanych decyzji w kwestii wlasnego zycia, socjalizacji
dzieci czy tez w zakresie codziennych kontaktéw i wiezi pomiedzy partnerami
religia odgrywa znaczenie, o tyle w bliskich relacjach pomiedzy partnerami/mat-
zonkami, a zwlaszcza w obszarze praktyk seksualnych religia nie stanowi wyktad-
ni dla mlodych dorostych. Zasady postepowania zgodnego z nakazami Kosciota
w sposéb selektywny sg aplikowane do zycia mlodych ludzi.

Ogolny wskaznik postepowania zgodnego z religia pokazuje, ze istnieja trzy
grupy mlodych dorostych. Pierwszg z nich charakteryzuje postepowanie w ma-
lym stopniu zgodne z religia, co oznacza, ze na poziomie indywidualnym, jak
i na plaszczyznie relacji z partnerem/partnerka, formy zwiazku, planéw prokre-
acyjnych czy kwestii socjalizacji dzieci zasady moralne wytyczane przez Kosciot
nie sg aplikowane do ich Zycia. Pomiedzy normami religijnymi a wzorcami zycia
malzensko-rodzinnego zachodzi dysonans, a wszelkie decyzje sa podyktowane
w oparciu o wlasne przekonania i uznawane wartosci. Kolejng kategorig stanowia
mlodzi ludzie, ktérzy wykazujg $redni stopien identyfikacji z normami religij-
nymi. To ponad polowa badanej populacji. Wsrdd nich znajduja si¢ jednostki,
ktdre nie odrzucaja zasad moralnych, ale traktuja je w sposob selektywny. Mlodzi
dorosli, ktérzy wykazujg $redni poziom postepowania zgodnego z religia, wyka-
zuja postawy nonkonformizmu religijnego. Ich religijno$¢ przybiera postaé au-
tonomicznej, indywidualnej i niezaleznej religii: ,,Przeciwstawiajac si¢ religiom
zinstytucjonalizowanym i sformalizowanym, ograniczajg si¢ do zachowania wia-
snej, autonomicznej «religii bez kodeksu»” (Borowik, Libiszowska-Zottowska
i Doktdr, 2008, s. 148). Trzecia kategoria 0sob, do ktorych zalicza si¢ 19,1% mto-
dych dorostych, odznacza si¢ wysokim stopniem postepowania zgodnego z za-
sadami moralnymi. Ich zycie malzenskie/partnerskie oraz rodzinne jest silnie
utozsamiane z porzgdkiem moralnym wyznaczanym przez Kosciol.
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Analiza zaleznosci pomiedzy forma zwigzku
a stosunkiem do religii

Podjeta problematyke rozpoczeto od analizy zaleznosci pomiedzy forma zwiagzku
malzenskiego/partnerskiego a stosunkiem do religii. Sposréd dostepnych mozli-
wosci zycia uwzgledniono zycie w pojedynke, zwigzki nieformalne i kohabitacje
typu LAT oraz zwigzki malzenskie. Istotny staje sie fakt, ze alternatywne wzgle-
dem malzenstwa style zycia sg elastyczne i moga wystepowac na kazdym etapie
zycia mlodego pokolenia niezaleznie od ich stanu cywilno-prawnego, dlatego do
kategorii singli, jak i 0séb zyjacych w zwiazku nieformalnym zostali wlaczeni
rozwiedzeni oraz wdowcy. W celu sprawdzenia zalezno$ci pomigdzy stosunkiem
do religii a realizowanym przez mlodych dorostych stylem zycia postuzono sig¢
wspolczynnikiem korelacji Pearsona.

Tabela 3.
Forma zwigzku a stosunek do religii

Wie- | Niewie- | Niezdecy-

Ogolem
rzacy rzacy dowany

Osoby zyjace w pojedynke (sin- N 26 17 17 60
gle, rozwiedzeni, wdowcy) % | 433% | 283% 28,3% 100%
Osoby zyjace w zwiazku nie- N 49 16 19 84
formalnym (LAT, rozwiedzeni,

% 58,3% 19,0% 22,6% 100%
wdowcy)
Osoby zyjace w zwigzku malzen- | N 76 7 15 98
skim % | 77,6% | 7,1% 15,3% 100%

, N 151 40 51 242

Ogolem

% 62,4% 16,5% 2L,1% 100%

Zrédlo: opracowanie whasne.

Wyniki badan wilasnych pokazaly, ze istnieje statystyczna zalezno$¢ pomie-
dzy analizowanymi zmiennymi (r Pearsona = -0,232, p = 0,001). Sila zwiazku
pomiedzy forma zwigzku a deklaracja wiary jest niska, jednakze zaobserwowana
zostala pewna tendencja. Najczesciej malzonkowie zaliczajg si¢ do osob wierza-
cych (77,6%).Wspolczesne malzenstwo pomimo zmian, jakie réwniez w nim sie
dokonalo (przejscie od malzenstwa instytucjonalnego w kierunku malzenstwa
indywidualistycznego — zob. Kwak, 2014, s. 298), najbardziej odpowiada war-
tosciom religijnym. Dla mtodych oséb, ktore zyja w zwigzku nieformalnym czy
tez jako single, religia nie ma znaczenia, a ich wybory dotyczace bycia razem sa
podejmowane w sposéb autonomiczny, niezalezny i zindywidualizowany. W tym
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aspekcie mozna mowic¢ o zmianach dokonujacych sie na ptaszczyznie znaczenia
religijnosci w zyciu matzensko-rodzinnym. O ile w spoleczenstwach tradycyj-
nych Kosciol stanowil wyktadnie dla decyzji matzenskich i pelnit funkcje legi-
tymizujacg, a wszelkie stosunki przedmalzenskie i pozamalzenskie wykraczaty
poza obowigzujace normy moralne, o tyle w ponowoczesnosci kohabitacja czy
zycie w pojedynke w mniejszym stopniu sg identyfikowane z religia. Z perspek-
tywy teorii sekularyzacji Bergera religia staje si¢ mozliwoscig wyboru, a w obliczu
powstawania coraz to nowych form pozainstytucjonalnej religijnosci mamy do
czynienia z jej pluralizacja. Berger podkresla tez, ze religia zostala przesunieta
ze sfery publicznej do sfery prywatnej, stajac si¢ jedna z preferencji (Marianski,
2009, s. 42). Autodeklaracja wiary nie musi oznaczacé, ze przedstawicieli mlodego
pokolenia cechuje wysokie prawdopodobienstwo uczestnictwa w zyciu Kosciola
i wyznawania zasad religijnych, stad decyzja o malzenstwie mogta by¢ podykto-
wana innymi warto$ciami.

Zaleznos¢ pomiedzy formami zwigzku a czestotliwoscig uczestnictwa
w praktykach religijnych i modlenia sie

Jednym ze wskaznikéw instytucjonalnej religijnosci jest czestotliwos¢ udzialu
w praktykach religijnych. Badaniu zostala poddana kwestia, czy pomiedzy forma
zwigzku a czestotliwoscia uczestnictwa w praktykach religijnych zachodzi zwia-
zek. W przypadku tych danych réwniez pojawila si¢ niska zalezno$¢ statystyczna
(r Pearsona = -0,295, p = 0,001). Pytanie dotyczace uczestnictwa w praktykach
religijnych zostato zrekodowane do trzech gtéwnych odpowiedzi.

Tabela 4.
Forma zwigzku a czestotliwos¢ uczestnictwa w mszach, nabozenistwach i praktykach reli-

gijnych

Czesto | Rzadko Prawrle Ogolem
w ogdle

Osoby zyjace w pojedynke (single, | N 6 13 7 26
rozwiedzeni, wdowcy) % | 23,1% 50% 26,9% 100%
Osoby zyjace w zwigzku nieformal- | N 13 26 10 49
nym (LAT, rozwiedzeni, wdowcy) % 26,5% 50,3% 20,4% 100%
Osoby zyjace w zwigzku malzen- N 42 27 7 76
skim % 55,3% 35,5% 9,2% 100%

N 61 66 24 151
Ogolem

% | 40,4% 43,7% 15,9% 100%

Zroédlo: opracowanie wlasne.
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Odwolujac sie do powyzszych danych, mozna wskazad, ze wérdd najczesciej
praktykujacych znajdujg si¢ malzonkowie. Prawie 55,3% mlodych malzenstw
uczestniczy w mszach czesto. Jesli mtodzi dorosli zyja w zwigzku nieformalnym
lub zyja w pojedynke, to jest wieksze prawdopodobienstwo, ze w mszach uczest-
niczg rzadko. Moze to wynikac z faktu, ze wsréd kohabitantéw i 0séb zyjacych
w pojedynke niezaleznie od tego, czy sa to osoby rozwiedzione, owdowiate czy
niezamezne istnieje Swiadomos¢, ze ich forma bycia razem jest sprzeczna z ide-
ologia katolicka. Biorac pod uwage, ze dane dotycza oséb wierzacych, mozna za-
tozy¢, ze zar6wno kohabitanci, jak i single czgsciej beda wybiera¢ pozainstytucjo-
nalne formy religijnosci. Zgodnie z koncepcja sekularyzacji ich religijno$¢ cze-
$ciej ma charakter prywatny i zindywidualizowany. Nie oznacza to catkowitego
odrzucenia religii i zmierzania w kierunku postaw nonkonformizmu religijnego,
ale jest to kwestig osobistych wyboréw. Ich uczestnictwo w praktykach religij-
nych sprowadza si¢ do udzialu w uroczystosciach zwigzanych z obchodzeniem
$wigt oraz uczestnictwem w wydarzeniach rodzinnych (np. chrzest).

Pomiedzy formami zwigzkow a czestotliwoscia modlenia si¢ takze zachodzi
niska zalezno$¢ statystyczna (r Pearsona = -0,215, p = 0,008). Wyniki badan po-
twierdzajg, zZe kohabitanci i single cze¢sciej wybierajg indywidualng modlitwe niz
uczestnictwo w instytucjonalnych praktykach Kosciota. Teresa Zbyrad wskazuje,
ze w warunkach ponowoczesnosci przynaleznos¢ religijna ulegla przeksztalce-
niu. W spolecznosciach tradycyjnych byta ona zwigzana z kontrolg i dyscyplina.
Z kolei wspdlczesnie przynalezno$c ta staje si¢ bardziej elastyczna i podlega in-
dywidualnym wyborom (Zbyrad, 2020, s. 155).

Tabela 5.
Forma zwigzku a czestotliwos¢ modlenia sig
Czesto | Rzadko Prawrle Ogolem
w ogole
Osoby zyjace w pojedynke (single, N 12 7 7 26
rozwiedzeni, wdowcy) % | 462% | 269% | 269% | 100%
Osoby zyjace w zwigzku nieformal- | N 22 14 13 49
nym (LAT, rozwiedzeni, wdowcy) % | 44,9% 28,6% 26,5% 100%
Osoby zyjace w zwigzku malzen- N 49 19 7 75
skim % | 653% | 253% | 93% | 100%
, N 83 40 27 150

Ogodtem

% | 553% 26,7% 18,0% 100%

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Jak wskazuje Marianski, w spoteczenstwach ponowoczesnych jednostki co-
raz cze$ciej realizujg potrzeby duchowe poza sfera religii i sferg sacrum. Modli-
twa posiada charakter pozainstytucjonalny. Z prezentowanych danych wynika,
ze najczesciej modla sie¢ mlodzi dorosli zyjacy w malzenstwie (65,3%). Znacz-
nie rzadsza czgstotliwo$¢ modlenia si¢ dotyczy kohabitantéw i singli. Indywi-
dualizacji i selektywnosci religii sprzyja pluralizm wartosci, ktéry prowadzi do
liberalizacji zycia malzensko-rodzinnego i zaniku statych systeméw aksjonorma-
tywnych (Borowik, Libiszowska-Zoéltkowska i Doktor, 2008, s. 100-101). Mtodzi
dorodli zyjacy w zwigzku malzenskim zinternalizowali wzorce w sferze zycia ro-
dzinnego wyznaczane przez Kosciol. Jednakze procesy sekularyzacji prowadza
do utraty religijnego wptywu na zycie mtodego pokolenia. Mlodzi ludzie zyjacy
w zwigzkach nieformalnych czy wybierajacy zycie w pojedynke dokonuja selek-
tywizacji i subiektywizacji religii, co jest konsekwencja niespojnosci w zakresie
instytucjonalnych, jak i pozainstytucjonalnych praktyk religijnych.

Zaleznos¢ pomiedzy forma zwigzku a oceng witasnej religijnosci
oraz zasadami postepowania zgodnego z religia

Jednym z analizowanych aspektow jest subiektywna ocena religijno$ci wyrazona na
dziesigciopunktowej skali. Zbadano, jaka jest zaleznos¢ pomiedzy forma zwigzku
partnerskiego/malzenskiego a indywidualng oceng religijnosci. Analiza wykazala,
ze istnieje statystyczna zalezno$¢ pomiedzy wskazywanymi zmiennymi. Wspot-
czynnik korelacji r Pearsona wynosi -0,213, a istotno$¢ statystyczna 0,013.

Tabela 6.
Formy zwigzkéw, w jakich zyjg mtodzi dorosli, a subiektywna ocena religijnosci

Niski | Sredni | Wysoki
poziom | poziom | poziom

L L .. | Ogdtem
religij- religij- religij-
nosci nosci nosci
Osoby zyjace w pojedynke (single, N 7 14 5 26
rozwiedzeni, wdowcy) % | 269% | 53,8% | 192% | 100%
Osoby zyjace w zwigzku nieformal- | N 6 35 8 49
nym (LAT, rozwiedzeni, wdowcy) % | 12,2% 71,4% 16,3% 100%
Osoby zyjace w zwigzku malzen- N 5 45 26 76
skim % 6,6% 59,2% 34,2% 100%
i N 18 94 39 151
Ogolem

% | 11,9% 62,3% 25,8% 100%

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Niski poziom religijnosci w najwiekszym stopniu dotyczy miodych singli
(26,9%). Odrzucanie tradycyjnych punktéw odniesienia i wykraczanie poza tra-
dycyjne normy, w ktérych religia odgrywala istotna role, wpisuje si¢ w koncepcje
osobowosci ponowoczesnej. Dorota Majka-Rostek do komponentéw osobowo-
$ci ponowoczesnej zalicza przede wszystkim podejmowanie ryzyka i postawy
nonkonformistyczne. Zycie w alternatywnych formach zycia i odrzucanie syste-
mu normatywnego wyznaczanego przez Kos$ciot jest cecha, ktdéra charakteryzuje
osoby zyjace w zwigzku nieformalnym oraz miode osoby zyjace w pojedynke:
»Ustanawiaja one wzorzec cztowieka racjonalnego, homo transgressivus, zdolnego
do przekraczania samego siebie, przetamywania konwencji i standardéw, pro-
pagujacego nowe formy dzialania, nowe wzorce zachowan itd” (Majka-Rostek,
2008, s. 16). Wysokim stopniem religijnosci charakteryzuja si¢ malzonkowie
(66,7%). Obecne malzenstwa w sposob najbardziej zblizony odpowiadaja kato-
lickiemu modelowi rodziny. Dalsza cze$¢ analizy pokazuje jednak, Ze przy ustale-
niach dotyczacych zawarcia zwigzku matzenskiego duzo wigksze znaczenie miaty
indywidualne decyzje niz przekonania religijne, co potwierdza tezg, ze indywidu-
alne wartosci i autonomiczne decyzje posiadajg znacznie wigksze znaczenie niz
wartosci religijne.

Tabela 7.
Forma zwigzku a poziom postepowania zgodnego z religig

Wysokie prawdopodobienstwo
postepowania zgodnego
z religia
Srednie prawdopodobienstwo
postepowania zgodnego
z religia
Niskie prawdopodobienstwo
postepowania zgodnego
z religia
Ogotem

(o)}
[ele]
~

Osoby zyjace w pojedynke (single, roz- | N 21

wiedzeni, wdowcy) % | 28,6% | 381% | 333% | 100%
Osoby zyjace w zwigzku nieformalnym | N 5 28 10 43

(LAT, rozwiedzeni, wdowcy) % 11,6% 65,1% 23,3% | 100%
Osoby zyjace w zwigzku malzenskim N 27 36 9 72

% 37,5% 50% 12,5% | 100%
N 38 72 26 136

Ogolem

% | 27,9% 52,9% 19,1% | 100%

Zroédlo: opracowanie wlasne.
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Analizie podano réwniez kwestie dotyczaca zaleznosci formy zwiazku z za-
sadami moralnymi. Wspdtczynnik korelacji Pearsona wskazuje na wystepowanie
niskiej zalezno$ci pomiedzy analizowanymi zmiennymi (r Pearsona = -0,213,
p = 0,013). Dane pokazuja, ze w najwigkszym stopniu zasadami religijnymi kie-
ruja sie w swoim zyciu malzonkowie. Prawie jedna trzecia mtodych matzenstw
aplikuje zasady moralne do swojego Zycia w zakresie socjalizacji dzieci, planow
prokreacyjnych czy tez formy zwigzku. Funkcjonowanie w malzenstwie nie jest
réwnoznaczne z przestrzeganiem zasad moralnych. Jak podkreslaja Anna Mitre-
ga i Malgorzata Biedron, wspdlczesne zwiazki opieraja si¢ na ,,umownych zobo-
wigzaniach, w ktorych partnerzy sami okreslajg, w jaki sposdb bedzie przebiega¢
ich wspdlne zycie. Na drodze wzajemnych interakcji bedacych forma wymiany
ustalaja, jakie zasady beda obowigzywac partnerow” (2013, s. 54). To, czy wybio-
ra zasady moralne zgodne z warto$ciami Kosciota, jest ich wyborem.

Postepowanie w §rednim stopniu z zasadami zgodnymi z religia najczesciej
cechuje kohabitantéw, co oznacza, ze zasady moralne posiadaja dla nich selek-
tywny i elastyczny wymiar. O ile w kwestiach wlasnego zycia czy socjalizacji
dzieci sg oni sklonni postepowac tak, jak nakazuje religia, o tyle w kwestii for-
my zwigzku, zZycia intymnego czy plandéw prokreacyjnych religia nie ma zadnego
znaczenia. Najbardziej zindywidualizowang i pozbawiong wplywoéw religijnych
kategorie stanowia single, charakteryzuje ich bowiem postepowanie w malym
stopniu zgodne z zasadami religijnymi. Osoby Zyjace w pojedynke cechuja posta-
wy nonkonformistyczne przejawiajace si¢ zakwestionowaniem obowigzujacych
regul i postepowaniem zgodnym z wlasnym systemem aksjonormatywnym.

Whioski koncowe

Analiza zaleznosci pomiedzy forma zwigzku a religijnoscig potwierdzita przy-
puszczenie, ze malzenstwa cechuje wieksze prawdopodobienstwo uczestnictwa
w zyciu religijnym. Nie oznacza to, zZe kohabitanci oraz single calkowicie odrzu-
caja religie. Czesciej wybieraja pozainstytucjonalne formy religijnosci. Niemniej
jednak procesy sekularyzacji i modernizacji wplynety na przemiany w sferze
zycia malzensko-rodzinnego. Do zjawisk, ktdre §wiadczg o tychze przemianach,
naleza: nietrwalo$¢ malzenstw, pojawienie sie alternatywnych form zwigzkéw,
rozwody oraz spadek znaczenia Kosciola jako wyznacznika dla zZycia matzensko-
-rodzinnego. Normy religijne w zakresie moralno$ci malzenskiej takze tracg na
znaczeniu. Berger wskazuje, Ze wspolczesnie mamy do czynienia z pluralizmem
religijnym, co oznacza, ze wystepuje wielo$¢ przekonan, wartosci i stylow zycia.
Uzyskane wyniki badan w zakresie zaleznosci pomigdzy formami zwigzkow
matzenskich/partnerskich a uczestnictwem w Zyciu religijnym pozwolily na od-
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rzucenie stwierdzenia, iz mlode pokolenie jest wskaznikiem postepujacych pro-
cesoéw sekularyzacji. Wspodlczesnie mamy do czynienia z ostabieniem znaczenia
religii i rozwarstwieniem postaw religijnych. Religia stata si¢ dla mlodych do-
rostych kwestig indywidualna, a normy religijne s3 dla nich elastyczne, co w re-
zultacie prowadzi do tego, Ze nie wszystkie z nich sa akceptowane i realizowane
w sferze zycia malzenisko-rodzinnego. Sama autodeklaracja wiary nie jest row-
noznaczna z uczestnictwem w zyciu Kosciofa i realizowaniem norm moralnych
w praktyce zycia codziennego. Mlodzi ludzie w sposdb autonomiczny i zindywi-
dualizowany wybierajg styl zycia i wartosci, ktérymi beda kierowac si¢ w zyciu
malzenskim i rodzinnym.
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