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Esej i narracja eseistyczna — proba rozpoznania istoty gatunku
i mozliwosci jego uobecnienia w pedagogice

Artykul ma charakter metatekstowego, analityczno-przegladowego opracowania poswieco-
nego esejowi jako autonomicznemu gatunkowi pisarstwa akademickiego. Celem tekstu jest
zestawienie wyznacznikdéw gatunkowych eseju i pokazanie mozliwoéci wykorzystania jego
elementéw w ksztalceniu akademickim na kierunkach pedagogicznych. Chociaz esej jest
sposobem wypowiadania si¢ $cisle zwigzanym z subiektywnoscig ludzkiego indywiduum, to
jednak nie zwalnia autora z obowiazku komunikatywnosci. W pierwszej kolejnosci zrodtem
wiedzy o gatunku i jego wyznacznikach sg glosy literaturoznawcéw - Jana Tomkowskiego
i Tadeusza Stawka. Narracja eseistyczna nie jest obca pedagogom, dlatego nastepnie oddaje
im glos, a na koniec spogladam z perspektywy studenta, albowiem w dydaktyce akademickiej
esej petni funkcje zaréwno tekstu uzytkowego pisanego na potrzeby konkretnego przedmiotu,
tutorialu, jak i w celach samopoznania, uruchomienia autorefleksji.

Stowa kluczowe: pedagogika kultury, esej literacki, eseje studenckie, pisarstwo akademickie

Essay and essay narrative — an attempt to recognize the essence of the genre and the possibility
of making it present in pedagogy

The article has the character of a metatextual, analytical and review study devoted to the essay
as an autonomous genre of academic writing. The purpose of the text is to compile the genre
determinants of the essay and to show the possibility of using its elements in the academic
training of pedagogical majors. Although the essay is a mode of expression closely related to
the subjectivity of the human individual, it does not relieve the author of the obligation to be
communicative. First of all, the source of knowledge about the genre and its determinants are
the voices of literary scholars - Jan Tomkowski and Tadeusz Slawek. The essay narrative is no
stranger to pedagogues, so next I give them the floor and finally I look from the perspective
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of the student, for in academic didactics the essay serves the function of both an applied text
written for the needs of a particular subject, a tutorial, and for the purpose of self-discovery,
to trigger self-reflection.

Keywords: cultural pedagogy, literary essay, student essays, academic writing

Wprowadzenie

Wiekszo$¢ terminéw literackich ogladanych z bliska urzeka swa wieloznacz-
noscig, niektore z nich mozemy zaliczy¢ do ,,poje¢ wedrujacych” miedzy indy-
widualnymi uczonymi, pomiedzy dyscyplinami i okresami historycznymi czy
spoleczno$ciami akademickimi. Redaktorzy Ilustrowanego stownika terminow
literackich (2019), realizujacego postulat naocznego poznania gatunkéw maja-
cych wyjatkowe poczatki, dlugg historie, bujna etymologie i hybrydyczna nature,
nie przypadkiem powierzyli opracowanie hasla esej profesorowi nauk humani-
stycznych Tadeuszowi Stawkowi. Jego esencjonalny wywdd na temat istoty tego
gatunku, obok opracowania Jana Tomkowskiego na temat polskiego eseju lite-
rackiego, stanowi istotne Zrédto odwotan prezentowanego czytelnikowi artykutu.

Esej nie jest formg przeznaczong ani do ,,szuflady’, ani do zaistnienia na ,li$cie
filadelfijskiej”. Jest osobowym, a nawet osobistym, sposobem wypowiadania sie
o sprawach ,nieosobistych” (jak np. w esejach popularyzujacych dokonania
naukowe), lub tez pisania o sprawach osobistych tak, Ze nabieraja one nieoso-
bistego charakteru (Stawek, 2019, s. 168).

Nie jest tez esej forma przystepna, albowiem eseistka/eseista nie moze ani
zupelnie zaszy¢ si¢ w totalnej prywatnosci, w ktorej bedzie zrozumiala/zrozu-
mialy tylko dla samej/samego siebie, ani tez uciec w chlodny dystans prozy na-
ukowej, z wlasciwg jej hermetyczng terminologia. Narracja eseistyczna wymaga
ogromnego wysitku, kompetencji i kultury umystowej, aby esej byt udana proba
(Witkowski, 2018, s. 737). Eseiste okresla si¢ mianem ,,niespiesznego przechod-
nia’, kogos, kto przedktada powolno$¢ nad szybkos¢ i dlugo zwleka z dojsciem
do celu podrozy, z postawieniem ostatniej kropki, zapelniajac tak wygrany czas
dopisywaniem kolejnych stron, mysli, spostrzezen (Bielik-Robson, 2020). Esej
jest forma pisarska z pogranicza literatury pieknej i stosowanej, a o jego spdj-
nosci decyduje przede wszystkim podmiotowa perspektywa autora. Jest roznie
klasyfikowany, jako pograniczny gatunek pi$miennictwa naukowego, typowo li-
teracki lub publicystyczny, polityczny, filozoficzny, artystyczny. Wszystkie istotne
zrodta omawiajace definicje eseju (z franc. essai — proba) zgodnie podkreslaja, ze
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jest to pewnego rodzaju szKkic, faczacy problematyke intelektualng z elementami
kunsztu literackiego, ktérego wyrdznikami sa trzy kryteria: wzgledna krotkose,
swobodny styl oraz eksperymentalne podejscie do tematu.

Gdybysmy chcieli zestawi¢ rozprawy Wiadystawa Tatarkiewicza i eseje Alber-
ta Camusa, doszlibysmy do wniosku, ze méwimy o zjawiskach w jakiej$ mie-
rze zblizonych, ktoére wprawdzie fatwo pomyli¢, ale bynajmniej nie tak trudno
rozdzieli¢. Nie chodzi przeciez tylko o stopien pewnosci czy $cistosci, odroz-
niajgcy esej od akademickiej rozprawy. O wiele wazniejsza wydaje si¢ rados¢
obcowania z przedmiotem eseju, ktérym moze by¢ zaréwno osoba, jak i ksigz-
ka, pejzaz, dzielo sztuki, najzwyklejsza z pozoru rzecz. W tym sensie esej jest
wlasciwie spokrewniony z gatunkami poetyckimi (Tomkowski, 2017).

Renata Lis (2017), recenzujac antologie eseju pod redakcja Tomkowskiego, od-
notowuje uderzajacy brak, nie tylko (nie)zaprezentowanych tam kobiet eseistek
(w calym tomie znalazly sie jedynie dwa teksty napisane przez kobiety: Marii
Kuncewiczowej o Conradzie i Wistawy Szymborskiej o Montaigne’n), ale i znacz-
nie szerzej — anachroniczny obraz osoby piszacej eseje. ,,Eseistyczny podmiot
juz dawno przestal by¢ wylacznie europejski, patriarchalny i bialy. Gatunek ten
uprawiaja dzisiaj rowniez kobiety, odmiency i skolonizowani, dla ktérych Ate-
ny, Rzym i Jerozolima niekoniecznie stanowig najwazniejszy punkt odniesienia”
(Lis, 2017). Chociaz Monika Jaworska-Witkowska (2009, s. 340) okreslila esej
mianem kategorii podejrzanej i podejrzliwej w pedagogice, to jednak wydaje sie,
ze publikowane na famach pedagogicznych czasopism naukowych dzialy: eseje
naukowe lub eseje recenzyjne dowodza zapotrzebowania na t¢ forme wypowie-
dzi, podobnie jak pojawiajace si¢ coraz czesciej na rynku wydawniczym publi-
kacje wspolredagowane przez studentéw lub zredagowane przez ich opiekunow.
Nie brak zwlaszcza wsrod pedagogéw kultury autoréw blyskotliwych, literacko
wyrafinowanych autorow esejow.

Czytanie dla pisania — powinnos¢ akademicka
czy potrzeba egzystencjalna?

Poszukujac przestanek czy ogolniejszej ramy dla myslenia o pisarstwie akademic-
kim, zwré¢my si¢ do filozoféw wychowania i ich rozwazan o (po)wadze czytania
i pisania i pozytkach, zyskach poznawczo-egzystencjalnych wynikajacych z tych
praktyk. Metatekstowg refleksje wokol eseju rozpoczaé warto od przywolania
odautorsko przyswojonej/stosowanej przez Jarostawa Gare (2018) fenomenolo-
gicznej analizy refleksyjnego myslenia i dzialania pedagogicznego, poniewaz po-
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winnosci cztonkow spotecznosci akademickiej mozna ulokowa¢ w perspektywie
dwupodmiotowej relacji pedagogicznej — sa oni/one adresatami cudzych tekstow
i jednoczesnie nadawcami tekstow wlasnych. Casus dwupodmiotowoséci mysle-
nia i dzialania pedagogicznego opisywany przez filozofa wychowania polega na
tym, ze dwupodmiotowa relacja pedagogiczna, wyrazona w schemacie ,,podmiot
wychowujacy - podmiot wychowywany” (,podmiot obejmujacy mysla i dzia-
taniem” versus ,,podmiot obejmowany myslg i dzialaniem”) konfrontuje nas za-
razem z dwoma typami ,,objawiania si¢” ontologicznej nadwyzki podmiotowej
struktury egzystencji cztowieka. Owe typy ,,objawiania si¢” filozof wychowania
ujmuje w dialektyce do$wiadczenia, ktére w pierwszym przypadku odsyla do
podmiotowego wzorca dzialanie — doznawanie (wyrazonego w akcie czytania),
aw drugim - do podmiotowego wzorca doznawanie — dzialanie (wyrazone w ak-
cie pisania). Gara wyjasnia fenomen ontologicznej nadwyzki podmiotowej struk-
tury egzystencji cztowieka, polegajacy na tym, ze cztowiek zawsze jest czyms wie-
cej niz to, przez pryzmat czego jawi sie zaréwno innym, jako i sobie samemu
w swych aktualnych formach ekspresji, sprawnosci i sprawczosci. Zjawisko nad-
wyzki uwewnetrznionych tresci podmiotowego doznawania w stosunku do po-
staci uzewnetrznianego dzialania przez wychowanka, Gara ilustruje przykladem
prymarnej dla form przystosowania i rozwoju spoleczno-kulturowego wspotcze-
snego czlowieka sprawno$ci/kompetencji, wyrazonej w czynnosci czytania, uj-
mowanej w szerokim znaczeniu jako medium podmiotowego ksztaltowania lub
poszerzania $wiadomosci cztowieka, w wyniku checi lub potrzeby zapoznania
sie z tym, co majac forme werbalnego i graficznego zapisu, jest posrednim Zré-
dtem wiedzy. ,,Czlowiek czytajacy” wprowadzany jest w $wiat mozliwosci, ktore
sa niedostepne dla czlowieka pozbawionego tej sprawnosci/kompetencji. Dzieki
sprawnosci/kompetencji czytania czlowiek wykracza poza proste intuicyjne i in-
stynktowne kody kondycji homo naturalis i wkracza na droge homo culturalis
(Gara, 2018, s. 435). Czynno$¢ czytania zawsze tez odsyta nas do fenomenu on-
tologicznej nadwyzki, zwigzanej z podmiotowa strukturg egzystencji cztowieka.
Czytanie jest sposobem uczenia si¢ autoekspresji (tekstualizacji doswiadczenia).
Otoz to, co ,zapada” w czlowieka w wyniku nawarstwiania si¢ doswiadczenia
zwigzanego z doznaniem, zawsze uwidacznia pewien naddatek wewnetrzne-
go doznania w stosunku do form i postaci jego zewnetrznego dzialania. To, co
czlowiek zyskuje dzieki czynnosci czytania, jest zawsze czyms$ ,wiecej” niz to, co
jest on w stanie bezposrednio przetransponowac na sfere aktualnie uzewnetrz-
nianych dzialan (np. wyboréw, poszukiwan, odkry¢, zastosowan zainicjowanych
zmiang tresci wlasnej $wiadomosci, wyobrazni czy wiedzy w wyniku obcowania
z tekstem pisanym). Esencje Gadamerowskiego spotkania z tekstem i rozmowy
hermeneutycznej przybliza hermeneutka wychowania Malgorzata Przanowska.
Lekture, podobnie jak rozmowe czy rozumienie, Hans-Georg Gadamer ilustro-
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wal metaforg stapiania si¢ horyzontéw (por. Przanowska, 2015, s. 39). Czytanie
immanentnie przynalezy do wychowania. Odczytujac w okreslony sposob sytu-
acje, zdarzenia, zachowania, konteksty czy wypowiedzi, uruchamiamy niejako
konkretny, cho¢ nierzadko spontaniczny, proces ksztaltowania rzeczywistosci
i ludzi wspotuczestniczacych w naszym doswiadczeniu. W rozmowie z tekstem —
w szerokim tego stowa znaczeniu: z caloscia, ktora do nas co§ méwi — doswiad-
czamy swoistego glosu osobliwego Ty, ktére przemawia do nas niczym zywa
osoba. Czytajac, styszymy glos innego, odbieramy to, co tekst nam przekazuje,
bo przeciez, aby zrozumie¢, musimy uslysze¢ (Gadamer, 1993, s. 259). Stucha-
nie dotyczy réwniez lektury. Wspomniany glos nie musi by¢ werbalny (stowny),
slyszenie za$ obejmuje wszelkie wrazenia zmystowe i duchowe, poniewaz uak-
tywnia wewnetrzny stuch, wewnetrzne ucho (fac. auris interius), ktére nie tylko
stucha, lecz takze dostrzega, smakuje, dotyka rzeczywistos¢. W hermeneutycznej
wykladni lektury jako rozmowy sui generis wazne jest to, ze dw przekaz tekstu jest
zawsze naszym jego odczytaniem, dlatego metaforg rozmowy jest stapianie sie
horyzontéw rozumienia. ,,Hermeneutyczna sytuacja w przypadku tekstéw jest
taka sama jak w przypadku dwdch rozméwcodw”, jednak

tylko przez jednego z partnerdw, interpretatora, moze w ogole dojs¢ do glosu
drugi partner rozmowy hermeneutycznej — tekst. Tylko dzieki niemu znaki pi-
sma przemieniajg si¢ na powrdt w sens. Wszelako w tej przemianie rozumienia
dochodzi do gtosu sama rzecz, o ktorej tekst traktuje. Podobnie jak w rzeczywi-
stej rozmowie, tym, co wiaze partnerdw, tu interpretatora z tekstem, jest wspol-
na rzecz. Tak jak ttumacz po$redniczacy w rozmowie umozliwia porozumienie
tylko dzigki temu, ze bierze udzial w omawianiu danej sprawy, tak tez w przy-
padku tekstu niezbedne jest zalozenie, ze interpretator uczestniczy w sensie
tekstu (Gadamer, 1993, s. 356357, cyt. za: Przanowska, 2015, s. 40).

Jak juz zostalo powiedziane, czlowiek zawsze wynosi wiecej ze swojego czy-
telniczego kontaktu z lekturg niz to, co stanowi bezposredni i jako$ uzewnetrz-
niony behawioralnie efekt lub przejaw tychze czynnosci. Czyta sie po to, zeby pi-
sa¢, to znaczy, zeby wynajdywac racje swojego istnienia, zeby nie milcze¢ o tym,
co najwazniejsze, chocby to, co najwazniejsze, kryto sie w kilku niezauwazonych
przez innych detalach, jak smuga $wiatla na nagim ramieniu, jak zmieta gazeta
toczona przez wiatr, jak dziwne uzycie trybu warunkowego. Czytajac, groma-
dzimy stowa, z ktérych pozniej zrobimy uzytek w przekonaniu, ze méwimy ,,od
siebie”. Tak naprawde, pisanie zawsze jest méwieniem ,,0d siebie”, nie ,,do siebie”,
jak najdalej od siebie, byleby siebie nie dotkna¢, byleby popatrze¢ na siebie z bez-
piecznej odleglosci, z wygodnego fotela stylu (Markowski, 2010, s. 8). Lech Wit-
kowski (2011, s. 43) okresla czytanie jako zlozong operacja poznawczo-egzysten-
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cjalng na wlasnym stanie duchowym, to wdrukowywanie w siebie kanonicznych
i niestandardowych lektur otwierajacych pola mozliwych penetracji. Czytanie
oznacza ciaggle natrafianie na $lady odsylajace poza siebie i wymagajace troski
o to, aby nie pozosta¢ zaktadnikiem wlasnego miejsca w $wiecie i by by¢ zdolnym
do przekraczania wlasnych ograniczen. Czytanie tam, gdzie ma najwiekszy sens
i warto$¢, jest wystawieniem na bol i cierpienie inicjacji, na ryzyko nieprzewi-
dzianego. To przedzieranie si¢ przez obszary trudno dostepne, zdobywanie ko-
lejnych szczytow albo penetrowanie grot skalnych, chronigcych swoje tajemnice
przed $miatkiem - ,,czytac teksty to czytac swiat” (Stawek, 2002, s. 117). Czytanie
takie powinno mie¢ miejsce w trakcie obowiazkowej edukacji polonistycznej, na
szkolnych lekcjach jezyka polskiego, w procesie analizy i interpretacji tekstow
literackich oraz innych tekstow kultury z pogranicza filozofii, teologii, historii,
sztuk plastycznych czy nauk spotecznych (Ochwat, 2018, s. 45), jednakze nie za-
wsze starcza na nie czasu i checi. Wielopoziomowy namyst nad edukacyjnym, ja-
kosciowym do$wiadczeniem lektury znajdujemy w rozprawie doktorskiej Joanny
Szefer (2019), stanowiacej rozbudowany projekt ,,pedagogiki czytania”. Lektura
pojmowana jest tu dwuwymiarowo: 1) jako konstruowanie obrazu rzeczywisto-
$ci i osobowej tozsamosci (w aspekcie spoteczno-kulturowym); 2) jako uczenie
sie w napigciu miedzy sitami stabilizujagcymi i progresywnymi (w aspekcie psy-
chorozwojowym).

Fenomen ontologicznej nadwyzki podmiotowej struktury egzystencji czto-
wieka, wyrazany w dziataniu, ktore jest Zrodlem doznawania, Gara egzemplifi-
kuje réwnie pryncypialng dla form przystosowania i rozwoju spoteczno-kulturo-
wego wspolczesnego czltowieka sprawno$cia/kompetencja, wyrazona w czynnosci
pisania, analogicznie dookreslonego w jego szerokich znaczeniach jako swoiste
medium podmiotowego wyrazania i utrwalania tresci komunikatow lub okreslo-
nego toku rozumowania czlowieka, w wyniku checi lub potrzeby zwerbalizowa-
nia i graficznego zapisu okreslonych tresci. Dzieki kompetencji pisania cztowiek
w tej samej mierze wykracza poza proste intuicyjne i instynktowne kody kondycji
homo naturalis i wkracza na droge homo culturalis, ze sprawno$¢ pisania zmienia
bieg zycia cztowieka, zmieniajac tym samym jego samego. ,,Czlowiek piszacy”
przede wszystkim pozostawia w ten sposob trwaly, czytelny intersubiektywnie
$lad siebie samego — wlasnych pryncypiow, aktywnosci, zainteresowan, sposobu
bycia czy aspiracji. Tym samym sens, warto$¢ i uzyteczno$¢ wynikajace z czynno-
$ci pisania wykraczaja poza aktualnie dostrzegane znaczenia i rangi uzytkowe lub
symboliczne. Czynno$¢ pisania cztowieka zawsze znaczy ,wigcej” i pozostawia po
sobie ,wiecej” niz to, co wynika z doraznie dookreslanych funkcjonalnosci i sza-
cunkowych rang tejze czynnosci. Dzialanie, ktére wyraza si¢ w pisaniu, nie tylko
staje si¢ Zrodlem wywolujacym doznania innych uczestnikéw zycia spoteczno-
-kulturowego, a zatem ,,ludzi czytajacych’, ale rowniez w sposob zwrotny staje sie
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ono zrédlem doznan (np. przezycia, pobudek, przypomnienia) podmiotu dzia-
tania, tzn. ,czlowieka piszacego’, ktory zarazem jest ,czltowiekiem czytajacym”
swoje wlasne pismo. Czyta¢ swoje wlasne pismo oznacza zas ,,czyta¢ samego sie-
bie”, a co za tym idzie - na nowo odkrywac siebie lub rozpoznawa¢/rozumiecé
siebie za posrednictwem swych wlasnych wytworéw pisania, ktore staja sie zo-
biektywizowanymi artefaktami $wiata rzeczy (Gara, 2018, s. 438). Dialektyka do-
$wiadczenia pisania uwidacznia zjawisko ontologicznej nadwyzki podmiotowej
struktury egzystencji czlowieka, rozwazane od strony schematu dzialanie - do-
znawanie. Z jednej strony, owa nadwyzka sensow i znaczen dzialania czlowieka
odsyla nas do ,wiecej” zawartego i odczytywanego w samych materialnych wy-
tworach pisma, z drugiej strony, przede wszystkim nadwyzka senséw i znaczen
odsyla nas do samego podmiotu dziatania jako ,cztowieka piszacego’, stajac sie
autonomicznym zrédlem wiedzy o nim samym lub uwarunkowaniach jego zycia.

Esej literacki - etymologia i krétka historia rozwoju gatunku
w XX wieku

Francuskie stowo lessai pochodzi od lacinskiego czasownika exigere (wspdlne
naradzanie si¢), a raczej od pdznolacinskiego rzeczownika exagium (essagium,
essaium, assagium), oznaczajacego wage lub czynno$¢ wazenia, odwazania. Sie-
demnastowieczne hiszpanskie tlumaczenie Montaignowskich Essais miato w ty-
tule: Experiencias y varios discursos, z tej prostej przyczyny, ze dawne stowniki
francuskie essayer thumaczyly jako odpowiednik experiri. Nie wolno jednak takze
zapomniec, ze ,,[...] essai to po lacinie periculum [...], a z periculum pochodzi
francuskie péril: niebezpieczenstwo. Dlatego essayer to rozwazanie niebezpie-
czenstwa wpisanego w kazde doswiadczenie” (Markowski, 2001, s. 52).

Historia esejopisarstwa rozpoczyna si¢ od renesansowych tworcéw Michela
de Montaigne’a (Essais, 1580) oraz Francisa Bacona (Essays, 1597), cho¢ jako wy-
powiedz esej jest znacznie starszy, gdyz uwaza sie, ze postugiwali si¢ nim juz Ary-
stoteles, Plutarch i inni dawniejsi autorzy, i oznacza prébe nowego ujecia jakiego$
tematu w krétkiej wypowiedzi, w sposdb wyrafinowany i oryginalny. W wersji
Montaignea jest esej wypowiedzig osobista, proba mowienia we wlasnym imie-
niu na dowolny temat, bez troski o $cistag kompozycje, jak tez bez nadziei na wy-
czerpanie tematu. Taka formula pisarstwa zaklada absolutng szczero$c, a jej ce-
lem ma by¢ rowniez jak najdalej idace poznanie samego siebie. W odr6znieniu od
autora tekstu naukowego eseista rezerwuje sobie taki stopien twdrczej swobody,
jaki na akademickiej katedrze wydaje si¢ nie do pomyslenia (Tomkowski, 2017).
Jest zatem esej forma goscinnie otwartg na inne formy, niejako naturalizujaca je
i wchodzaca z nimi w $ciste zwigzki. Dzienniki, memuary, wloskie zibaldone, an-
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gielskie commonplace books fatwo uzyskuja obywatelstwo w krolestwie eseju, kto-
ry jawi sie jako forma demokratyczna (Stawek, 2019, s. 168). Michal Glowinski
(2000, s. 63) przypomina, ze esej zardbwno dawniej, jak i dzi$ ,nie odznaczal si¢
nigdy tak dobitnie uksztalttowanymi regutami gatunkowymi, by ich przeksztatca-
nie mogto by¢ przedmiotem osobnych zabiegéw i staraft”.

Najbardziej wyrazista osobowoscig polskiej eseistyki miedzywojennej byl Ta-
deusz Boy-Zelenski, ktéremu zawdzieczamy spolszczenie francuskiego terminu
essais do prob. W XX wieku prawodawca ,,polskiej szkoly eseju” byt Jerzy Stem-
powski. Autor napisanych na emigracji w Paryzu Esejow dla Kassandry (1961)
i Od Berdyczowa do Rzymu (1971) oraz publikowanego w latach 1954-1969 na
tamach paryskiej ,,Kultury” Notatnika niespiesznego przechodnia, ustanowil nie
tylko ogoélny kanon tematow, lecz takze uczyl niezaleznosci, dystansu w odnie-
sieniu do rozmaitych szalenstw $wiata. Podsuwat sposoby duchowej samoobrony
w $wiecie ogarnietym przez widmo totalitaryzmu (Tomkowski, 2017), upominat
sie 0 ,jasnos¢ mysli porzadkujacej chaos zjawisk”. Styl eseju wynika z przekona-
nia, Ze nasza egzystencja w $wiecie ma przede wszystkim wymiar praktyczny. Esej
jest wigc praktyka teorii; dazy do tego, aby nasze spojrzenie na $§wiat codziennych
przedmiotéw i problemdw stalo sie glebsze, opisuje i porzadkuje codzienny $wiat,
ale chce go takze zmieni¢ (Stawek, 2019). W XX wieku esej stal si¢ gatunkiem
szczegolnie lubianym przez autoréw niepokornych, zbuntowanych, skléconych
z wladzg i cenzurg (Witold Gombrowicz, Leopold Tyrmand, Josif Brodski, Anna
Achmatowa). W latach 70. czotowym polskim eseista stal si¢ Czestaw Milosz,
ktéry komentujgc twdrczos¢ eseistyczng Pawla Hostowca, stwierdzit:

[...] jest esej chyba mniej forma, bardziej pewna postawa filozoficzna, sprzy-
jajaca luznej kompozycji. Jest to postawa zadumy nad sprawami ludzkimi,
spogladania na aktualno$¢ z dystansu, przy czym melancholia, sceptycyzm,
humor, pobtazliwos¢ nalezg do stalych ingredientéw. Filozoficzna medytacja
musi mie¢ czym si¢ karmi¢ i waga spostrzezen ro$nie proporcjonalnie do iloéci
przeczytanych ksigzek, pamietanych ludzi (Milosz, 1961, s. 42).

Oryginalng kompozycje ma zbidr jego esejow Ziemia Urlo (1977) - proba dia-
gnozy sytuacji wspolczesnego czlowieka, zdaniem autora skazanego przez laicki
humanizm na poszukiwanie wlasnej duchowej ojczyzny. Dopelnieniem tej ksigz-
ki jest mniej zwarty, ale bardziej réznorodny Ogréd nauk (1998, s. 168), w ktérym
o eseju noblista pisal tak: ,nadal lepiej wiadomo, czym to nie jest, niz czym jest -
nie artykul, nie studium, nie rozprawa, pogranicze”

Jakkolwiek esej XX wieku tworza najczesciej wielkie indywidualnosci, warto
mimo wszystko zwrdci¢ uwage na istnienie pewnych kierunkéw, a nawet szkot
w pisarstwie eseistycznym. Do najbardziej znanych na $wiecie eseistow naleza
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tradycyjnie juz Francuzi, Anglicy i Amerykanie: Virginia Woolf, Robert Musil,
Max Bense, Gyorgy Lukacs, Theodor W. Adorno i inni. Jednakze zaskakiwa¢
moze imponujacy dorobek wloskiej szkoly eseju: tacy tworcy, jak niegdy$ Giu-
seppe Tomasi di Lampedusa, Nicola Chiaromonte, Alberto Savinio, Italo Calvino
czy Umberto Eco, a obecnie Claudio Magris, Giorgio Agamben, Roberto Calasso,
Fleur Jaeggy, zwlaszcza za$ Pietro Citati, naleza nie tylko do najwybitniejszych
przedstawicieli literatury wloskiej XX wieku, lecz takze do najwyzej cenionych
autoréw uprawiajacych coraz bardziej szanowany w tradycji zachodniej gatunek.
Najwybitniejsi poeci XX wieku — Rainer Maria Rilke, Thomas Stearns Eliot, Ezra
Pound czy Gottfried Benn, a z polskich autoréw Czestaw Mitosz i Zbigniew Her-
bert — sa rowniez cenionymi eseistami. Najwigksi powiesciopisarze XX wieku:
Marcel Proust, James Joyce i Thomas Mann nie stronili od eseju. Argentynczyk
Jorge Luis Borges zaslynat gtéwnie jako poeta i twérca kroétkich form prozator-
skich, jednak jego erudycyjne eseje stanowily zupelnie nowa propozycje w hi-
storii gatunku (Tomkowski, 2017). Esej ma charakter antysystemowy. Andrzej
Skrendo (2003) pisal, ze ,.esej jawi sie jako gatunek wlasciwy dla filozofii pohe-
glowskiej, ktora utracila raz na zawsze pojecie calosci i ktora dopuszcza tylko «lo-
kalne krystalizacje i momentalne wglady»”. Pozwala to umiesci¢ esej w perspek-
tywie politycznej jako rodzaj wagi w demokracji i otwarto$¢ na nowe mozliwosci:
»esej przestaje by¢ gatunkiem konserwatywnym i stuzagcym wyrazaniu konser-
watywnych pogladéw na kulture i spoteczenstwo, lecz — na odwrét — okazuje sie
miejscem wyrazania idei najnowszych i najzywszych” (Skrendo, 2003, s. 240).

Eseistycznosc w perspektywie pedagogicznej

Eseistyczno$c¢ jest dla Moniki Jaworskiej-Witkowskiej (2009) strategia postepo-
wania poznawczego lub filozoficznego, trybem ksztaltowania dyskursu i spo-
sobem jezykowego bycia w $wiecie. Narracja eseistyczna, jako zjawisko ponad-
gatunkowe i transgraniczne, organizuje wypowiedzi i ich wymiane spoleczna,
przenika je, nasyca innymi sensami, eseista wprost ,,pasozytuje na nich” (innych
tekstach kultury, doswiadczeniach), czyli wylawia perly - cytaty (Jaworska-Wit-
kowska, 2009, s. 333). Propagatorka kulturowej koncepcji pedagogiki jeden
z podrozdzialow swej ksiazki zatytutowala: Eseistycznos¢ jako tryb probowania
poznawczego w pedagogice (2009, s. 320-344) i uporzadkowata wywdd dla uzy-
skania jego jasnosci w trzy obszary tematyczne:
1. esej jako tekstowe, tworcze miejsce, ,tkane rozumowanie”, tekst do na-
pisania, my$lenie ucielesnione w tekscie;
2. eseistycznos¢ jako gotowo$¢ (potrzeba i motywacja) oraz dyspozycja
badawcza do poruszania si¢ w przestrzeni stawiajacej opdr, tropienie
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sladéw egzystencji, ,inkorporacja obcych gloséw”, wielojezycznosé
i otwarcie percepcji, pisanie ,,skutecznie niemozliwe”, podobne do ko-
lazu;

3. eseizowanie jako dyskurs, postawa tworcza, eseistyczna, poznawcza,
badawcza, tryb postepowania poznawczego, destrukcja konstruktywna,
metoda tworczej weryfikacji doswiadczenia.

Zainspirowana erudycyjna pracg Romy Sendyki, pedagozka kultury za-
kotwicza esej w pedagogice, uznaje eseistyczno$¢ za wartosciowa perspektywe
konstruowania tekstéw pedagogicznych i teleologicznych planem ¢wiczenia
eseistycznosci jako tworczej postawy poznawczej, myslenia krytycznego. Ese-
izowanie to de facto metodologia tworczego czytania i pisania. Esej jako forma
wypowiedzi jest swoistym, nowoczesnym w swym charakterze sposobem zapi-
sywania danych doswiadczenia, bedac jednocze$nie samym doswiadczeniem -
»probowaniem” siebie (Sendyka, 2006). Eseizowanie, jako aktywno$¢ ekspery-
mentalna, mierzenie si¢ z czym$ nieznanym, ,niekonczace si¢ myslace siebie
myslenie” (Sendyka, 2006, s. 54), dotyka pedagogicznej kwestii ksztaltowania sie
indywidualnej i ponadindywidualnej tozsamosci, inseminacji twoérczego oporu
oraz rozwijania zdolnosci poznawczych, a takze kompetencji ponadtekstowych
i tekstualnych (twdrczych, krytycznych, emancypacyjnych). W eseju chodzi
bowiem o konstruowanie i zmiane do$wiadczenia wewnetrznego, wypelnianie
eseistycznego projektu swojej tozsamosci, czyli uobecnianie praktyk poznawa-
nia siebie, ujawnianie pomiedzy, ,inskrypcje siebie’, ,0znajmianie siebie sobie’,
przepowiadanie sobie jako$ci sktadajacych si¢ na przemiany zycia psychiczne-
go (Jaworska-Witkowska, 2009, s. 334). Eseizowanie jako obserwowanie siebie
w odniesieniu do ,,smakowania” wlasnego doswiadczenia wewnetrznego, jako
ciagly proces autoweryfikacji jest aktem zindywidualizowanego, tekstowego pla-
nu osobistej egzystencji, studiowaniem samego siebie i sposobem uczenia sig.
Pisanie eseju moze by¢ rozumiane jako zapis procesu gromadzenia osobistego
doswiadczenia czlowieka. Ksigzka Marka Siwickiego (2021) moze by¢ $wiezym
przykladem udanej realizacji pedagogicznej pracy naukowej, ktorej autor nieco
rozluznil $cisle scjentystyczne reguly pisarstwa akademickiego na rzecz reflek-
syjnej eseistyki, wspartej analizg dyskursu tekstowego z obrazéw $wiata dzieci
bawiacych sie na ,,réznych” dawnych i wspétczesnych podworkach.

Jako ciekawostke warto przytoczy¢ niektore z ,kolekcji pseudoniméw” od-
noszacych si¢ do eseju, poniewaz s3 one adekwatne w stosunku do studenckich
prob pisarskich: mieszaniny, noty, miniatury, zapiski, szkice, parerga, odbicia,
fantomy, figle pamieci, aspekty, czesci, rapsodie, motywy, mysli, pryzmaty, dro-
biny znaczace (Jaworska-Witkowska, 2009, s. 343). Sila, ontologiczna moc ese-
istycznosci, rozumianej jako aktywno$¢ tworcza, dzialanie eksperymentalne,
poznanie poliperspektywiczne, asocjacyjne, edukacyjnie otwarte na dychotomie,
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w istocie opierajace sie ideologii i hegemonii, pozwala jednoczesnie spojrze¢ na
wlasciwos¢ eseistycznosci jako twdrczej, samoenergetyzujacej i wewnetrznie za-
silajacej si¢ zasady rekreacyjnej, jako ,mimikra trybu percepcji” (Sendyka, 2006,
s. 67, cyt. za: Jaworska-Witkowska, 2009, s. 336).

Studenckie préby i usitowania docierania do prawdy.
Esej jako gatunek dydaktyczno-naukowy

Majacy forme otwartg esej raczej stawia pytania, niz znajduje odpowiedzi, a jego
autor analizuje problem zgodnie z wlasng wola, eksponuje subiektywny punkt
widzenia (Swietlikowska, 2011, s. 173). Eseje popularnonaukowy i jego anglo-
saska odmiana sg utworami bardziej zdyscyplinowanymi, mniej osobistymi,
przystepnymi stylistycznie, czesto o dydaktycznym charakterze. Jako gatunek
pisarstwa akademickiego esej pelni wiele funkcji w dydaktyce szkoly wyzszej,
najwazniejsze z nich to odkrywanie wiedzy studentéw i wykorzystanie jako me-
tody wspomagania rozwoju profesjonalnego (autorefleksja). Bedacy gatunkiem
synkretycznym, polimorficznym i hybrydycznym zarazem esej daje mozliwos¢
plynnego przechodzenia od wiedzy potocznej i jezyka potocznego do jezyka lite-
rackiego oraz do diagnozowania potencjatu i zakresu wiedzy naukowej studen-
ta, jego jezyka zawodowego, popularnonaukowego. Charakterystycznym rysem
eseju jest mozliwos¢ wlaczenia w tre$¢ narracji eseistycznej, wiedzy wynikajacej
z programu ksztalcenia polaczonej z refleksja pedagogiczna, literacka i np. osobi-
stymi dygresjami. Nauczycielowi akademickiemu narracyjna forma eseju umoz-
liwia natomiast blizsze poznanie osoby studenta (Kaliszewska, 2009, s. 18). Esej
studencki funkcjonuje w praktyce akademickiej polskich uczelni i zrédtach inter-
netowych jako gatunek majacy wiele alternatywnych okreslen, pojmowany dos¢
intuicyjnie, bez respektowania $cistych wymogdéw formalnych. Formalnie blizszy
jest rozprawce maturalnej (umiejetnos¢ pisania eseju sprawdzana jest na egza-
minie maturalnym na poziomie rozszerzonym), recenzji naukowej, referatowi
czy szkicowi krytycznemu. Inaczej jest w przypadku eseju egzaminacyjnego na
studiach wyzszych, ma on na celu sprawdzenie wiedzy dziedzinowej, rozumienia
teorii, umiejetno$ci argumentowania, erudycyjnosci. Przy jego ocenie bierze sie
pod uwage strukture, tres¢ i styl.

Dla potrzeb praktyki dydaktycznej Malgorzata Kaliszewska (2009, s. 176-177)
uznala, ze

studenckim esejem pedagogicznym jest esej podejmujacy tematy objete pro-
gramem studiéw pedagogicznych, a takze te o luznym z nim zwiazku; jest to
diuzsza wypowiedZ pisemna sformalizowana lub nie, o budowie tréjdzielnej,
silnie zaznaczonej obecnosci nadawcy, ktéry wykorzystuje w tekécie swoja wie-
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dze, nie tylko przedmiotows, pedagogiczna, lecz takze interdyscyplinarng. Po-
$réd przywoltywanych i cytowanych przez niego dziel moga sie znalez¢ przede
wszystkim wskazane lub wybrane opracowania zwigzane z tematem, a ponad-
to literackie oraz publicystyczne o aktualnej wymowie. Nadawca przedstawia
wybrany problem, wyraza wtasne refleksje i opinie, watpliwoséci i obawy, pole-
mizuje i krytykuje, tudziez chwali i zaleca (np. literature, podejécie, postawy),
ujawnia osobiste preferencje, ktére potrafi udowodnié logiczng argumentacja;
potrafi dostrzega¢ i wyraza¢ na pi$mie $wiat wartosci, w ktérym sie intelektu-
alnie porusza. Trafnie nawigzuje kontakt z odbiorca, postuguje sie jezykiem
poprawnym, literackim.

Ponadto esej jako gatunek bedacy waznym elementem kultury literackiej
i naukowej uczelni moze petni¢ funkcje kulturotworcza wobec studentéw, w ca-
fozyciowym ksztalceniu czlowieka za$ moze integrowaé jego doswiadczenie
i wiedze teoretyczng, przezycia osobiste i refleksje z lektury, prawdy przeczytane
i odkryte dla siebie - scala zatem wiedz¢ potoczng, naukowa i zawodowa - po-
wodujac, ze powstaje charakterystyczna dla indywidualnego czlowieka jej jakos¢,
ktéra mozna nastgpnie aktualizowad, poszerzac i doskonali¢ (Kaliszewska, 2010).

Publikacje zbiorowe zawierajace kolekcje esejow napisanych przez studen-
tow znane s3 i cenione w $rodowisku akademickim. Metafora wlasnego pokoju,
zaczerpnieta z eseju Virginii Woolf, oznaczajaca posiadanie materialnej podsta-
wy do bycia artystka/artysta, czyli miejsca, biurka, mieszkania, pieniedzy, stala
sie elementem zbioru prac studentéw kierunku studia pisarskie na Uniwersyte-
cie Szczecinskim (Duda i in., 2022). Odnosi si¢ tez do obszaréw wewnetrznych,
wskazuje na konieczno$¢ wypracowania rownowagi miedzy autonomia i byciem
w spolecznych relacjach na zasadzie ,,moje ja karmi innych, ja si¢ karmie z in-
nego. W pandemii pokoje okazaly si¢ albo putapkami, albo azylami. Wycho-
dzenie z nich przez aplikacje MS Teams otwieralo kanaly ratunkowe wielu mlo-
dym ludziom, pozwalalo zapraszac si¢ nawzajem, koi¢ niepokoje, czyni¢ z nich
temat rozmow i utworéw. Powodzeniem wsrdd pedagogow ciesza sie antologie
prac studentéw pedagogiki (Witkowski, 2011), socjologéw (Cobel-Tokarska
iin., 2017) czy eseje studenckie ze zbioru Tutorski katamarz (Karpinska-Musial,
2016) bedace formg bezposredniej autorefleksji nad doswiadczeniem ptynacym
z udzialu w tutoringu akademickim prowadzonym na Uniwersytecie Gdanskim.
Studenci i studentki réznych wydzialéw opisali, jak udzial w tutorialach ich
rozwinal, jak pomdgl w wytyczeniu $ciezki ksztalcenia pod okiem zyczliwego
i madrego przewodnika stuzacego rada, wsparciem i wiedza merytoryczna. Re-
fleksje na temat doswiadczenia tutorskiego to swiadectwa procesualnie wytwo-
rzonej wiedzy wspolnej oraz fenomenologicznego w swej strukturze przezycia,
ktdére pospotu staly si¢ wartoscig dodang dla obu stron akademickiego dialogu.
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Pisarstwo studentéw (pisanie refleksyjne, pisanie autobiograficzne, uczenie si¢
z biografii edukacyjnej i instruktazowe studia przypadkoéw, narracyjna praca
grupowa) stanowi jedng z metod wspierania rozwoju profesjonalnego. Refleksja
autobiograficzna moze by¢ istotnym doswiadczeniem w ksztalceniu nauczycieli,
jesli pozwala uczniom zdobywa¢ kontrole poznawczg nad wczesniejszymi do-
$wiadczeniami szkolnymi (Boyd i in., 2013). Pisanie (autobiografii) jest owocna
praktyka badan spotecznych i humanistycznych. Udane realizacje i przyktady ta-
kich analiz, prowadzonych w nurcie biograficznym, wyrostym z tradycji metody
dokumentéw osobistych, zapoczatkowanej w socjologii przez Floriana Znaniec-
kiego, znajdujemy w obszarze pedeutologii. Polegaja one na gromadzeniu oraz
zglebianiu narracji (opowiesci) o zyciu, o jego przebiegu i tresci, a takze o réznych
sferach czy fazach zyciowej, zawodowej i spolecznej aktywnosci nauczycieli i pe-
dagogéw w ich wlasnej interpretacji, w kontekscie uwarunkowan jednostkowych
i grupowych, srodowiskowych, spoleczno-kulturowych, historycznych. Refleksje
autobiograficzne pobudzaja do namystu nad podmiotowym i spoleczno-kulturo-
wym sensem pelnionej roli zawodowej, inicjuja proces autokreacji oraz rozwo-
ju zawodowego; inspiruja do osiggania mistrzostwa osobistego, stanowia forme
czy rodzaj spolecznego dyskursu nad edukacjg i rola nauczycieli w okreslonej
rzeczywisto$ci spotecznej i o$wiatowej (Drdzka, 2021). W pamietnikach zebra-
nych przez Joanng Lukasik (2016) na konkurs o tytule Miesigc z Zycia nauczyciela
dominujg wypowiedzi kobiet. Zapisany we fragmentach listéw opis zyciowych
doswiadczen pozwala jednostce nadawac ksztalt $wiatu, w ktérym zyje, pozna-
wac wlasne zycie, zasady, wartosci oraz sposoby interpretowania rzeczywistosci.
Studentki dokonujg interpretacji przezywanych do$wiadczen w indywidualnym,
specyficznym dla siebie jezyku. Autonarracja nie jest prosta relacja zdarzen, jest
raczej sposobem interpretacji zapamietanych faktow i towarzyszacych im do-
$wiadczen emocjonalnych oraz odkrywaniem Ja (Lukasik, 2016, s. 19). Wyko-
rzystanie narracji jako perspektywy zrozumienia rozwoju nauczyciela nabrafo
znacznego rozmachu w ostatniej dekadzie. Potencjal uczenia si¢ narracyjnego
w procesie wsparcia zawodowego nauczycieli opisala Hanna Kedzierska (2018),
bazujac na koncepcji uczenia si¢ narracyjnego M. Carolyn Clark i Marshy Rossi-
ter. Metode zbiorowego pisania biografii (ZPB) przybliza polskiemu czytelnikowi
Zuzanna Zbrég (2017). Badaczka znajduje jej zastosowanie gtéwnie w uczeniu
sie studentdw. Pozwala ona rozwija¢ krytyczne spojrzenie na wiele kwestii oso-
bistych i spolecznych, uczy¢ sie analizowania i interpretowania zjawisk i proce-
s6w na glebszym niz zazwyczaj poziomie, kwestionowania prawd, aktywnego
konstruowania swojej wiedzy i nadawania znaczen. Opowiadanie o wiasnych
doswiadczeniach umozliwia nauczycielowi zrozumienie siebie, swoich celow
i dzialania w swiecie, w jakim to doswiadczenie zostalo przezyte. Takie badawcze
przygladanie si¢ sobie z perspektywy zewnetrznego obserwatora ma ogromny
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potencjal krytyczny i emancypacyjny. Analizujac wyjasnienia narracyjne, moz-
na odkrywac¢ zasoby osobistych teorii pedagogicznych nauczycieli (Kedzierska,
2018). W ksztalceniu przyszlych nauczycieli polonistéw metode autobiografii
edukacyjnej stosowala Agnieszka Kania (2021), definiujac jg jako tekst narra-
cyjny, bedacy krytyczna refleksja nad procesem uczenia si¢ i bycia nauczanym.
Studentki UJ pisaly historie doswiadczen, zaréwno w szkole, jak i poza nig, ktore
miaty wplyw na edukacje, rozwdj jednostki i zainteresowanie zawodem nauczy-
ciela. Dodatkowo autorka badan dostrzegta w nich potencjal do diagnozy jezyka
i stylu wypowiedzi pisemnej (przysztych nauczycieli polonistéw), a takze szanse
na odkrycie literackich talentow.

Zakonczenie

Na zakonczenie przypomnijmy rudymentarne wyznaczniki eseju stowami ich
tworcow: dla Gustawa Herlinga-Grudzinskiego esej jest manifestacja osobistej
wolnosci, dla Jana Tomkowskiego stanowi oryginalng forme filozofowania czy
tez uprawiania literatury, dla Jolanty Brach-Czajny (2023) jest proba wyjscia z in-
telektualnej putapki, dla Tadeusza Stawka jest wcieleniem myslenia oraz sposo-
bem ,,dochodzenia” prawdy — pierwszy czton, w poczuciu nieskonczonosci i wy-
sitkéw, i réznorodnosci ich rodzajow, zbliza go do sztuki, drugi, w pragnieniu
sformutowania pewnego ksztattu mysli, do nauki (Stawek, 2019, s. 169). Theodor
Adorno wyzwolil esej z ograniczen nalozonych na dyskurs przez wymogi filozofii
akademickiej i z jej ,scjentystycznego puryzmu’, ale jednocze$nie nie przyzna
racji Lukacsowi umieszczajacemu esej po stronie formy artystycznej. Ustrdj eseju
to demokracja niepodatna na rewolucyjne wstrzasy, bo zawsze gotowa udzieli¢
i wystucha¢ wielu gloséw. Ci, ktérzy wypowiadaja sie w owej estetyczno-poli-
tycznej strukturze, czynig to prywatnie, ale chcg by¢ styszani i czytani publicznie.

Esej jest sposobem wypowiadania si¢ $cisle zwigzanym z subiektywnoscia ludz-
kiego indywiduum, ale nie moze czuc¢ si¢ zwolniony z obowigzku komunika-
tywnosci. To ogranicza mozliwos¢ zeslizgniecia sie eseisty w doskonalg prywat-
nos$¢, w ktorej jest zrozumialy tylko dla samego siebie, jak i w chiodny dystans
prozy naukowej, z wlasciwg jej hermetyczna terminologia (Stawek, 2019).

Konkludujac, trzeba podkresli¢, ze esej jest forma myslenia, ktéra dazy do uwol-
nienia §wiata z wigzdw pozornej oczywistoéci droga niespiesznego namystu nad
rzeczywisto$cig. Nie bedac doradcg od spraw kreatywnego pisania, autorka ni-
niejszego artykulu nie podejmuje proby doradzania warsztatowego. Na rynku
wydawniczym nie brakuje bowiem praktycznych poradnikéw tworczego mysle-
nia i pisania, tylko w jezyku polskim ukazalo sie ich ponad 30 (por. Nowacki,
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2021). Popularnoscig ciesza sie: Droga artysty: jak wyzwolic w sobie tworce Julii
Cameron czy powszechnie dostepny prosty poradnik pisania esejow Jordana Pe-
tersona (2021), ktorego autor szczegétowo omawia architektoniczny i meryto-
ryczny plan eseju.
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