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Dziatalnosc lekarek i pedagozek w Krolestwie Polskim
na poczatku XX wieku na rzecz popularyzacji wiedzy
0 nowoczesnym macierzynstwie'

Celem artykutu jest syntetyzujace oméwienie przemian idealu macierzynstwa na poczatku
XX wieku, w warunkach przeobrazen zycia spolecznego na ziemiach polskich u progu nowo-
czesnosci. Przedmiotem analizy s3 dzialania kobiet - ekspertek w zakresie pedagogiki i me-
dycyny na rzecz upowszechniania wéréd matek zalecen nauki, majacych stuzy¢ unowocze-
$nieniu praktyk macierzynskich. Zastosowano metody badan historyczno-pedagogicznych,
w tym metode filologiczna, stuzacg analizie tekstow Zrodet historycznych. W wyniku analizy
okreslono formy i tresci przedsiewzie¢ edukacyjnych. Ustalono, ze najwazniejsza role odgry-
waly odczyty, wyklady, prelekcje, publikacje w postaci poradnikéw i artykutow w prasie spo-
teczno-kulturalnej i kobiecej, dziatania edukacyjne realizowane przez lekarki w instytucjach
opiekunczych.
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The activity of the women doctors and pedagogues in the kingdom of Poland
at the beginning of the 20th century connected with the knowledge
of the modern motherhood popularization

The aim of the article is the synthesizing treatment of the motherhood ideal’s transitions at the
beginning of the 20th century, in conditions of the social life’s transformations on the polish
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territories on the treshold of the modernisty. The activities of the women - experts in the
fields of pedagogy and medicine - oriented toward popularization among mothers the science
prescription led to reinventing of the maternal praxises are the subject matter. The methods
of historical and pedagogues researches have been used, including philological method which
is employed to analyse texts of historical sources. As the result of the analysis the forms and
contents of the educational projects have been determined. One of the main conclusions is the
observation that the readings, lectures, expositions, publications in the shape of handbooks
and articles in the socio-cultural and feminine press, the educational activitis realised by the
women-doctores in the protective institutions played central role.
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Wprowadzenie

Zmiany spoleczno-ekonomiczne, demograficzne, kulturowe przyczynily si¢ na
przefomie XIX i XX wieku do przeformulowania wzorca macierzynstwa. Doty-
czyt on nadal tradycyjnej roli kobiecej, rozwazanej w kategoriach biologicznego
determinizmu, byl wyrazem myslenia o rozwoju spolecznym, opierajac si¢ na
doktrynie pronatalistycznej, ale utrzymujac zasadnicze zalozenia co do funkgcji
matki, eksponowal na wieksza niz wczesniej skale ogélnospoleczne znaczenie jej
pracy opiekunczo-wychowawczej. Nowoczesny ideal macierzynstwa oznaczal
odejscie od pasywnego sposobu wypelniania przez kobiety obowigzkéw rodzi-
cielskich, rodem z epoki wiktorianskiej. Probowal taczy¢ sentymentalny etos ko-
biecosci z postulatami emancypantek. Szczegdlnie wazny wplyw na tworzenie
konstruktu macierzynstwa na poczatku XX wieku mial rozwdj nauki, zwtaszcza
medycyny i nauk o wychowaniu. Koncepcje nowoczesnego macierzynstwa opie-
raly si¢ na przekonaniu o potrzebie pielegnowania i wychowywania dziecka przez
matke w oparciu o fachowg wiedze specjalistow z zakresu pediatrii i pedagogiki,
zakladaty niezbednos¢ wsparcia i kontroli (Kuzma-Markowska, 2018, s. 252).
Eksperci podejmowali szereg inicjatyw na rzecz popularyzacji wiedzy na te-
mat oczekiwan wobec ,,nowoczesnych” matek, wyznaczanych im zadan i sposo-
béw ich realizacji. W dziatalnosci popularyzujacej wiedze, podobnie jak w $wie-
cie akademickim, dominowali mezczyzni. Celem niniejszego artykutu jest przed-
stawienie dzialan, ktore podejmowaty kobiety - specjalistki w zakresie medycyny
i pedagogiki. W zdominowanym przez mezczyzn $wiecie nauki i o§wiaty popula-
ryzujacej wiedz¢ naukowa stanowily mniejszos¢, ale ich zaangazowanie sprawia-
to, ze spoleczny zasigg ich przedsigwzig¢ byl szeroki. Wybrano ekspertki szcze-
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golnie aktywne w réznych formach edukacyjnych wobec matek. Wszystkie taczy-
ty perspektywe profesjonalng z postawa spolecznie zaangazowana. Do grona tego
zaliczam: Anne¢ Tomaszewicz-Dobrska (1854-1918), pierwsza Polke z dyplomem
lekarskim, ktora praktykowata w zawodzie, specjalizujaca si¢ w zakresie chorob
kobiecych i dziecigcych, Wande Szczawinska (1866-1955), lekarke, biolozke,
dzialaczke spoleczng i o§wiatows, Justyne Budzinska-Tylicka (1867-1936), lekar-
ke, dzialaczke feministyczng i polityczna, Zofi¢ Garlicka (1874-1942), lekarke,
dzialaczke spoteczng i niepodlegtosciowa, Matylde Biehler (1881-1953), lekar-
ke, specjalistke w zakresie pediatrii, Aniele Szycowne (1869-1921), pedagozke,
nauczycielke, dzialaczke oswiatowa, Ize Moszczenska (1864-1941), pedagozke,
dzialaczke spoleczng, emancypantke (Archiwum Panstwowe w Warszawie, Zbior
Korotynskich, sygn. 25/ 247, 465, 1646, 2491; Gltéwna Biblioteka Lekarska; Fal-
kowska, 2019; Michalski, 1968).

Rola lekarek w upowszechnianiu nowoczesnej wiedzy o zdrowiu
i higienie matek i dzieci

W Krélestwie Polskim w popularyzacji wiedzy o opiece i wychowaniu dzieci
w oparciu na zaleceniach nauki wazng role odegraly kobiety z wyksztalceniem
medycznym, ktére prace zawodowa taczyly z dziatalnoscia spoleczno-o$wiatows,
a niektore z nich takze z badaniami naukowymi. Wyrdzni¢ mozna przy tym kilka
form i przestrzeni dziatan lekarek. Cz¢$¢ z nich nalezata do Warszawskiego Towa-
rzystwa Higienicznego (WTH) i prowadzila ré6znego rodzaju dziatania o§wiatowe
w ramach tej organizacji, w tym wyktady, prelekcje i odczyty. Organizowaniem
podobnych wykladéw popularnonaukowych zajmowaly sie takze inne organiza-
cje spoleczne. W dzialalnosci odczytowej i wykladowej aktywnoscia wyrozniaty
sie Budzinska-Tylicka i Szczawinska (Dormus, 2015). Staboscia akeji odczyto-
wych byt stosunkowo niewielki zasieg spotecznego oddzialywania. Na poczatku
XX wieku, podobnie jak w ostatnich dekadach XIX wieku, odbiorcami prelekcji
popularyzujacych wiedze byty nadal przede wszystkim osoby z ,wyksztalconego
ogolu”, mlodziez szkot Srednich i studenci (Zasztowt, 1989, s. 229, 233, 235); nie
dotyczylo to organizowanych przez partie polityczne wyktadéw a priori prze-
znaczonych dla robotnikéw, rzemieslnikéw i chtopéw. W tego rodzaju inicjaty-
wach lekarki uczestniczyly sporadycznie. Charakter odczytow popularyzujacych
wiedze medyczng sprawial, ze potrzebna byla ogélna wiedza i wyksztalcenie, by
zrozumie¢ informacje na temat nowoczesnej higieny, pediatrii, potoznictwa. Po-
tencjalnych odbiorcéw z nieelitarnych grup spotecznych eliminowaly takze opta-
ty, pobierane od stuchaczy odczytéw i wykladow.
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Forma upowszechniania wiedzy o zasadach zdrowia i higieny, zwiazanej
cze$ciowo takze z przysztymi obowigzkami macierzynskimi, byly dziatania po-
zalekcyjne, prowadzone przez lekarki szkolne w szkotach dla dziewczat. W tym
charakterze pracowata Budzinska-Tylicka; byta pierwsza kobieta zatrudniong na
etacie lekarza szkolnego. Biehler prowadzita kursy dla lekarzy szkolnych przy Wy-
dziale Przyrodniczym Towarzystwa Kurséw Naukowych. Mimo staran spolecz-
niczek do szkot dla dziewczat nie udalo si¢ wprowadzi¢ lekeji higieny (Dormus,
2015, s. 260), ale indywidualne rozmowy i nieformalne pogadanki prowadzone
przez lekarki byly okazja do przekazywania nowoczesnej wiedzy o zasadach pie-
legnowania zdrowia. Ta forma edukacji nie obejmowata jednak dziewczat ze $ro-
dowisk robotniczych czy chtopskich. Lekarki (czy lekarze) nie prowadzily zaje¢
z zakresu higieny w szkolach gospodarstwa domowego dla dziewczat, przezna-
czonych gléwnie dla cérek wloscian. Nie znaczy to, aby zajecia w tego rodzaju
instytucjach edukacyjnych nie obejmowaty edukacji zdrowotno-higienicznej; nie
prowadzily ich jednak osoby o tak wysokich kwalifikacjach.

Starania na rzecz propagowania nowoczesnych wzorcow troski o zdrowie
podejmowano takze w niektorych instytucjach opiekunczych - przytutkach po-
tozniczych, ztobkach i stacjach ,,Kropli Mleka”. Do momentu odzyskania przez
Polske niepodlegtosci placowki te dziataly glownie, opierajac sie na tradycyjnej
filantropii. W wiekszosci na stanowisku lekarza placowki zatrudnieni byli mez-
czyzni, kobiety sprawowaly ewentualnie funkcje kierownicze w rozumieniu prze-
wodniczenia zarzagdem placodwki, ktorego zadania koncentrowaly sie na pozyski-
waniu $rodkéw finansowych i pracach administracyjnych. Merytoryczny kieru-
nek dziatan okreslany byl jednak gtéwnie przez mezczyzn. W kilku wypadkach
placowki te zostaly zorganizowane i byly kierowane przez kobiety - lekarki, ktdre
sprawowaly wowczas opieke medyczng i prowadzily ewentualne dzialania edu-
kacyjne; dotyczylo to Tomaszewicz-Dobrskiej, Szczawinskiej i Garlickiej. Oczy-
wiscie w przytutkach polozniczych, ztobkach i stacjach ,,Kropli Mleka” przedsie-
wzigcia o charakterze o§wiatowym miaty zawsze charakter dzialan dodatkowych,
obocznych w stosunku do gléwnych zadan instytucji — zapewniania opieki me-
dycznej i socjalne;.

Szczegolnie wazng role w upowszechnieniu nowoczesnej wiedzy higienicz-
nej i medycznej, dotyczacej matek i dzieci odgrywaty poradniki i artykuly za-
mieszczane w periodykach spoleczno-kulturalnych, prasie dla kobiet, czasopi-
smach popularno-naukowych. Zasieg tych publikacji byl wprawdzie ograniczony
do odbiorczyn z wyzszych i sredniozamoznych warstw spotecznych, ale docieraty
one do duzej grupy kobiet, takze w $rodowiskach pozametropolitarnych. Porad-
niki autorstwa kobiet - lekarek byly przelomem w dziejach literatury poradniko-
wej, przyniosly nowe spojrzenie na problemy zdrowia, higieny i etyki, wprowa-
dzily nowa jako$¢ w dyskusji o modernizacji zycia rodzinnego i relacji spolecz-
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nych (Botdyrew, 2017). Wielka poczytnoscig cieszyta si¢ praca Biehler pt. Hygie-
na dziecka (1914a), wydana po raz pierwszy w 1908 roku, a p6zniej w 1914, 1916,
1919 i 1921 roku. Ksigzka zostala nagrodzona na wystawie higienicznej w Lu-
blinie w 1908 roku. Nowe spojrzenie na higiene, zdrowie i role spoteczne kobiet
wyznaczyl podrecznik Budzinskiej-Tylickiej Hygiena kobiety i kwestie spoteczne
z nig zwigzane (1909). W szerzeniu wiedzy o higienie i zdrowiu matek oraz o roz-
woju i wychowaniu dzieci istotng role odegraly artykuly prasowe lekarek (pomi-
jam tu teksty stricte naukowe, zamieszczane na tamach polskich i obcojezycznych
czasopism specjalistycznych; wigkszos¢ lekarek publikowata réwniez takie prace,
a szczegolne osiagniecia miala Biehler). Szczegélnie duzo tekstéw popularyzuja-
cych idealy nowoczesnego macierzynstwa oraz postepowego wychowania dzieci
i mlodziezy publikowata Budzinska-Tylicka, zamieszczajac je m.in. w Bluszczu,
Sterze, Czystosci, Dziecku.

Pod wzgledem merytorycznym konstrukt nowoczesnego macierzynstwa
obejmowal szereg zagadnien. Wsr6d probleméw poruszanych przez lekarki
szczegllnie wazne byly kwestie wlasciwej pielegnacji i wychowania niemowlat
i matych dzieci. Propagowanie ustalen nowoczesnej pediatrii miato zmniejszy¢
poziom $miertelno$ci noworodkéw i niemowlat. Zdaniem lekarek niewiedza
matek byla jednym z powodéw choréb i $mierci matych dzieci (Biehler, 1914b,
s. 5). Artykuly prasowe, odczyty, poradniki, informacje przekazywane kobietom
korzystajacym z placoéwek opiekunczych mialy pomdc kobietom w poznaniu no-
woczesnych standardow higieny, racjonalnego Zywienia, zapobiegania chorobom
zakaznym, opieki nad chorym dzieckiem. Szczegdlna wage przykladano do pie-
legnacji niemowlat i opieki nad matymi dzie¢mi (Budzinska-Tylicka, 1913, s. 87—
90). Propagowano naturalne karmienie, przy czym za konieczne dla wlasciwego
rozwoju niemowlecia uwazano karmienie go piersia przez matke, co faczylo si¢
z rezygnacja z zatrudniania mamek (Biehler, 1914a, s. 59-60). Wiele uwagi po-
$wiecano trosce o wychowanie fizyczne kilku- i kilkunastoletnich dzieci. Biehler
pisala o pozytywnym wplywie ¢wiczen fizycznych na funkcjonowanie organizmu
dziecka, wlasciwy rozwoj nerek, ptuc i serca, a takze kondycje psychiczng dziec-
ka. Zalecala matkom troske o dostosowanie ¢wiczen do wieku dziecka, podobna
rozwage zalecala podczas kapieli stoneczno-powietrznych i hartowania woda.
Pisata o zabawach i sportach na §wiezym powietrzu - spacerach, biegach, jez-
dzie na rowerze, tyzwach, nartach, sankach, jezdzie konno, ptywaniu, wiostowa-
niu (Biehler, 1914b). O rozwoju dzieci i chorobach wieku niemowlecego méwita
podczas wyktadow i prelekeji Szczawinska. Pod wplywem eksperckich zalecen
lekarek nowoczesna matka miala stac sie specjalistka w zakresie pielegnowania
i wychowania zdrowego, szczesliwego dziecka.

W publicystyce i poradnikach lekarki podkreslaty zwigzek miedzy zdrowiem
i sprawnoscia dorastajacych dziewczat a ich przygotowaniem do przyszlego ma-
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cierzynstwa (Szczawinska, 1918, s. 130). Podkreslano role troski o wychowanie
fizyczne dziewczat ze strony rodzicéw, nauczycieli i lekarzy-higienistow (Bu-
dzinska-Tylicka, 1910a; 1910b). Rady dotyczace codziennej troski o zapobiega-
nie ,karlowatosci” dziewczat kierowano z jednej strony do matek, nakazujac im
dbalos¢ o kondycje cérek w imie przygotowania do macierzynstwa, z drugiej -
zwracano si¢ bezposrednio do dziewczat, zwlaszcza podczas szkolnych lekcji hi-
gieny. Prasa i poradniki kierowane byly takze do mtodych mezatek, planujacych
dziecko i bedacych w ciazy. Lekarki podkreslaty, ze cigza jest naturalnym stanem,
ale wymaga troski o higiene fizyczng i psychiczna. Budzinska-Tylicka pisata o ko-
niecznos$ci dbatosci o zdrowie dziecka jeszcze jego poczgciem, argumentujac to
wiedzg o prawach dziedzicznosci (Budzinska-Tylicka, 1913).

Zalecajac przygotowanie dorastajacych dziewczat do malzenstwa i rodziciel-
stwa rodzinie i szkole, podkreslano, ze od poziomu wiedzy i kompetencji kobiety
w zakresie higieny zalezy zdrowotno$¢ rodziny, a w rezultacie — calego spoteczen-
stwa (Budzinska-Tylicka, 1910a). Nie zawsze dostrzegano zfozonos¢ spotecznych
i ekonomicznych uwarunkowan praktyk higienicznych. Lekarki oczekiwaly od-
rzucenia przez mlode kobiety przekazywanych przez matki i babki praktyk piele-
gnacyjnych, z ktérych wiele uznano za bezrefleksyjne i szkodliwe.

Prawie wszystkie matki i gospodynie nie tylko nie majg pojecia o higienie, ale
wprost nie odczuwajg co zdrowe, a co niezdrowe, co normalne, a co przesa-
dzone i zbyteczne; w domowej dzialalnosci popelnia kobieta szereg wykroczen
przeciwko zasadom higieny, wywotanych i usankcjonowanych przesadami
i tradycja, ktore przechodzg z matki na corke, z pokolenia na pokolenie (Bu-
dzinska-Tylicka, 1909, s. 275).

Odczytanie tych postulatow, opierajac si¢ na koncepcji amerykanskiej atropo-
lozki Margaret Mead, sklania do refleksji o probie zastgpienia kultury postfigu-
ratywnej (w ktorej transfer norm i praktyk opiera si¢ na tradycji i przekazie od
o0sob starszych do mlodszych) kultura kofiguratywna (w ktorej istotna jest teraz-
niejszo$¢ i wytwarzane przez nig wzory kulturowe).

Waznym wymiarem nowoczesnego macierzynstwa byto nowe podejscie do
aktu rodzenia/narodzin i profesjonalizacja opieki nad kobietami w czasie poro-
du i pologu. Mimo oporu meskiej czesci srodowiska medycznego lekarki miaty
swoj udziat zar6wno w wymiarze praktycznych dzialtan, jak i w upowszechnianiu
wiedzy na ten temat. Por6d, bedacy integralnym, waznym elementem do$wiad-
czenia macierzynstwa, od XIX wieku ulegal stopniowej medykalizacji. Wysoka
$miertelno$¢ okotoporodowa rodzacych oraz umieralnos¢ noworodkéw sprzyja-
ta upowszechnieniu w srodowisku lekarskim przekonania o koniecznosci podda-
nia porodow lekarskiej ekspertyzie potoznikéw. Krytykowano praktyki tzw. ba-
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bek i samozwanczych akuszerek, wytykano im ignorancje, hotdowanie zabobon-
nym §rodkom, brak troski o higiene. Trudne warunki bytowe ubogich kobiet byty
czynnikiem sprzyjajacym zakladaniu przytutkéw polozniczych, w wiekszosci
kierowanych przez mezczyzn. Idea i praktyka instytucjonalizacji opieki potozni-
czej byta zwigzana z tendencja poddania porodu wladzy meskich ekspertow, kto-
rzy uosabiali autorytet nauki. W Warszawie duzo kontrowersji wzbudzita kandy-
datura Tomaszewicz-Dobrskiej na kierowniczke przytutku potozniczego nr 2; po
wielu staraniach zostala zatrudniona dzigki wsparciu spotecznikéow i kierowala
placowka do 1911 roku.

W relacji z dziatalnosci przytutku Tomaszewicz-Dobrska pisala o trudnych
warunkach lokalowych, braku dostatecznych srodkéw na utrzymanie placowki,
nadmiernym obcigzeniu obowigzkami, nie tylko stricte medycznymi, ale takze
dydaktycznymi i administracyjnymi, trudnej wspdtpracy z duza czgscia persone-
lu, koniecznosci zmagania sie przez nig i zaangazowanymi w prace akuszerkami
z ,niedostatkiem, kaprysami lub co gorzej, uprawnionymi, lecz niewykonalnymi
zadaniami chorych, z biernoscia, niechecia i niewiedzg uczennic, z lenistwem
i niechlujstwem stuzby” (Tomaszewicz-Dobrska, 1912, s. 30). Starania na rzecz
wprowadzenia nowego podejscia do przebiegu porodu, oparcie go na zaleceniach
nauki spotykato sie z niezrozumieniem pacjentek i czesci akuszerek.

Przytulek stal si¢ terenem starcia nowoczesnosci z przezytkami i dlugiego mo-
zolnego jej pochodu poprzez najtwardsze nalogi, najzawzietsze uprzedzenia
i najtepsze mozgi. Mialam przeciw sobie sily ochotnicze i regularne: matki,
ciotki, przyjacioétki i akuszerki, ktére sprzymierzyly si¢ w obronie starych po-
rzadkow i tragiczne w pozie, wydete w stowach, wystawily do walki z nowa-
torstwem wszystek patos, wszystkie leki i wszystkie przekory, jakie mialy na
sktadzie (Tomaszewicz-Dobrska, 1912, s. 10-11).

Koncentrujac si¢ na zapewnieniu opieki medycznej, kierujaca przytutkiem
i jej wspotpracowniczki staraly sie przekona¢ rodzace do stuszno$ci nowocze-
snych praktyk, przekazywaly wiedz¢ na temat zasad opieki nad noworodkiem
oraz troski o zdrowie i higiene w okresie potogu. Kompromis nie byl tatwy do
osiagniecia. Ubogie, niewyksztalcone podopieczne nie rozumialy nowych stan-
dardow czystoséci, zazwyczaj po opuszczeniu przytulku polozniczego nie byly
w stanie dbac o siebie ani pielegnowac i karmi¢ swego dziecka zgodnie z zalece-
niami lekarskimi. Ple¢ kierujacej placéwka nie miala tu zapewne wiekszego zna-
czenia. Tomaszewicz-Dobrska opierala si¢ na metodach i srodkach nowoczesnej
ginekologii i potoznictwa. Po latach pisata nie tylko o szkodliwych praktykach
i zwyczajach rodzacych i akuszerek, ale takze o wlasnych bledach, popelnianych
»-pod wplywem radykalizmu zarliwego”, ktory byt efektem staran na rzecz zmniej-
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szenia powiktan w czasie porodu dzigki aseptyce i antyseptyce. Przyznawala, ze
uzywala ,wody zbyt goracej, mydet i szczotek zbyt ostrych, ptynéw odkazajacych
zbyt wielkiej koncentracji’, czego efektem byly podraznienia u pacjentek i samej
lekarki. Wyjasniata przy tym:

Wszystkie te niecnoty wydobywam na widowni¢ w ich brawurowej nagosci,
zastrzegajac, ze zblgkaly nie mnie jedna, lecz wielu z pokolenia éwczesnego,
odpowiadaty bowiem kierunkowi najwigkszego cigzenia umystow i krazyly
w atmosferze naukowej epoki (Tomaszewicz-Dobrska, 1912, s. 15).

Przytulki poloznicze odegraly takze wazng role w popularyzacji nowoczesnych
standardéw dotyczacych opieki okotoporodowej w kregach akuszerek, pelnily
bowiem réwniez funkcje dydaktyczne. Tomaszewicz-Dobrska w ramach przytut-
ku prowadzita wyktady dla akuszerek, pdzniej zorganizowala szkole potoznych.
Tego samego rodzaju dzialalnos¢ prowadzita Garlicka, ktéra pracowala w przy-
tulku potozniczym i szkole dla potoznych w Czestochowie, pézniej m.in. w przy-
tulku w Lodzi.

W dyskursie nowoczesnego macierzynstwa istotny byt aspekt spofeczno-
-kulturowy, zwigzany z zakwestionowaniem patriarchalnego modelu rodziny
i uznaniem podmiotowosci kobiet. Wielokrotnie pisata o tym Budzinska-Tylic-
ka, podkreslajaca ,,wyzszos¢ i wielkie postannictwo” kobiet, wynikajace z funk-
cji prokreacyjnej (1911, s. 235). Przekonywala, Ze kobiety maja predyspozycje -
i niejako spoteczny obowiazek przejecia odpowiedzialnosci za zapewnienie wla-
$ciwych pod wzgledem zdrowotnym, higienicznym i moralnym warunkéw wy-
chowania dzieci. Warunkiem sine qua non byl wlasciwy wybdr meza i ojca swych
dzieci oraz partnerskie relacje w malzenstwie, opartym na réwnosci i wzajemne;j
uczciwosci (Gawin, 2015, s. 159). Przekonywala, ze rozwdj nauki na przetomie
XIX i XX wieku, a szczegdlnie postep wiedzy medycznej powinien wyznaczaé
nowoczesne, prawno-lekarskie regulacje w zakresie zycia rodzinnego. Oczekiwa-
ta kontrolowania zdrowia kandydatéw do malzenstwa w imig troski o zdrowie
dzieci, a w konsekwencji - jako$¢ populacji. Za konieczne uwazala wprowadze-
nie precyzyjnych dyspozycji prawnych, dotyczacych zawierania malzenstwa,
podobnie jak odpowiednie przepisy szczegélowo okreslaly prawa majatkowe
i spadkowe. Przy okazji zwracata uwage na nieuprzywilejowana pozycj¢ kobiety
w zakresie praw cywilnych, ograniczenia jej swobody i niezaleznosci ,,jako Zony,
jako matki i jako obywatelki swego narodu” (Budzinska-Tylicka, 1911, s. 238).
Oczekujac wprowadzenia obowiazkowych $wiadectw przedslubnych, przekony-
wala, ze ochroni to kobiety przed zarazeniem przez mezow chorobami wenerycz-
nymi; bylo to powszechnym problemem, z uwagi na korzystanie przez mezczyzn
z ustug prostytutek. Wobec braku tego rodzaju formalno-prawnych regulacji ,to



Aneta Botdyrew

my rodzice - to my matki wszelkimi sposobami powinnismy wytworzy¢ takie
obyczajowe prawo i zada¢ od naszych przyszlych zieciow $wiadectw zdrowia —
z calym doniostym zrozumieniem celowosci takiego $wiadectwa przez nasze
corki” (Budzinska-Tylicka, 1912, s. 3). Za jedno z najwazniejszych zadan nowo-
czesnego spoleczenstwa uznawata zapewnienie wsparcia kobietom w godzeniu
licznych obowigzkéw, a przede wszystkim polaczeniu pracy zawodowej z macie-
rzynstwem. Zwracala takze uwage na koniecznos¢ respektowania prawa kobiet
do kontrolowania prokreacji i decydowania o liczbie dzieci (Budzinska-Tylicka,
1911, s. 238). Jej zdaniem nowoczesne macierzynstwo musiato by¢ macierzyn-
stwem $wiadomym, co oznaczalo zadanie odejs$cia od redukowania kobiet do
funkgcji reprodukceyjnej i opiekunczej, typowego dla epoki wiktorianskiej (Grom-
kowska-Melosik, 2013, s. 38).

Aniela Szycéwna i 1za Moszczenska - popularyzatorki wiedzy
pedagogicznej wsrod matek

W konstrukeji nowoczesnego macierzynstwa na poczatku XX wieku eksponowa-
no zadania wychowawcze matek, ktdre w ich realizacji mialy opierac sie nie tylko
na ,wynikajacych z natury” predyspozycjach — wérdéd pedagogéw uwazanych za
nalezace immanentnie do sfery kobieco$ci, ale takze na fachowej wiedzy z zakre-
su pedagogiki oraz psychologii dziecka. W popularyzacji nowoczesnej wiedzy
pedagogicznej wéréd matek w Krolestwie Polskim najwazniejsza role odegraty
Aniela Szycéwna i Iza Moszczenska. Obie podkreslaly konieczno$¢ samoksztat-
cenia matek dla skutecznej realizacji stawianych przed nimi zadan na rzecz edu-
kacji dzieci. W zakresie form upowszechniania wiedzy najwigksze znaczenie
odegraly poradniki i artykuty prasowe pedagozek. Moszczenska przettumaczyla
na jezyk polski kilka ksigzek o wychowaniu, w tym prace Ellen Key. Opubliko-
wala kilka poradnikéw dotyczacych wychowania, adresowanych do rodzicow,
w tym Zasady wychowania, ktére kierowala ,w pierwszym rzedzie dla myslacych
i sumiennych matek, §wiadomych donioslego znaczenia swej pracy i szukajacych
wytycznej linii, wediug ktérej moglyby nig pokierowa¢” (Moszczenska, 1907,
s. 4). Artykuly dotyczace wychowania dzieci w rodzinie zamieszczata na famach
prasy spoleczno-kulturalnej w Kongreséwce, w tym m.in. w Prawdzie, Glosie,
Ztotym Rogu oraz w codziennych gazetach, a takze w czasopismach galicyjskich
i poznanskich. Szycéwna koncentrowala si¢ na badaniach i publikacjach nauko-
wych, wydata wiele prac metodycznych, adresowanych raczej do nauczycieli niz
matek. Jednoczesnie postulujac konieczno$¢ troski o rozwoj badan naukowych
nad dzieckiem, podkreslala praktyczne znaczenie wiedzy z zakresu pedagogiki
i psychologii dziecka nie tylko dla nauczycieli i wychowawcéw, ale takze rodzi-
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cow. Bezposrednio do rodzicow pisata w przeznaczonym dla nich dodatku cza-
sopisma dla dzieci Moje Pisemko; popularyzowata tam wiedze o rozwoju dzieci,
udzielala porad dotyczacych higieny, edukacji domowej, zabawek i ksigzek dla
dzieci (Michalski, 2017, s. 18). O etosie macierzynstwa, wychowawczej i spolecz-
nej roli matek pisala w pracy Kobieta w pedagogice: matka (Szycdwna, 1908).

Druga popularng forma upowszechniania przez pedagozki wiedzy o roli ma-
tek w nowoczesnym spoleczenstwie byty odczyty, pogadanki i prelekcje. Wielkie
zaslugi w organizacji tego rodzaju spotkan miala Szycéwna. Z jej inicjatywy na
poczatku XX wieku zorganizowano w Warszawie szereg ,wiecow matek’, w czasie
ktérych dyskutowano o reformach w wychowaniu szkolnym i domowym (Bot-
dyrew, 2016, s. 202). Szycoéwna zabiegala o zainteresowanie uczonych oraz dzia-
taczek i dzialaczy spotecznych uczestnictwem w wiecach, oraz wykladach i od-
czytach, organizowanych w ramach towarzystw kulturalnych, o§wiatowych i na-
ukowych, ktérych byta cztonkinia. I tak na przyklad w 1911 roku o wystapienie
z prelekcja w czasie serii odczytow, organizowanych przez VII Oddzial Kultury
Polskiej, prosita dziataczke ruchu kobiecego Cecylie Walewska. Odczyty mialy
dotyczy¢ historii instytucji spoleczno-wychowawczych oraz wspolczesnego sta-
nu opieki nad dzie¢mi na ziemiach polskich i za granicg. W liscie z 2 listopada
1911 roku Szycéwna prosita Walewska o wygloszenie odczytu, dotyczacego roli
kobiet w dziataniach opiekunczo-wychowawczych wobec dzieci ubogich i za-
niedbanych (Archiwum Panstwowe w Lodzi, Archiwum K. Walewskiego, k. 2).
Dziatalno$¢ wykladowa i odczytowa prowadzita takze Moszczenska; problemy
wychowawczej roli matek, znajomos¢ przez nie wspoélczesnych zagadnien peda-
gogicznych laczyla z problematyka sytuacji kobiet i postulatami ich emancypacji.

Pod wzgledem tresci przekaz pedagozek na temat rodzicielstwa kobiet wie-
lokrotnie odwolywal si¢ do przeswiadczenia o wynikajacej ,,z natury” predyspo-
zycji matek do dzialan oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych. Laczylo sig
to z przekonaniem, ze kobiety powinny by¢ aktywne w wymiarze szerszym niz
zycie rodzinne. Uznano je za predestynowane do rdl opiekunek i wychowawczyn
w placéwkach dla dzieci osieroconych, opuszczonych, zaniedbanych. Tworzylo to
perspektywe postepujacej w okresie po I wojnie feminizacji zawodow zwigzanych
z edukacjg (Katwa, 2001, s. 57), a jednoczesnie upowszechnialo idee uspotecznie-
nia opieki i wychowania dzieci. Przywolujac czesto pojawiajacy si¢ w dyskusjach
argument o pozytywnych wartosciach wnoszonych przez kobiety do zycia pu-
blicznego, pedagozki podkreslaly nie tyle (czy nie tylko) ich zalety moralne, co
fachowa wiedze, zdobywang dzigki samoksztalceniu i doswiadczeniu. Szycéwna
eksponowata walory spolecznikowskiej aktywnos$ci matek, dziatajacych w ruchu
o$wiatowym na rzecz oséb z nizszych warstw spolecznych, ktére organizowaty
stowarzyszenia matek oraz wyglaszaly odczyty i pogadanki z pedagogiki i hi-
gieny. Oceniala, Ze ,dzisiejsza matka-Polka jest prawdziwa matka obywatelka,
pracujacy dla przyszlosci narodu” (Szycédwna, 1908, s. 45).
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Wychowawczej pracy kobiet na rzecz dzieci w rodzinie oraz w instytucjach
opiekunczych i o§wiatowych nadawano wymiar spoteczny i obywatelski. Peda-
gozki podkreslaly wage i ztozono$¢ procesu edukacji, zwracaly uwage na huma-
nistyczny i obywatelski wymiar wychowania i socjalizacji dziecka. Moszczen-
ska pisala: ,,cale wychowanie dziecka i cale zycie jednostki dojrzalej powinno
do tego zmierza¢, by rozwing¢ w sobie cztowieka w najwyzszym znaczeniu tego
wyrazu” (1904a, s. 10). Szycéwna podkreslata koniecznos¢ profesjonalnego przy-
gotowania (si¢) matek do prowadzenia procesu wychowawczego, majacego na
celu ,,z kazdego dziecka uczyni¢ cztowieka prawdziwie godnego tej nazwy i §wia-
domego swych zadan obywatela kraju. Taka praca wymaga wiedzy, umiejetnosci
i charakteru, stojacych na wysokosci tej wielkiej misji” (Szycowna, 1908, s. 5-6).
W adresowanych do matek poradnikach, odczytach, wyktadach, tekstach pra-
sowych obie pedagozki poruszaly zagadnienia dotyczace dziatan opiekunczych,
problemoéw socjalizacji, wychowania i ksztalcenia dziecka w wieku przedszkol-
nym i szkolnym, podkreslajac koniecznos¢ odejscia od tradycyjnych, uznanych
za anachroniczne i szkodliwe metod. Krytykowaty np. stosowanie kar fizycznych,
przemoc psychiczng, nadopiekunczo$¢ macierzynska, zaniedbywanie, hipokry-
zj¢ w wychowaniu moralnym i religijnym, zwracaly uwage na potrzebe troski
matek o wychowanie fizyczne (Moszczenska, 1898; Szyc, 1904).

Zagadnieniem wielokrotnie podejmowanym przez Moszczenska byta kwe-
stia wychowania seksualnego (Nawrot-Borowska, 2016), ktorg uwazala za obszar
dzialan szkoly i rodziny, a w szczegdlny sposdb — matki. Jej publikacje otwiera-
ty dyskusje o dojrzewaniu seksualnym mtodziezy i zwigzang z nim przestrzenia
dzialan wychowawczych (Jakubiak i Nawrot-Borowska, 2018, s. 35). Wyniki ba-
dan nad zrédtami wiedzy o seksualno$ci dorastajacych chlopcéw przedstawita
w pracy Czego nie wiemy o naszych synach (Moszczeniska, 1904b). Szczegélnie
istotng role w popularyzacji idei edukacji seksualnej odegraly jej dwa poradni-
ki: Co kazda matka swojej dorastajgcej corce powiedzie¢ powinna (Moszczenska,
1904a) oraz Jak rozmawiac z dzie¢mi o kwestyach drazliwych: wskazowki dla ma-
tek (Moszczenska, 1904c). Ksigzki te zostaly opublikowane w ramach serii Ksigz-
ki dla Wszystkich wydawnictwa M. Arcta. Napisala takze ksigzke dla nastolatek
Zdradne sieci. Przestroga dla dziewczgt (Moszczenska, 1912). Poruszala w niej
problem prostytucji, ,handlu Zzywym towarem”, wywozenia dziewczat i kobiet do
zagranicznych doméw publicznych. W poradnikach i tekstach publicystycznych
podkreslata, ze wychowanie adolescentek powinno nauczy¢ je radzenia sobie
takze w trudnych sytuacjach. Przygotowanie dorastajacej dziewczyny do zycia
w $wiecie nowoczesnym, niewolnym od zagrozen i trudnych wyzwan Mosz-
czenska przedstawiata jako zadanie wychowawcze i misje matki. Szczegélna rola
kobiet w wychowaniu adolescentéw wynikata jej zdaniem takze z blizszej, dia-
dycznej relacji dorastajacych dzieci z matka niz ojcem. We wspomnieniach pisala
o sytuacji podczas strajku szkolnego:
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Wszystkie matki oswiadczyly si¢ za dalszym strajkiem, stanely po stronie mto-
dziezy. Ojcowie zwracali uwage na wielkie ryzyko akcji, na zlamanie przyszto-
$ci tej mlodziezy [...]. Na ogdt opinia matek wzieta gore. Lepiej wtajemniczone
w warunki zycia szkolnego swych dzieci, gruntownie znajace ich psychike -
stanety od razu na ich punkcie widzenia (Rekopisy, 406-a/7, s. 242).

Zakonczenie

Nowoczesny model opieki i wychowania dziecka, majacy zapewniaé wysoka ja-
ko$¢ w wymiarach praktycznym i spotecznym, zaktadal konieczno$¢ edukowania
(si¢) matek, state podnoszenie wiedzy i kompetencji w oparciu na ustaleniach
medycyny, higieny, pedagogiki i psychologii (Botdyrew, 2019, s. 77). W konstrukt
nowoczesnego macierzynstwa wpisany byl wysoki stopien krytycyzmu wobec
tradycyjnego modelu opieki i wychowania, co faczylo sie z zakwestionowaniem
wartosci ,Judowych” praktyk macierzynskich. Wzrosta spoteczna presja wobec
matek, ktére czyniono odpowiedzialnymi za zdrowie, edukacje, samodzielno$¢
i szczescie dziecka. Udzial kobiet - ekspertek w zakresie medycyny i pedagogiki
w popularyzacji nowoczesnego, opartego na wiedzy specjalistycznej modelu ma-
cierzynstwa tylko w pewnym stopniu madgt fagodzi¢ paternalistyczny wydzwigk
dzialan na rzecz profesjonalizacji dzialan opiekunczo-wychowawczych. Unowo-
cze$nienie praktyk macierzynskich utozsamiano z poddaniem ich kontroli spe-
cjalistow, wsrod ktérych zdecydowang wigkszo$¢ stanowili mezczyzni. Koncep-
cje niektérych przywolanych w niniejszym tekscie ekspertek — w najwiekszym
stopniu dotyczylo to Budzinskiej-Tylickiej — przelamywaly stereotypy kultury
patriarchalnej i monopol meskich profesjonalistow.

Przypomniane w tekscie dziataczki nie stanowily jednolitej grupy. Réznilo je
pochodzenie spoleczne i narodowosciowe. Reprezentowaly odmienne §wiatopo-
glady - niektorym blizej byto do idei dzialalnosci spotecznej i o$wiatowej w mysl
koncepcji ,,pracy organicznej’, inne sympatyzowaly z socjalistami. Rézne byly
ich wlasne doswiadczenia rodzicielstwa — w przedstawianej grupie byty kobiety
bezdzietne (Szycdwna, Szczawinska) i majace dzieci; cz¢$¢ z nich doswiadcza-
ta samodzielnego macierzynstwa, po $mierci meza, jak byto to u Moszczenskiej
lub po rozpadzie malzenstwa, jak w przypadku Budzinskiej-Tylickiej i Toma-
szewicz-Dobrskiej. Niektore — jak Biehler i Budzinska-Tylicka — w publikacjach
odwolywaly si¢ do wlasnych doswiadczen macierzynskich; we wspomnieniach
wiele pisala o tym Moszczenska. Poza wymiarem merytorycznym ich dzialalnos¢
niosla takze inny przekaz - pokazywala, ze kobieta ma intelektualny potencjal,
by skonczy¢ studia, zdoby¢ zawod, wykonywac prace zawodows, a jednocze$nie
spelniac sie w roli zony i matki.
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Wszystkie specjalistki, podzielajac fachowe poglady meskiego grona eksper-
tow, zdecydowanie wigksza uwage zwracaly na koniecznos¢ troski o podmioto-
wo$¢ kobiet w rodzinie i spoleczenstwie. Cho¢ ich dzialania byty zorientowane
na tradycyjne wartosci rodzinne, dostrzegaly ambiwalencje postaw wobec ma-
cierzynstwa. W przeznaczonej dla dziewczat pracy, wydanej pod redakcja Szy-
cowny, Anna Grudzinska, literatka, dziennikarka i nauczycielka pisata:

nie wszystkie kobiety zostaja matkami, nie wszystkie matki zostaly nimi z po-
wolania. Dawniej sadzono, ze wtasnie do tej roli stworzona jest kazda kobieta
i mylono sie. Sadzono, ze kazda kobieta bedzie umiata swe dziecko wychowa,
skoro je ma - tu mylono sie takze (Grudzinska, 1914, s. 6).

Problemy konstruowania macierzynstwa w warunkach nowoczesnosci, znacze-
nia zawodowych i osobistych doswiadczen ekspertek i dziataczek oswiatowych
dla ich definicji rodzicielstwa, interioryzacja nowoczesnych norm i praktyk przez
matki, medykalizacja i pedagogizacja dziecinstwa jako konsekwencje poddania
praktyk macierzynskich nadzorowi nauki wymagaja dalszych badan, prowadzo-
nych z wykorzystaniem réznych zalozen teoretycznych i metodologicznych. Ma-
cierzynstwo, traktowane jako zmieniajaca sie w czasie spoleczno-kulturowa kon-
strukcja, byto przedmiotem wielu analiz przedstawicieli nauk humanistycznych
i spotecznych (Hryciuk i Korolczuk, 2014, s. 275-278). Warto, by konstrukt no-
woczesnego macierzynstwa i mit matki-Polki staly sie przedmiotem krytycznych
analiz i interpretacji takze historykéw wychowania.
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