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Problematyka gotowosd szkolnej w poradnikach
dla rodzicow z lat 1918-1989

Dziecko rozpoczynajgce nauke w szkole wkracza w zupetnie nowy etap swojego 2ycia. Aby mogto sprostac
stawianym przed nim wymaganiom, niezbedne jest osiggnigcie przez nie gotowosci szkolnej. Celem niniej-
szej analizy jest ukazanie ewoludji zalece kierowanych do rodzicow w zakresie przygotowania dziecka do
rozpoczecia edukacji szkolnej. Przedmiotem badania sg cechy oraz umiejgtnosd, jukie twércy poradnikow
uznawali za niezbgdne dziecku w chwili podigcia przez nie nauki w szkole. Materiat Zrodtowy podjgtych
analiz stanowig poradniki dla rodzicow wydane w latach 1918-1989.

Stowa kluczowe: dojrzatos¢ szkolna, gotowos¢ szkolna, historia wychowania, Druga Rzeczypospolita, Polska
Ludowa, poradniki

Rozpoczecie przez dziecko nauki szkolnej jest waznym i przetomowym momentem w jego zyciu. Go-
towos¢ do podigcia obowigzkow zwigzanych z edukacig w szkole wymaga osiggniecia przez dziecko dojrze-
fosci w sferach: biologicznej (fizycznej), intelektualnej, emocjonalno-spotecznej, a takze dojrzatosci do nauki
czytania i pisania oraz uczenia sig matematyki. Osiqgnigcie przez dziecko gotowosci szkolnej! jest wynikiem
interakeji dojrzewania, czyli naturalnych, spontanicznych zmian rozwojowych pojowiajgcych sig wraz z wie-
kiem (w tym przede wszystkim zmian biologicznych zwigzanych z rozwojem kory przedczotowej) i rozwoju
pobudzanego przez czynniki Srodowiskowe oraz aktywnos¢ whasng dziecka (Wygotski, 1971, 5. 542; Wik
gocka-Okori, 1972, 5. 15-16; 2003, s. 10-12; Brzezifiska, 2000, 5. 233). Do czynnikow Srodowiskowych,
warunkujgeych wiasng dziotalnos¢ dziecka, nalezq przede wszystkim oddziotywania wychowawcze rodzicow,

1 Pojecia , gotowosci szkolnej” oraz , dojrzatodci szkolnej” czgsto traktowane sq synonimicznie, nalezy jednakze zaznaczy, iz
wspdtczesnie podkresla sig, ze termin , gotowos¢” wykracza poza traktowanie procesu osiggania przez dziecko dojrzatosci do podjgcia
nauki w szkole jedynie w kategoriach rozwoju biologicznego, wskazujgc takze na znaczenie wychowania oraz procesu nauczania-ucze-
nia si¢ (Wilgocka-Okon, 2003, s. 10). W analizowanym okresie (lata 1918-1989) w terminologii pedagogicznej i psychologicznej
funkcjonowato jedynie pojgcie , dojrzatosci szkolnej”, ewentualnie , dojrzatosci do nauki”.
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ksztattujgce w dziecku okreslone cechy oraz umiejemosci (Wilgocka-Okon, 2003, s. 10-11). Kluczowym
elementem procesu ksztattowania gotowosci szkolnej dziecka — na co wskazujg m.in. Brzezifiska, Appelt
i Ziotkowska (2010, s. 220) — jest nie tyle wiedza, lecz Swiadomosc rodzicow na temat przebiegu procesu
rozwoju dziecka, jego mozliwosci oraz ograniczen, a takze normatywnych i specyficznych potrzeb. Jednym
7e 7rodet wiedzy, zardwno dotyczgcej problematyki rozwoiu, juk tez dziatari majgcych na celu przygotowanie
dziecka do podjecia obowigzku szkolnego, sg kierowane do rodzicow wydawnictwa o charakterze poradni-
kowym.

W okresie Drugiej Rzeczypospolitej ukazato sig okoto 200 poradnikéw?; liczba poradnikéw wydanych
w latach 1944-1989 pozostaje trudna do oszacowania®, jako iz do tej pory nie byly prowadzone badania
w tym zakresie.

Poruszana na kartach poradnikow dla rodzicow problematyka byta niezmiemie szeroka, obejmujgc
wszystkie sfery i okresy zycia dziecka. Zdecydowang wigkszos¢ stanowity pozycje poswigcone edukacji zdro-
wotnej rodzicow lub fgczgce problematyke zdrowotng z wychowawczg; szczegdlnie wiele z nich poswigconych
byto opiece nad niemowlgciem, albowiem okres ten uwazano za krytyczny dlo zdrowia (a takze Zycia)
dziecka. Kazdy kolejny etap rozwojowy charakteryzowato stopniowe ograniczanie wskazowek o charakterze
higieniczno-zdrowotnym na rzecz uwag poswigconych problemom wychowawczym.

Autorami ksigzek dedykowanych rodzicom byli m.in. pedagodzy, psychologowie, teolodzy oraz lekarze,
specjalisci zardwno polscy, jak i zagraniczni. W okresie migdzywojennym i pierwszych latach powojennych
7 tumaczen ukazywaty sig przede wszystkim prace tworcow zachodnioeuropejskich. Wsrod poradnikow wy-
dowanych w latach 50. i 60. XX w. liczne byty przektady ksigzek radzieckich (recepcja poglodow radzieckich
pedagogdw na wychowanie silnie zaznaczata sig takze w wielu dwczesnych polskich poradnikach), natomiast
w latach 70. i 80. ubiegtego stulecia ponownie zaczety ukazywac sig tumaczenia literatury zachodniej, zas
7 rynku zniknety poradniki radzieckie. W latach 1918-1939 oraz 1944-1948 na rynku rdwnolegle funkcjo-
nowaty dwa nurty poradnictwa — Swieckie i religiine; od roku 1949, na skutek postgpujgcej ideologizacji, nurt
poradnictwa chrzescijariskiego zostat znaczgeo zmarginalizowany.

Ksigzki poradnikowe miaty najczesciej forme uwag bezposrednio kierowanych do rodzicow (gtéwnie
matek, niezmiennie uznawanych za rodzica, na ktdrym cigzyta najwigksza odpowiedzialnos¢ za wychowanie
dzieci). Populame w okresie migdzywojennym udzielanie porad w formie opowiadan lub wierszykow, w kto-
rych przedstawiano rdzne problemy wychowawcze oraz sposoby ich rozwigzywania, w latach powojennych
nalezato do wyjgtkéw. Inng formg udzielania porad byly listy - podczas gdy w okresie migdzywojennym ich
nadawcami” byli specjalisci w zakresie opieki i wychowania, wraz z reaktywacjg tej formy w latach 50.
i 60. XX w. ich autorami stali sig , zwykli ludzie”: dorosli wspominajgcy whasne dzieciistwo lub nastolatki
dzielgce sie z czytelnikiem rozterkami odnosnie do wiasnego wychowania. Ukazanie probleméw z punktu

2 Ustalenia K. Jokubiaka (1995, 5. 121), uzupetnione badaniami whasnymi.

3 Jak pod koniec ot 60. XX w. zauwazyt Maciej Demel (1968, s. 7), ,kraj zostat zasypany popularymi wydawnictwami PZWL
(....) stuzqeymi propagandzie higieny i profilaktyki”.
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widzenia nieprofesjonalistow sprzyja¢ miato recepcii przedstawianych poglgdow na wychowanie, za sprawg
przefamania bariery moggeej mie¢ miejsce w kontakcie profesjonalista — niefachowiec. Poradniki z okresu
II RP niekiedy tez byty zbiorami luznych uwag dotyczgeych opieki czy wychowania; forma ta nie wystgpowata
w latach po II wojnie swiatowej. W catym badanym okresie publikowane byty takze poradniki, w ktorych
wystepowato kilka wskazanych wyzej form jednoczesnie.

Miedzywojenna literatura poradnikowa dla rodzicow sporadycznie podejmowata zagadnienia dotyczqce
przygotowania dzieci do rozpoczecia edukacji szkolnej. Zachecajgc rodzicow do posytania dzieci do przedszko-
li, ktdre w Swietle Gwczesnego poradnictwa petnic miaty gfownie funkcje opiekuncze, wskazywano ponadto
na role wychowania przedszkolnego w wyrabianiu w dzieciach cech i umiejgtnosci niezbednych do rozpocze-
cia nauki w szkole*. Wszelkie dodatkowe oddziatywania edukacyjne rodzicow, prowadzone w stosunku do
przedszkolaka (np. uczenie wierszykow), uznawano za przecigzajgce umyst dziecka (Poznariska, 1936,
5. 60; Kwiatkowska, 1937, s. 10). Tym zas z dziedi, ktdre do placowek przedszkolnych nie uczeszczaty,
rodzice mieli ,bardzo ostroznie rozwija¢ (...) umyst” (Kwiatkowska, 1937, s. 10)°. Przede wszystkim
zabraniano uczy¢ syna czy corke pisania i czytania — niezgodne ze sztukq nauczanie mogfo prowadzic do
powaznych frudnosci szkolnych, argumentowano (Ptaszyriska, 1936, s. 8-9; Kwiatkowska, 1937, s. 10).
W dzieciach miano jedynie wyrabiac zainteresowanie czytaniem, pisaniem i liczeniem (Praszyriska, 1936,
5. 7-8). , Strzezmy sig zbyt wczesnego rozpoczynania whasciwej nauki czytania i pisania w celu zaspokojenia
rodzicielskiej proznosci, a przekonamy sie, ze dziecko, ktdre do 7-go roku Zycia niczego sig nie uczyto, przy-
swaja sobie wszystko pozniej z wigkszg tatwosci” — pisata dr Matylda Biehler (1919, s. 242). Zmuszanie
dziecka do przedwczesnej nauki miato negatywnie odbijac sig takze na jego zdrowiu, przekonywano (tamze,
5. 236:237). Rodzicom zwracano jednakze uwage na koniecznos¢ wyrobienia odpowiedniego stosunku do
nauki szkolnej (Moszczenska, 1929, s. 30-31) — dziecku przede wszystkim nalezato wpoi¢ przekonanie
0 koniecznosci powaznego traktowania obowigzkow zwigzanych z naukq. Zawczasu nalezato w pociechach
rozwija¢ samodzielnos¢ oraz poczucie odpowiedzialnosci za whasne czyny, dzigki czemu wstgpujgce w progi

4 Poglgd ten zgodny byt z dwczesnymi zatozeniami na temat zadari placowek przedszkolnych, jak bowiem pisano w wydanej
w roku 1936 Encyklopedii wychowania: ,nie uprawijg one [przedszkola — przyp. AM.] Zadnej ksigzkowej nauki. Ich zadaniem
jest oddziatywanie na harmonijny rozwdj sit fizycznych i duchowych dziecka, éwiczenie jego sit i zdolnosdi, rozbudzanie jego ducha,
o przede wszystkim zapewnienie dziecku opieki” (Dgbrowski, 1936, s. 802). Podobnie uwazata Maria Weryho-Radziwittowiczowa,
jedna z prekursorek wychowania przedszkolnego w Polsce, piszqc, iz ,nauczanie (przedmiotéw szkolnych) nie stanowi bezposred-
niego zadania przedszkola, cele jego sg wytgcznie wychowawcze: budzenie uczuc religiinych, spotecznych i estetycznych, cwiczenie
zmystow, Cwiczenie uwagi, pamiei, spostrzegawczosd, wyobrazni, éwiczenie mowy oraz cwiczenie nawykow” (1930, s. 14).

> Igodnie bowiem z 6wczesng wiedzg w wieku siedmiu lot koriczyt sig rozwéj centralnego uktadu nerwowego i dopiero
wéwczas ,wszystkie whadze psychiczne, jok: pamiec, uwaga, sqdzenie, wnioskowanie, dziedzina uczu¢, przejawy woli — sg o tyle
wyrobione, Ze mozna juz myslec o postugiwaniu sig nimi podczas nauki” (Jaroszyiski, 1921, s. 24). Na rzecz rozpoczecia nauki
szkolnej dopiero w wieku lat siedmiu wysuwano ponadfo argumenty natury pedagogicznej i higieniczno-zdrowotnej (Kopezyrski,
1923, 5. 35-38). Stanowisko goszqce, iz odpowiedni do rozpoczecia nauki w szkole stopien rozwoju w poszczegdlnych sferach
dziecko uzyskuje dopiero w siodmym roku Zycia, utrzymywato sig przez caty badany okres (np. Szuman, 1962, nr 6, s. 24; Wilgoc-
ka-Okon, 1972, 5. 24; Wotoszynowa, 1979, s. 523-524).
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szkoty dziecko miato by¢ odpone na negatywne wptywy rowiesnikow (tamze, s. 33-34). Postulowano takze,
by przygotowanie do nauki szkolnej obejmowato wyrobienie w dziecku postuszenstwa (Niedzwiecki, 1924,
5. 7-8). Umiejetnosc podporzgdkowania sig obowigzkom oraz zainteresowanie czytaniem, pisaniem i racho-
waniem sktadac sie miaty na dojrzatos¢ szkolng® (Ptaszyiiska, 1936, 5. 10-11).

Autorzy poradnikw z lat powojennych powszechnie wyrazali opinig, i postgpy ucznia w nauce w znacz-
nej mierze zalezne byly od wczesniejszego przygotowania i usposobienia dziecka do szkoty dokonanego
przez rodzicow (Sokotowska, 1954, s. 36-40; Osiecka, 1956, s. 30-32; Krassowska, 1962, s. 80; Woto-
szynowa, 1962, s.138)’.

Zgodnie z wytycznymi zowartymi na kartach ksigzek dla rodzicow wydanych po Il wojnie, przygoto-
wanie do rozpoczecia edukacji szkolnej miato obejmowac przede wszystkim nauke samodzielnosci: dziecko
musiato umiec si¢ ubrac i rozebrac z odziezy wierzchniej, przebrac na gimnastyke, rozpakowac tomister, a po
lekcjach go spakowac. Ponadto pozgdane byto, aby dziecko miato utrwalony nawyk sprzqtania i utrzymy-
wania w porzgdku swoich zabawek. Wsréd podstawowych umiejgtnosci spotecznych pierwszoklasisty miaty
znalez¢ sig postuszenistwo oraz umiejgtnos¢ wspdtzycia z innymi dziecmi; mile widzianymi cechami nowych
uczniow byta zaradnosci oraz wytrwatos¢ w dgzeniu do wyznaczonego celu.

Na zasob wiadomosci siedmiolatka rozpoczynajgcego edukacig szkolng sktadac sig miata podstawowa
wiedza ,,0 2yciu ludzi i przyrody” (Wotoszynowa, 1962, 5. 138), juk np. nazwy przedmiotow codziennego
uzytku, potraw, owocow, warzyw, narzedzi pracy, Srodkow lokomocii oraz zjawisk przyrodniczych. Dziecko
miato tez umiec okresla stosunki przestrzenne (prawa i lewa strona, dét, gdra, nisko, wysoko itp.) (Czapdw,
1968, s. 61-62). Niekiedy formutowano takze oczekiwania dotyczqce stopnia rozwoju sfery poznawczej —
siedmiolatek miat miec ,w dostatecznej mierze rozwinigte takie procesy psychiczne, juk: myslenie, pamigc,
uwage, spostrzeganie” (Kaczynskiiin., 1964, s. 27).

Podobnie, juk to miafo migjsce w okresie migdzywojennym, takze wedle zalecer tworcow wskazowek
wychowawczych z lat powojennych, przygotowanie do roli pierwszoklasisty nie miato obejmowac nauki czy-
tania, pisania ani rachowania (Kwiatkowska, 1946, s. 10-11; Praszyriska, 1948, s. 7; Chmielewska, 1954,
5. 28; Osiecka, 1956, 5. 37; Popielarska, 1962, 5. 66-67; Kaczynski i in., 1964, s. 28; Kottowski, 1966,
5. 57; Czapow, 1968, s. 62; Landy, Kwiatowska, Topinska, 1970, s. 332). Gtownym zarzutem przeciw

8 W migdzywojennym poradnictwie pedagogicznym dla rodzicow jedynie W. Paszyriska uzywata pojgcia , dojrzatos¢ szkolna”.
Termin ten zyskat state migjsce w kierowanej do rodzicow literaturze poradnikowej dopiero w latach 70. XX w., mimo iz w co-
tym analizowanym 70-leciu problematyka dojrzatosci szkolnej oraz metod jej badania stanowity przedmiot refleksii teoretycznych
oraz dziatari w obszarze praktyki edukacyinej tak polskich, jok i zagranicznych pedagogdw i psychologow (Wilgocka-Okon, 1972,
5. 16-23; 2003,5.12-18).

7 Owezesni badacze zagodnienia dojrzatosci szkolnej na pienwszym miejscu wérad jej uwarunkowar Srodowiskowych takze
wskazywali na rolg rodziny, stwierdzajgc, i7 ,na dojrzatos¢ do nauki wptyw majg gtéwnie dwa czynniki: wrodzone zadatki uzdolnien
oraz naturalny lub zamierzony wptyw Srodowiska, wigc domu, przedszkola, réwiesnikow. Im dziecko jest z urodzenia zdolnigjsze,
tym wptyw rozwojowy Srodowiska na dojrzatos¢ szkolng jest wigkszy” (Syska, 1959, s. 5). Dojrzatos¢ do nauki rozumiana byfa jako
taki stan rozwoju dziedi, ktdry rokuje na poczqtku roku szkolnego powodzenie w nauce w klosie |, a to zwhaszcza w nauce czytania,
pisania i rachunkéw” (famze).
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dysponujgce zbyt duzq wiedzq, nieadekwatng do jej poziomu wsrdd réwiesnikaw, nudzito sie w szkole, dez-
organizujge prace nauczyciela i pozostatych uczniow (Kottowski, 1966, s. 58; Czapdw, 1968, s. 62). Umie-
jemos¢ wykonywania prostych operacji matematycznych (liczenie, dodowanie i odejmowanie) w zakresie do
20, znajomosc liter czy tez umiejgtnos¢ przeczytania prostych wyrazow wprowadzono do prezentowanego na
kartach poradnikow katalogu umiejgtnosci na starcie szkolnym dopiero w latach 80. XX w. (Filipczuk, 1985¢,
5. 107). Wszechstronnemu przygotowaniu do nauki szkolnej sprzyjac miata twérczos¢ plastyczna, wymagata
bowiem od dziecka koncentracji na zadaniu, usprawniata motoryke matg i cwiczyta koordynacje wzrokowo-
-uchowq (Chrzanowska, 1974, s. 127). Dlatego tez siedmiolatek miat umie¢ rysowac, odwzorowywat,
malowac, lepic i wycina¢ (Filipczuk, 1985¢, 5. 107).

Inaczqce zarwno pod wzgledem ilosciowym, juk i jakosciowym poszerzenie poruszanej na kartach po-
radnikow dla rodzicow problematyki gotowosci szkolnej nastgpito w latach 70. ubiegtego stulecia. Wowczas
to w literaturze tej powszechnie pojowiac zaczefa sig kategoria dojrzatosci szkolnej, definiowana jako odpo-
wiedni do podjgcia nauki szkolnej stan psychofizyczny dziecka (Wolariski, 1987, s. 40), na ktdry sktadac
sig miaty dojrzato$¢ umystowa, fizyczna, motoryczna oraz spoteczna (Sawa, 1975, . 11; Jugowar, 1982,
5. 96; Filipczuk, 1985¢, 5. 107; Siemek, 1987, s. 19; Wigckowski, 1987, 5. 103-107). Jako jej gtowny
wskaznik postrzegano osiggnigcie odpowiedniego rozwoju umystowego, na ktory sktadaty sie: rozwinigte
procesy poznawcze (spostrzeganie, myslenie i pamiec), umiejgtnos¢ wypowiadania sig, zdolos¢ koncentracii,
wyobraznia. Znaczqeo zwigkszyt sie wowczas wskazywany przez autorw poradnikéw zakres wiadomosc,
jakimi miat dysponowac siedmiolatek’.

Wraz z nastaniem VI dekady XX w. na kartach poradnikéw dla rodzicow zaczeta funkcjonowac ponadto
kategoria rozwoju nigharmonijnego (dysharmonijnego), definiowana poczqtkowo jako nieréwnomiemy roz-
wéj poszczegélnych funkdi organizmu (Styszowa, 1971, s. 20; Popielarska, Mazur, 1973, s. 63-64; Sawa,
1975, 5. 21), pézniej za$ juko parcjalne deficyty oraz opdZnienia rozwojowe, np. zaburzenia motoryki matej
i duzej, opdznienia w zakresie analizy i syntezy wzrokowej oraz stuchowej czy tez opdznienia w rozwoju
mowy (Filipczuk, 1985, s. 104; Siemek, 1987, s. 169; Wolariski, 1987, s. 40; Raczkowska, 1988,
5. 50).

0d lat 70. ubiegtego stulecia w poradnikach dla rodzicow zaczeto takze podejmowac — wezesniej
nigobecng — kwestig dojrzatosi biologicznej do podigcia nauki w szkole. Dojrzatos¢ fizyczna dziecka sied-
mioletniego miata manifestowac sig dobrym stanem zdrowia i odpornoscig na choroby oraz odpowiednim dla

8 Arqument ten byt dominuigcy tokze w Gwezesnym pismiennictwie pedagogicznym Kierowanym do nauczycieli (Dottrens,
1970,5.103-104).

? W myl zalecent jednego z autorw wkraczajgce w progi szkolne dziecko miato posiada¢ wiedze dotyczgeg , wainiejszych
instytucji uzytecznosci publicznej w $rodowisku lokalnym (przedszkole, szkota, osrodek zdrowia, apteka, urzgd rady narodowej,
gminnej, miejskiej, dzielnicowej, posterunek MO, straz pozama ifp.); zawoddw i rodzajow pracy charakterystycznych dla danego re-
gionu; znaczenia godta i flagi narodowej; bohaterdw narodowych; nazw niektérych wazniejszych miast, charakterystycznych regionéw
geograficznych, gtownych rzek, osrodkow przemystowych, pomnikéw polskiej historii” (Wigckowski, 1987, 5. 103).
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wieku poziomem rozwoju cielesnego (Sawa, 1975, s. 11, 20-21; Filipczuk, 1985¢, s. 108). Jako moto-
ryczny aspekt dojrzatosci wskazywano przede wszystkim typowe dla wieku umiejgtnosci manualne, a tokze
koordynacjg wzrokowo-przestrzenng (Popielarska, Mazur, 1973, 5. 133; Sawa, 1975, s. 31-32; Jugowar,
1982, 5. 99; Filipczuk, 1985¢, 5. 108).

Podobnie jok w publikacjach z lat wezesniejszych, takze w poradnikach z lat 70. i 80. XX w. pisano,
iz gwarancjg sukcesu szkolnego miato byc osiggnigcie przez dziecko odpowiedniego stopnia dojrzatosci spo-
fecznej. Umiejgtmos¢ nawigzania oraz utrzymania wiasciwych relacii z rwiesnikami, podporzgdkowania sig
poleceniom nauczycieli oraz wymogom dyscypliny szkolnej, wiasciwego zachowania w miejscach publicznych,
stosowanie odpowiednich form grzecznosciowych, samodzielnosc, zaradnosc, obowigzkowosc i motywacja do
nauki miaty stanowic jej wyznaczniki (Sawa, 1975, s. 12; Jugowar, 1982, s. 98; Filipczuk, 1985, s. 108;
Wigckowski, 1987, 5. 103). Dzieciom nieuczeszczajgcym do przedszkola rodzice mieli zapewnia¢ mozliwos¢
requlanego kontaktu z innymi dziecmi. Zabawa z rowiesnikami w domu, na co wskazywano w poradnikach,
umozliwiata dziecku zaspokajanie potrzeby kontaktu spotecznego, jednoczesnie ksztattujge jego umiejgtnosci
spofeczne: , [dziecko — przyp. A.M.] moze samo regulowac uktad swoich stosunkdw z wybranym dzieckiem,
raz je sobie podporzgdkowac, kiedy indziej ustgpic. Taka wspdlna zabawa (. ..) stanowi doskonate przygoto-
wanie do wspolnego wspotzycia z ludzmi, w szkole”, pisano (Filipczuk, 1985q, . 85-86).

Uwagi zawarte na kartach poradnikow dla rodzicow z korica lat 80. XX w. dobitniej, niz kiedykolwiek
wezeéniej, odpowiedzialnos¢ za pomyslny rozwéj kariery szkolnej dziecka cedowaty na rodzicow'®. Niezo-
leznie od tego, czy dziecko uczeszczato do przedszkola, czy tez do czasu rozpoczecia nauki w szkole pozo-
stawato pod wytgezng opiekg rodziny, to wtasnie na rodzicach — poprzez odpowiednio dobrane aktywnosc,
zapewnienie dziecku kontaktu z dobrami kultury, a takze w toku prowadzonych z synem lub corkg rozmow
— spoczywa¢ miat obowigzek zapewnienia dziecku sukcesu na starcie szkolnym. Niekiedy na liscie kierowa-
nych pod adresem rodzicow zalecen znajdowaty sig nie tylko te zwigzane z odpowiednim przygotowaniem
dziecka do obowigzkow wynikajgcych z rozpoczecia edukacii szkolnej, ale takze — gdy byto to konieczne —
prowadzenia oddziatywan o charakterze kompensacyjno-korekcyjnym (Styszowa, 1971, s. 94-156; Siemek,
1987, 5. 61-116").

Niezmiennie tez wskazywano, iz uzyskaniu gotowosci szkolnej sprzyja edukacja przedszkolna (Styszo-
wa, 1971, 5. 18; Chrzanowska, 1974, s. 164-165; Sawa, 1975, 5. 15-17; Makowska, 1985, s. 71). Jak
podkreslano, dziecko w przedszkolu uczyto sie kamosci oraz przestrzegania regut zycia w grupie, rozwijajgc
dojrzatos¢ emocjonalno-spoteczng, a zatem umiejgtnosci wymaganych w chwili rozpoczecia nauki w szkole.

10 Wyrazane chociazby w postaci nastepuigeych stwierdzeri: , Przygotowanie do nauki szkolnej trwa niemal od urodzenia dziec-
ka” (Filipczuk,1985b, 5. 104), , Obowigzkiem rodzicow jest zapewnienie dziecku od najmtodszych lat jego Zycia wszechstronnego
i harmonijnego rozwoju. lesli fo uczynig, mogg by¢ spokoini o swoje dziecko, stanie sig ono dobrym uczniem” (Filipczuk, 1985¢,
5. 109) czy tez , Zapewnieniu dzieciom pomysinej kariery uczniowskiej sprzyjajg Swiadome i przemyslane, dugotrwate i bezposrednio
poprzedzajgee rozpoczecie nauki szkolnej, przygotowania dziecka do podigcia obowigzku szkolnego” (Raczkowska, 1988, s. 51).

11" Adresowane do rodzicow zalecenia obejmowaty ksztattowanie i/lub usprawnianie w nastepujgcych obszarach: percepcji
wzrokowej i koordynacji wzrokowo-ruchowej, percepdii stuchowej, mySlenia, wymowy oraz pamiei i uwagi.
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Byty przedszkolak umiat radzic sobie z czasowq roztgkq z matkg lub babcig, dzigki czemu poczqtek edukacji
szkolnej nie miat juz by¢ obarczony ryzykiem wystgpienia u niego reakdji o charakterze lgkowym na separacie
z najblizszymi, pisano (Sawa, 1975, 5. 16-22).

Wraz z utworzeniem w roku 1977 Klas zerowych, majgcych zapewniac szesciolatkom roczne przygo-
towanie do podiecia nauki w szkole'?, , zerdwki” przedstawiane byly przez autoréw ksigzek dla rodzicow
jako gwarancja ,,réwnych szans edukacyjnych” dlo wszystkich dzieci (Wieckowski, 1987, s. 103; Raczkow-
ska, 1988, s. 50). Rok ten miat by¢ czasem umozliwigjgcym wychwycenie oraz wyrwnanie ewentualnych
deficytow, takze tych o podtozu zdrowotnym, totez na rodzicow sktodano obowigzek poddowania dziec-
ka sugerowanym przez nauczycielki badaniom lekarskim, logopedycznym bgdz psychologicznym, a takze
skrupulatnego wywigzywania sig z zaleconych przez szkote cwiczen. Dokonywanie przez nauczycielki klas
zerowych oraz pracownikow poradni wychowawczo-zawodowych oceny dojrzatosci szkolnej umozliwiac miato
ponadfo wyodrebnienie dzieci, w stosunku do ktorych nalezato wnioskowac o odroczenie obowigzku szkok
nego (Raczkowska, 1988, s. 50). Niekiedy wsrdd zalecen formutowanych w literaturze poradnikowej dla
rodzicow, dotyczgcych ksztattowania skfadajgcych sig na gotowosc szkolng cech, umiejgtnosci oraz nawykow,
pojawiaty sie takze wskazania, by z uwagi na znaczne rdznice indywidualne o podigciu nauki szkolnej nie
decydowat wiek dziecka, lecz ocena uzyskana przez nie w badaniu dojrzatosci szkolnej (Wolariski, 1987,
5. 40). W dyskusji dotyczqcej przygotowania do szkoty pojawiat sig watek posytania do pierwszej klasy
dzieci szescioletnich'S. Jezeli dziecko przeszto pozytywnie badania gotowosci szkolnej, wowczas dopusz-
czano moZliwos¢ wezesniejszego rozpoczecia edukacii szkolnej (Trumpp, 1933, s. 53-55; Styszowa, 1971,
5. 24-25)14. Jezeli natomiast w obszarach zainteresowania naukg, umiejetnosc wykonywania powierzonych
zadari oraz kontaktow z rowiesnikami, a takze w zakresie sprawnosci fizycznej dziecko nie osiggato wynikow
adekwatnych do wymagan zwigzanych z rozpoczeciem edukacji, wowczas odradzano wezesniejsze posyfanie
go do pierwszej klosy (Praszyniska, 1948, s. 21-22; Milewicz, 1968, s. 112). Wskazywano, iz fatszywe

12 |nnq z inferpretacji wprowadzenia , zeréwek” zaktada, i miat to by¢ pienwszy krok prowadzqey do obnizenia wieku szkok
nego (Golinowska, Boni, 2004, s. 38).

13 Tgodnie z przepisami obowigzujgeymi od 1919 1. (utrzymanymi regulacjami prawnymi z lat 1932, 1956, 1961) rozpocze-
cie edukacji w szkole podstawowej nastepowato w wieku siedmiu lat: Dekret o obowigzku szkolnym, Dz.Pr.P.P. 1919 nr 14 poz. 147,
rozdz. I, pkt 10. Zaczerpnigte 21 marca 2016. Strona internetowa http: / /isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU19190140147;
Ustawa z dnia 11 marca 1932 1. o ustroju szkolnictwa, Dz.U. 1932 nr 38 poz. 389. Zaczerpnigte 21 marca 2016. Strona interneto-
wa http:/ /isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet ?id=WDU19320380389+1956%2404%2407 &min=1; Dekret z dnia 23 marca 1956 1.
0 obowigzku szkolnym, Dz.U. 1956 nr 9 poz. 52. Zaczerpnigte 21 marca 2016. Strona intemetowa http://isap.sejm.gov.pl/Defo-
ilsServlet?id=WDU19560090052; Ustawa z dnia 15 lipca 1961 . o rozwoju systemu oswiaty i wychowania, Dz.U. 1961 nr 32 poz.
160. Zaczerpnigte 21 marca 2016. Strona intemetowa http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU19610320160. Zgodnie
jednakze z ustawg z roku 1932 w szczegolnych przypadkach, fi. gdy dziecko wykazywato ,odpowiedni rozwdj fizyczny i umystowy”,
a placéwka dysponowata wolnym miejscem, dopuszczano, by nauke w szkotach publicznych rozpoczynaty dzieci szescioletnie: Ustawa
z dnio 11 marca 1932 . 0 ustroju szkolnictwa (Dz.U. 1932 nr 38 poz. 389, art. 7, pkt 2 4).

14 Tdecydowang przeciwniczkg wezesniejszego posylania dzieci do szkoty byta dr M. Biehler, ktora uwazata, iz przedwczesne
przemeczanie dzieci naukq szkodzi ich zdrowiu (1919, s. 236).
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ambicje rodzicow — gtowna, zdaniem tworcow poradnikow, przyczyna przedwczesnego posytania dziecka do
szkoty — mscity sie niekiedy na synu lub corce w toku catej jego edukacii szkolnej.

Pomimo wzrostu zainteresowania problematykg ksztattowania w dzieciach cech i umiejgtnosc sktada-
jacych sig na gotowos¢ szkolng, dostrzegalng w poradnikach dla rodzicow z poczgtkiem lat 70. ubiegtego
stulecia, odnoszqce sig do wskazanych zagadnien rady oraz przestrogi stanowity zaledwie niktg czgs¢ wszyst-
kich czynionych przez autorow tychze ksigzek uwag. Na przestrzeni badanego 70-lecia poszerzeniu ulegt
zardwno zakres, jok tez szczegfowos porad dotyczgeych przygotowania dzieci do rozpoczecia edukacii
szkolnej. Niezmiennie wskazywano, iz za sukces szkolny cdrek i synow odpowiedzialni sq przede wszyst-
kim ich rodzice, podkreslajqc jednoczesnie pomocniczg rolg przedszkoli w procesie ksztattowania w dzieciach
gotowosci do podigcia obowigzku szkolnego. Zarwno w okresie migdzywojennym, jak tez do korica lat
60. XX w. w rozwazaniach ograniczano sig do infelektualnego oraz spofeczno-emocjonalnego wymiaru przy-
gotowari. Aspekt biologiczny dojrzatosci szkolnej, pomimo iz kwestie zdrowotne dominowaty w dwczesnej
literaturze poradnikowej dla rodzicow, nie byt elementem dyskusji dotyczqcej przygotowania dziecka do roli
ucznia. Analiza wskazan dotyczgeych zakresu wiedzy oraz umiejgtnosci, a takze cech charakteru, ktorymi
miat dysponowac siedmiolatek, stanowi rowniez odbicie zmian dokonujgcych sig na przestrzeni badanych
dziesigcioleci w obszarze wymagan stawianych przez nauczycieli uczniowi klasy pierwszej. Majgc bowiem
na uwadze, iz autorami poradnikow wychowawczych byli niemal wytgcznie pedagodzy, psycholodzy oraz
osoby zwigzane z systemem szkolnictwa, czynione przez nich uwagi miaty zarowno utatwia¢ dziecku (i jego
rodzinie) wkroczenie w nowy etap Zycia, jok tez stanowic narzedzie kreowania pozgdanego przez szkote
Wwzoru” pierwszoklasisty.
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Summary
School readiness in guidebooks for parents from the years 1918-1989

A child who starts school education enters a new stage of its life. School readiness in children at school
entry provides them success to meet the requirements. The aim of this study was to show the evolution of
recommendations directed to parents about how to prepare a child for school education. The subject of the
study is to identify the characteristics and skills considerated by the authors of guidebooks for parents to be
the most imporfant in school. The source material for this study are Polish guidebooks for parents published
in the years 1918-1989.

Keywords: school readiness, history of education, the Second Polish Republic, the Polish People’s Republic,
quidebooks for parents
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