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Integracja i wspolnotowosé w przedszkolu:
wplyw réznorodnosci kulturowej na rozwoj
spoteczny i emocjonalny dzieci

Celem artykutu jest ukazanie, jak integracja i wspdlnotowos¢ w przedszkolu zréznicowanym
kulturowo wplywaja na rozwoj spoteczny i emocjonalny dzieci. Tre§¢ merytoryczna podzielona
zostala na trzy czesci, w ktorych postawiono tezy, a nastepnie je uzasadniono. W pierwszej
z nich podjeto temat integracji w wielokulturowym przedszkolu i jej znaczenie dla wszech-
stronnego rozwoju dziecka poprzez rozwoj kompetencji spotecznych i emocjonalnych, rozwdj
umiejetnosci poznawczych oraz akceptacje réznorodnoséci. W drugiej dowiedziono, ze wspdl-
notowo$¢ w przedszkolu buduje poczucie przynaleznosci i bezpieczenstwa wsrod dzieci po-
przez tworzenie wiezi spolecznych, rozwdj empatii i zrozumienia oraz dbalo$¢ o powtarzalno$é
struktur i rytuatéw grupowych. Trzecia natomiast poswigcona zostata wzbogacaniu procesu
edukacyjnego poprzez nabywanie umiejetno$ci komunikacyjnych przez dzieci, ich rozwdj
jezykowy i wielojezycznos¢, zrozumienie réznych styléow komunikacji oraz budowanie kom-
petencji miedzykulturowych.

Stowa kluczowe: integracja, przedszkole, rozwdj spoteczny i emocjonalny, réznorodnosé
kulturowa, wspoélnotowo$¢

Integration and Community in Preschool: The Impact of Cultural
Diversity on Children’s Social and Emotional Development

The aim of this article is to highlight how integration and community in a culturally diverse
preschool setting affect children’s social and emotional development. The content is divided
into three sections where key theses are presented and justified. The first section addresses
the topic of integration in a multicultural preschool and its significance for the comprehensive
development of the child by fostering social and emotional competencies, cognitive skills, and
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acceptance of diversity. The second section demonstrates that community-building in pre-
school enhances children’s sense of belonging and security through the creation of social bonds,
development of empathy and understanding, and the reinforcement of group structures and
rituals. The third section focuses on enriching the educational process through children’s ac-
quisition of communication skills, language development and multilingualism, understanding
of different communication styles, and building intercultural competencies.

Keywords: integration, preschool, social and emotional development, cultural diversity,
community

Wprowadzenie

Przedszkola funkcjonujace we wspdlczesnym $wiecie coraz czesciej staja sig
miejscem pierwszego kontaktu dzieci z réznych srodowisk kulturowych. Wptyw
na to majg przemiany spoleczne, postep ekonomiczny, globalizacja i migracje,
ktore zalewaja kontynenty. Réznorodnosé¢ kulturowa dostrzegana w polskim sys-
temie o$wiaty stanowi nie tylko wyzwanie, lecz takze jest szansa na wzbogacenie
procesu wychowawczo-edukacyjnego. Integracja i wspdlnotowos¢ w przedszkolu
postrzegane przez pryzmat wielokulturowosci maja zatem istotne znaczenie dla
rozwoju spotecznego i emocjonalnego dzieci. Obcowanie najmlodszych wsréd od-
miennych tradycji, jezykow i zwyczajow wzbogaca ich wiedz¢ o otaczajacym swie-
cie, ksztaltuje umiejetnosci interpersonalne i emocjonalne oraz sprzyja wszech-
stronnemu rozwojowi. Budowanie empatii i tolerancji, rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych i adaptacyjnych czy tez wzrost kreatywnosci i innowacyjnosci
to tylko niektdre umiejetnosci, jakie wychowankowie zdobywaja podczas spotka-
nia z odmienno$cig kulturowa w przedszkolu. Dzieci uczg si¢ przede wszystkim
funkcjonowaé w zréznicowanym spoteczenstwie, co ma fundamentalne znaczenie
dla ich przysztych sukceséw zyciowych. W kontekscie tych wyzwan kluczowe
staje si¢ stworzenie srodowiska sprzyjajacego integracji i budowaniu wspélnoty,
w ktorej kazde dziecko czuje si¢ akceptowane i doceniane.

W rozwazaniach do ww. tematu postawione zostaly trzy tezy. Po pierwsze:
integracja w wielokulturowym przedszkolu ma kluczowe znaczenie dla wszech-
stronnego rozwoju dziecka. Po drugie: wspdlnotowos¢ w przedszkolu buduje
poczucie przynaleznosci i bezpieczenstwa wérdd dzieci. Po trzecie: réznorodnosé
kulturowa w przedszkolu wzbogaca proces edukacyjny poprzez nabywanie umie-
jetnosci komunikacyjnych przez dzieci. Do kazdej z wymienionych tez kolejno
przedstawiono uzasadnienie.
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Teza 1: Integracja w wielokulturowym przedszkolu ma kluczowe
znaczenie dla wszechstronnego rozwoju dziecka

W naukach spolecznych Katarzyna Bogucka integracje definiuje jako: ,stan lub
proces zachodzacy w spoleczenstwie, polegajacy na tym, Ze jego poszczegdlne
elementy przejawiaja tendencje do scalania si¢ w harmonijng i skoordynowang,
funkcjonalng calos¢” (2018, s. 403). Z uwagi na problematyke niniejszego artykutu
integracje przedstawiono w kontekscie migracyjnym jako zjawisko ,,postrzegane
przez pryzmat wystepowania okreslonych proceséw na gruncie interakcji po-
miedzy imigrantami a spoleczefistwem przyjmujacym” (Bogucka, 2018, s. 403).
Maloletni migranci, ktérzy przemieszczaja sie¢ wraz z rodzicami, stanowia co-
raz wieksza grupe spoleczng w polskim systemie oswiaty. Bogucka twierdzi, ze:
»Liczba migrujacych dzieci jest trudna do oszacowania ze wzgledu na brak pet-
nych danych dotyczacych skali migracji” (2018, s. 405). Te, ktore trafiajg do pol-
skich przedszkoli, figuruja w Systemie Informacji O$wiatowej. Najwieksza grupe
spoteczng stanowig Ukraincy, ktérzy po wybuchu wojny masowo przekraczali
granice naszego kraju. Z danych statystycznych na dzien 26 maja 2024 roku wy-
nika, ze w przedszkolach wojewddztwa lubuskiego opieka objetych jest 795 dzie-
ci zza wschodniej granicy'. Ich sytuacja naznaczona zmiang jest trudna i moze
prowadzi¢ do stresu, leku, wykluczenia, trudnosci adaptacyjnych oraz zaburzen
we wszechstronnym rozwoju. Kluczowe zatem znaczenie w procesie inkluzji spo-
tecznej ma integracja, czyli jak pisza Aleksandra Grzymata-Koztowska i Stawomir
Lodzinski, ,wychodzenie sobie naprzeciw” (2008, s. 9). W przedszkolu odnosi
sie ona do procesu, w ktérym dzieci z réznych srodowisk kulturowych ucza sie
wspoldziatac i wspotistnie¢ w harmonijny sposdb. Dzigki temu uczg si¢ tolerancji,
szacunku i akceptacji dla ré6znorodnosci. Przedszkole staje si¢ zatem miejscem,
gdzie dzieci maja okazje poznac i zrozumiec rézne tradycje, jezyki i wartosci, a ich
integracja wplywa korzystnie na rozwoj kompetencji spotecznych i emocjonal-
nych, rozwoéj umiejetnosci poznawczych oraz akceptacje réznorodnosci.

Rozwéj kompetencji spotecznych i emocjonalnych

Tempo przemian obserwowanych na wielu plaszczyznach wspolczesnego swiata
wymusza na ludziach rozwoj okreslonych umiejetnosci w celu szybszego dosto-
sowania si¢ do nich. ,Istotnym zasobem, ktérego rozwijanie i wykorzystywanie

! Dane uzyskane z Systemu Informacji O$wiatowej za posrednictwem Lubuskiego Kuratorium
Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim w odpowiedzi na prosb¢ mailowg dotyczaca danych statystycz-
nych liczby dzieci ukrainskich objetych opieka przedszkolng w wojewddztwie lubuskim, 26 maja
2024 1.
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pozostaje w zwigzku z dobrym funkcjonowaniem na wielu plaszczyznach zycia
osobistego, zawodowego, spotecznego, a takze szeroko rozumianego zdrowia,
sa kompetencje” (Artymiak i Pawelec, 2019, s. 51). Jak zauwazaja Malgorzata
Artymiak i Marta Pawelec, pierwsze opisy kompetencji zwigzane s3 z badaniami
Roberta White'a nad skutecznoscig. Opisal on motyw skutecznosci jako zdolno$¢
organizmu do skutecznej interakgji i efektywnego radzenia sobie w otoczeniu
(Artymiak i Pawelec, 2019, s. 51). U czlowieka kompetencje pojawiajg sie juz
od najwcze$niejszych etapow zycia, a ich rozwdj trwa nieustannie i zalezy od wielu
czynnikow. Pierwszym miejscem, ktére odgrywa istotna role w ich ksztaltowaniu,
jest prawidlowo funkcjonujgca rodzina. Nie mniej wazng role odgrywa srodowi-
sko przedszkolne, ktdre dba o poznawczy oraz fizyczny obszar rozwoju dziecka, ale
takze o obszar spoteczny i emocjonalny (Dz.U. 2017, poz. 356, s. 4-8), w ktérego
ramach osiagniecia dziecka sa skladowa kompetencji spoteczno-emocjonalnych.
Na ich cechy sklada sie ,,zdolno$¢ jednostki do radzenia sobie zaréwno z wlasnymi,
jak i cudzymi emocjami” (Shaffer, 2005, s. 148) oraz ,,skutecznos¢ w interakcjach
oceniana w zalezno$ci od wieku dziecka, warunkéw kulturowych, w ktérych ono
zyje, oraz jego celéw i sytuacji” (Zmudzka, 2018, s. 45). Integracja dzieci w wieku
przedszkolnym z réznych srodowisk rodzinnych oraz kulturowych sprzyja szyb-
kiemu i prawidfowemu rozwojowi u nich kompetencji spoteczno-emocjonalnych.
Przebywanie bowiem w wielokulturowym $rodowisku umozliwia wychowankom
rozwijanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z réwiesnikami o odmiennych
doswiadczeniach i perspektywach. Dzieki temu staja si¢ bardziej empatyczne
i otwarte na innych. Ucza sie, jak wspdtpracowaé w grupie, rozwigzywac konflikty
oraz budowa¢ trwale relacje oparte na wzajemnym szacunku.

Rozwdj umiejetnosci poznawczych

»Jedng z wazniejszych potrzeb dziecka w wieku przedszkolnym jest potrzeba
poznania, ktdra jest motorem aktywnosci stuzacej zdobyciu orientacji w oto-
czeniu i wiedzy o $wiecie” (Muchacka, 2000, s. 29). Okres przedszkolny sprzyja
wszechstronnemu rozwojowi dziecka. Ciekawos¢ $§wiata, naturalne pragnienie
poglebienia wiedzy i zrozumienia zjawisk zachodzacych wokdt, uruchamia w nim
che¢ czynnego eksplorowania otaczajacej go rzeczywistosci. Jak przytacza Bozena
Muchacka za Antoning Gurycka: ,zamiast mechanicznie przyswaja¢ material spo-
strzezeniowy, dziecko intensywnie go analizuje, samodzielnie i planowo organizu-
je w celu lepszego zrozumienia go i opanowania” (Muchacka, 2000, s. 29). Aktual-
na podstawa programowa wychowania przedszkolnego poswieca poznawczemu
obszarowi rozwoju dziecka az 23 punkty (Dz.U. 2017, poz. 356, s. 6-8). Znajduja
sie w nich réwniez tresci natury kulturowej, a dotycza obszaru muzycznego, geo-
graficzno-przestrzennego czy najblizszego srodowiska. Alina Szwarc w analizie
rozporzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej zauwaza, ze: ,wiele kwestii
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kulturowych dotyczy dwdch ostatnich punktéw obszaru poznawczego, odnosza
sie one jednak wytacznie do sytuacji, gdy w przedszkolu istnieje potrzeba realizacji
zaje¢ w jezyku mniejszo$ci narodowej lub etnicznej, czy w jezyku regionalnym
(kaszubskim)” (Szwarc, 2021, s. 385). W dzisiejszym zglobalizowanym $wiecie
coraz wiecej przedszkoli przejawia potrzebe nauki poznawania otaczajacej rze-
czywisto$ci przez pryzmat wielokulturowy. Kontakt z r6znymi kulturami pozwala
dzieciom poszerza¢ horyzonty intelektualne. Nowe jezyki, tradycje i zwyczaje
pobudzaja ciekawos$¢ poznawcza, a takze rozwijaja kreatywno$c¢ i elastyczno$é
w mysleniu. Wielokulturowe $rodowisko w przedszkolu sprzyja réwniez nauce
poprzez zabawe, co dodatkowo wzbogaca proces edukacyjny.

Akceptacje réznorodnosci

Internetowy Stownik jezyka polskiego PWN definiuje stowo réznorodny jako ‘ztozony
zrzeczy, osob itp. réznego rodzaju’ (SJP PWN), akceptacje natomiast jako ‘aprobate,
formalna zgode na cos, pogodzenie sie z czyms, czego nie mozna zmieni¢, uzna-
nie czyich$ cech, czyjegos postepowania za zgodne z oczekiwaniami’ (SJP PWN).
Obecnie niemal w kazdym polskim przedszkolu funkcjonuja grupy zréznicowane
kulturowo. Polski system edukacji poprzez akty normatywne daje prawo i dostep
do edukacji wszystkim dzieciom bez wzgledu na pochodzenie. Ich prawidtowy
rozwdj w duzej mierze zalezy od organizacji pracy oraz przygotowania nauczycie-
li. Swiadomos¢ kulturowa wychowawcéw wplywa na akceptacje réznorodnosci
przez wychowankéw. Dlatego tak wazne w tym procesie s kompetencje samego
nauczyciela, ,,szczegdlnie te zwigzane z umiejetnoscig konfrontacji z odmienny-
mi systemami wartosci, religii, obyczajow, ale takze jego empatia, zaangazowanie
ikreatywnos¢” (Jarominek, 2022, s. 37). Odpowiednia postawa nauczyciela, wiedza
z zakresu kultury kraju, z ktérego pochodzi podopieczny, a co za tym idzie — odpo-
wiednio wyksztalcone kompetencje, moga stanowi¢ podloze na gruncie akceptacji
»innego” w grupie wielokulturowej. Jerzy Nikitorowicz uwaza:

ze czujac sie Polakiem i bedac jednocze$nie obywatelem innego kraju niz Polska
uczestniczymy co najmniej w dwoch kulturach, mamy takze obowigzek godzenia
ich w procesie rozwoju wlasnego i najblizszych, prowadzenia ustawicznego dialogu
wspierajacego uczestnictwo i aktywny udzial zaréwno w jednej, jak i w drugiej
kulturze (2018, s. 17).

Nauczyciel pracujacy w grupie wielokulturowej réwniez uczestniczy co najmniej
w dwoch kulturach i réwniez ma obowigzek godzenia ich w jak najskuteczniejszy
sposob. Przebywanie bowiem najmlodszych w zréznicowanym, ale zintegrowanym
srodowisku pod opieka $wiadomego nauczyciela sprawia, ze dzieci naturalnie ak-
ceptuja roznorodnos¢. Zamiast postrzega¢ roznice jako bariery, uczg si¢ je widziec
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jako warto$¢ i zrédlo wzbogacenia osobistego. Takie podejscie sprzyja ksztaltowaniu
postaw otwartosci i tolerancji, ktdre sg niezwykle wazne w Zyciu dorostym.

Teza 2: Wspdlnotowos¢ w przedszkolu buduje poczucie
przynaleznosci i bezpieczenstwa wséréd dzieci

Definicja wspdélnotowosci zaczerpnieta ze stownika psychologicznego interneto-
wego portalu Centrum Rozwoju i Wsparcia Psychologicznego Mentali méwi, ze:
»wspolnotowos¢ tyczy sie skupienia na wi¢zach z innymi, tworzeniu diad, dziele-
nia si¢ uczuciami, podtrzymywania kontaktéw spotecznych, przyjmowania, jak
i dawania wsparcia” (Centrum Rozwoju i Wsparcia Psychologicznego Mentali).
Stownik jezyka polskiego PWN definiuje natomiast wspélnote jako ‘to co faczy, ze-
spala’ (SJP PWN). Niewatpliwie tym czyms jest wielokulturowa grupa przedszkol-
na. Badania naukowe dowodzg, ze: ,dziecko na etapie wychowania przedszkolne-
go rozwija si¢ bardzo intensywnie” (Twardzik, 2018, s. 220), zaréwno pod katem
spolecznym, emocjonalnym, jak i poznawczym. Juz podczas pierwszego kontaktu
z rowiesnikami na etapie edukacji przedszkolnej wychowankowie przejawiajg po-
trzebe afiliacji, uznania i akceptacji najblizszego otoczenia. Prawidtowo przepro-
wadzona ,,adaptacja do nowych warunkow, konieczno$¢ zaakceptowania nowych
regul, a takze uczenie si¢ funkcjonowania w grupie — wspolbycie i wspotdziatanie
z rowiesnikami podczas zajec i zabaw staja sie kluczowe dla tego etapu” (Twardzik,
2018, s. 220). Czynnikiem sprzyjajacym budowaniu wspdlnotowosci jest na pew-
no rozwijajaca si¢ na tym etapie umiejetno$¢ dostrzegania odmiennosci rasowej
czy etnicznej. Moze prowadzi¢ to do budowania spoteczenstwa nowoczesnego,
ktére ,,stara sie Iaczy¢ w sobie tendencje przynaleznosci do wspdlnoty postrzega-
nej jako miejsce uznania dla innych oraz tendencje pielegnowania indywidual-
nej autonomii rozumianej jako troska o zachowanie niepowtarzalnosci” (Segiet,
2021, s. 25). Odpowiedzialnos¢ za ten proces w grupie wielokulturowej spoczywa
na barkach nauczycieli i prowadzi do poczucia przynaleznosci i bezpieczenstwa
wsrod dzieci poprzez tworzenie wigzi spotecznych, rozwoj empatii i zrozumienia
oraz struktury i rytualy grupowe.

Tworzenie wiezi spotecznych

Czlowiek od najdawniejszych czaséw zyje we wspdlnotach, w ktorych tworzy wigzi
spoleczne. Zdefiniowane zostaly one znacznie pézniej i charakteryzuja si¢ swoja
wieloscig ze wzgledu na rézne czynniki brane pod uwage przez ich twércow. Jak
pisze Stanistaw Sorys, s3 to czynniki ,,odnoszace si¢ do ich powstania, funkcjonal-
nosci, potrzeb i oczekiwan jednostki” (2021, s. 13). Dalej w swojej pracy autor pisze,
ze: ,waznym czynnikiem wiezi, ktére decyduja o istnieniu grupy, jest swiadomos$¢
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wspodlnego stosunku do przedmiotéw, symboli, warto$ci, norm czy oséb” (Sorys,
2021, s. 13). Bez grupy wspdlna swiadomos¢ nie ma racji bytu, natomiast bez wspdl-
nej $wiadomosci nie mozemy méwic¢ o wiezach spolecznych. Dlatego niezwykle
waznym elementem jest budowanie ich w pierwszych grupach, w ktére dziecko
wchodzi. To wlasnie w nich: ,Dziecko w wieku przedszkolnym buduje pierwsze
autonomiczne wiezi z «Innymi». Inni stajg sie¢ wazni, bo za ich posrednictwem
dziecko uczy si¢ we wspdlnej przestrzeni, weryfikuje swoje emocje i doswiadcza
nowych” (Twardzik, 2018, s. 221). Na Innego, czyli wychowanka odmiennego kul-
turowo, zwrocono uwage w funkcjonujacej podstawie programowej wychowania
przedszkolnego (Dz.U. 2017, poz. 356, s. 5). Tresci w niej zawarte, a dotyczace
spolecznego obszaru rozwoju dziecka, wyraznie wskazuja na uwrazliwienie dzieci
na drugiego cztowieka, jego przynaleznos¢ do grupy przedszkolnej, przejawianie
szacunku wobec dorostych i dzieci, respektowanie praw i obowigzkéw czy prawidlo-
wa komunikacje. Osiagnigcie tych umiejetnosci odbywa si¢ w przedszkolu poprzez
angazowanie najmfodszych w réznorodne formy wspoétpracy, zabawy czy nawiazy-
wanie relacji z réwiesnikami. Wspoélne dziatania, takie jak gry zespotowe czy prace
plastyczne, wzmacniaja poczucie wspdlnoty. Dziecko czuje si¢ czescig grupy, co
naturalnie wzmacnia jego poczucie przynaleznosci bez wzgledu na pochodzenie.

Rozwdj empatii i zrozumienia

Prawidlowy rozwdj spoleczno-emocjonalny dzieci powigzany jest $cisle z jego
umiejetnoécia funkcjonowania w otaczajagcym go $wiecie. Kontakty spoteczne
i umiejetno$¢ radzenia sobie z nimi $cisle facza si¢ z prawidlowym rozwojem
emocji u dzieci i wzrastania w nich. W zréznicowanej kulturowo wspélnocie
przedszkolnej umiejetnosci te sa elementarng kompetencja w zapobieganiu dezin-
tegracji, agresji czy niedostosowaniu spotecznemu. Empatia, czyli: ,,przejawianie
emocji wynikajacych ze zrozumienia stanu emocjonalnego drugiej osoby, ktore
sg zarazem podobne do emocji, ktérych ta osoba doswiadcza lub powinna do-
swiadcza¢” (Filip, Mréz i Ocetkiewicz, 2024, s. 40), stoi u podstaw bycia zrozu-
mianym przez Innego oraz rozumienia go. W grupach zréznicowanych kulturowo
dzieci uczg sie jej poprzez akceptacje roznic. Wspodlne zajecia dajg im okazje
do wyrazania emocji, wsparcia réwiesnikéw w trudnych chwilach i doswiadcza-
nia wsparcia od innych. Obserwowanie zachowan nauczycieli oraz réwiesnikow
uczacych sie okazywania troski, pomocy i zrozumienia pozwala na szybkie przy-
swajanie wzorcéw pozytywnych zachowan emocjonalnych. Prawidlowy rozwdj
emocjonalny dzieci nie bytby mozliwy bez poczucia bezpieczenstwa. Bezpieczen-
stwo bowiem:

jest warto$cig, ktorej znaczenie docenia codziennie kazdy czlowiek i cale spote-
czenstwo. Jest obiektem staran, troski i dazen, pragnien i zabiegdéw ludzi. Potrzeba
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bezpieczenstwa nalezy do najwazniejszych, najbardziej podstawowych potrzeb
psychicznych. Niezaspokojenie jej powoduje nie tylko dorazne przezycia lekowe,
moze tez prowadzi¢ do trwatych zaburzen w funkcjonowaniu uktadu nerwowego
(Ortowska, 2021, s. 113).

Troska o rozwdj empatii i zrozumienia powinna by¢ zatem priorytetem wycho-
wawczym, rozwijanym i pielegnowanym na gruncie wspoélnoty, w ktorej dziecko
czuje si¢ akceptowane, rozumiane i bezpieczne.

Struktura i rytuaty grupowe

Wyjadniajac znaczenie stowa struktura, mozna odnie$¢ sie do definicji, ze: ,,jest
to caloksztalt wzglednie stalych cech charakteryzujacych grupe. Méwiac o struktu-
rze, méwimy o jej skladzie osobowym ukladajacym si¢ w pewien model powigzan”
(Matras i Zak, 2018). Rytualy grupowe sg natomiast w literaturze opisane jako:
»tunel w ktérym jedno dzialanie ma nastepowac za drugim, a nastgpne za nim
w ustalonym porzadku” (Motyl, 2014, s. 76). Dzieci w wieku przedszkolnym po-
strzegaja czas na podstawie powtarzalnosci zdarzen, przyzwyczajaja si¢ do miejsc,
0s6b i czynnosci stale przewijajacych sie w ich zyciu. Struktura i rytualy w wie-
lokulturowej grupie przedszkolnej odgrywaja zatem kluczowa rol¢ w budowaniu
ich poczucia przynaleznosci i bezpieczenstwa. Tworzg one przewidywalne ramy,
ktére pomagaja dzieciom lepiej funkcjonowa¢, niezaleznie od réznic kulturowych
i barier jezykowych. Wazna role w hierarchii grupy odgrywa nauczyciel, ktéry
wystepuje na pozycji lidera. Zarzadza grupa, ustala zasady, rozwiazuje konflikty,
dba o bezpieczenstwo fizyczne, jak i psychiczne dzieci. Jego obecnos¢ jest rowniez
wazna z punktu widzenia hierarchii samej grupy réwiesniczej. Czuwa on nad tym,
zeby byta pozytywna i oparta na wspotpracy i wsparciu ze strony rowiesnikow.
Dobre praktyki wychowawcze zapobiegaja bowiem powstawaniu relacji w grupie
opartej na dominacji. Poczuciu bezpieczenstwa dzieci sprzyjaja rowniez dziatania
grupy, ktére sg czgsto budowane dzieki regularnym rytualom. Przewidywalna
struktura dnia, powtarzalno$¢ ceremonii, state normy i zasady grupowe, symbole
i przedmioty kulturowe oraz wsparcie ze strony nauczyciela tworzg solidne pod-
stawy dla ich rozwoju spotecznego, emocjonalnego i kulturowego w bezpiecznej
wspolnocie, do ktérej przynaleza.
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Teza 3: R6znorodno$¢ kulturowa w przedszkolu wzbogaca proces
edukacyjny poprzez nabywanie umiejetnosci komunikacyjnych
przez dzieci

Nie ulega watpliwosci, ze powodzenie samego procesu edukacji miedzykulturowe;
w wielokulturowej grupie przedszkolnej zalezne jest od umiejetnosci komunikacyj-
nych dzieci. Dynamika zmian w dzisiejszym $wiecie, przemieszczanie si¢ ludnosci,
a co za tym idzie - obecno$¢ dzieci obcojezycznych w polskich przedszkolach, stawia
komunikacje wielokulturowg w kategorii nadrzednej. Beata Bo¢winska-Kiluk twier-
dzi, ze: ,koniec ery postrzegania $wiata przez pryzmat jednej kultury, w otoczeniu
ludzi o podobnych pogladach, wymusza nabywanie nowych kompetencji - kom-
petencji do komunikacji miedzykulturowej” (za: Bogucka, 2018, s. 408). Literatura
przedmiotu dostarcza nam wielu jej definicji. Na przyktad Gerard Maletzke ,,defi-
niuje to zjawisko jako proces wymiany mysli i znaczen pomigdzy ludZmi reprezen-
tujacymi rozne kultury” (za: Ociepka, 2002, s. 23). W przypadku rozpatrywanego
tematu tymi ludZmi s dzieci, a wymianie ich mysli i znaczen nalezy na tym etapie
edukacji pomoc. Wszystkie dziatania wspierajace powinny rozpoczynac sie od stwo-
rzenia warunkoéw sprzyjajacych komunikacji. Niezbedne jest poznanie sposobu,
w jaki dzieci komunikuja si¢, poziomu znajomosci jezyka ojczystego oraz etapow
jego wczesnego rozwoju. Wazne jest rowniez ustalenie, jak dziecko porozumiewa
sie w $rodowisku domowym oraz czy rodzice podejmuja wysitki zwigzane z na-
uka jezyka kraju, w ktérym zamieszkujg. Istotne znaczenie ma takze ocena stanu
zdrowia dziecka, w szczegolnosci prawidtowego funkcjonowania stuchu i wzroku.
Nauczyciel powinien by¢ réwniez poinformowany o ewentualnych trudnosciach
o charakterze psychologiczno-pedagogicznym. Aby ulatwi¢ dziecku nawigzanie
relacji z réwiesnikami w nowym $rodowisku, warto pozna¢ jego zainteresowania,
preferencje dotyczace zabaw oraz posiadane juz umiejetnosci spofeczne. Nauczy-
ciel przedszkola odgrywa kluczowa role w procesie integracji dziecka odmiennego
kulturowo z istniejaca grupa réwiesnicza. Sukces spolecznej inkluzji oraz rozwdj
kompetencji komunikacyjnych dziecka pozytywnie wplywaja na caly proces edu-
kacyjny poprzez rozwdj jezykowy i wielojezyczno$¢, zrozumienie réznych stylow
komunikacji czy budowanie kompetencji migdzykulturowych.

Rozwdj jezykowy i wielojezycznos¢

O rozwijaniu do$wiadczen jezykowych przez dzieci méwimy juz od wezesnego dzie-
cinstwa, poniewaz: ,,do naszej kompetencji komunikacyjnej nalezy [...] to, ze po-
trafimy tworzy¢ teksty spojne i odpowiednie do sytuacji oraz uzywac jezyka tak,
by wypelnial on rozmaite funkcje semiotyczne, takie jak: zadawanie pytan, obiecy-
wanie, przewidywanie, wydawanie polecen, stwierdzanie itp”” (Bulaiin., 2004, s. 13).
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Dzieci opanowuja jezyk ojczysty spontanicznie, na poczatku na gruncie rodzinnym
pdzniej przedszkolno-szkolnym, by w efekcie komunikowac sie w sposob swobodny
w zyciu dorostym. ,,Na jezyk matego dziecka maja wplyw inne osoby spoza rodzi-
ny (dorosli swiadomie ksztaltujacy jezyk dziecka i przypadkowi interlokutorzy)
oraz réwiesnicy” (Bula i in., 2004, s. 15). Pierwsze zorganizowane grupy spoleczne,
w ktdrych dziecko spotyka sie z réwiesnikami, by samodzielnie podejmowac proby
efektywnej komunikacji, to grupy przedszkolne. Obecnie zauwazy¢ w nich mozna
rosnacg liczbe cudzoziemcow. Najliczniejsza grupe stanowig Ukraincy, ,,poza nimi
chetnie przybywaja Bialorusini, Niemcy, Rosjanie, Wietnamczycy i Hindusi” (Bg-
czyk-Lesiuk, 2019, s. 7). Daje to obraz grup wielokulturowych i wielojezycznych,
czyli jak podaje Sfownik jezyka polskiego, znajduja si¢ w nich ,,méwiacy wieloma
jezykami” (SJP PWN). Beata Ociepka pisze, ze: ,badania nad komunikowaniem
miedzykulturowym wskazuja, ze komunikujac si¢ z przedstawicielami innych kul-
tur, nalezy wzia¢ pod uwage, ze kultura i komunikowanie sg ze sobg $cisle zwigzane.
Warunkiem powodzenia migdzykulturowego komunikowania jest posiadanie cech
ulatwiajacych taka relacje u odbiorcy i nadawcy” (2002, s. 24). Dzieci przebywajace
w $rodowisku wielokulturowym maja zatem mozliwo$¢ kontaktu z réwiesnikami
moéwigcymi w réznych jezykach i reprezentujacymi rézne srodowiska kulturowe.
Taka ekspozycja na odmienne systemy jezykowe stymuluje rozwdj umiejetnosci
lingwistycznych, ulatwiajac przyswajanie nowych stéw i fraz z innych jezykéw.
Nawet podstawowy kontakt z nowymi jezykami (np. poprzez wspélne zabawy czy
piosenki) rozwija stuch fonetyczny i uczy, ze jezyk ma réznorodne formy wyrazu.

Zrozumienie réznych stylow komunikacji

Kazda kultura ma swoje charakterystyczne sposoby komunikowania sig, obejmu-
jace zardwno werbalne, jak i niewerbalne formy wyrazu. Celem komunikacji mie-
dzykulturowej jest: ,poprawa kompetencji oraz umiejetnosci komunikacji wer-
balnej i niewerbalnej, poglebienia zdolnosci rozpoznawania i podejmowania
zachowan komunikacyjnych, podniesienia zdolno$ci aklimatyzowania si¢ w no-
wym $rodowisku i lepszego zrozumienia wtasnej kultury i samego siebie oraz sku-
teczniejszego nawigzywania kontaktow i osiggania celow” (Glondys i Bednarczyk,
2020, s. 16). Dzieci w przedszkolu wielokulturowym uczg sie¢, ze komunikacja
to nie tylko stowa, lecz takze gesty, mimika, ton glosu czy nawet kontakt wzroko-
wy, ktory w réznych kulturach moze by¢ interpretowany odmiennie. Wazne jest
przeciwdzialanie utrwalaniu i przenoszeniu stereotypow dotyczacych innych kul-
tur i komunikacji miedzykulturowej. Dzieci odkrywaja $wiat poprzez podejmo-
wanie wszelkiej aktywnosci, uczg si¢ przez zabawe i bezposrednie doswiadczenie.
W Polsce istnieje kilka programéw edukacyjnych i inicjatyw, ktdre moga wspierac¢
umiejetnosci komunikacyjne dzieci na gruncie wielokulturowym. Nalezg do nich:
program Edukacja, programy dwujezyczne, projekty czy warsztaty interkulturowe.
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Innowacyjne podejscie do komunikacji z dzie¢mi w przedszkolnych grupach
wielokulturowych moze obejmowac rowniez nowe metody, narzedzia i strategie
wykorzystywane w codziennej pracy, takie jak multimedialne e-portfolia kulturo-
we, wirtualna rzeczywisto$¢ do odkrywania kultur, interaktywne mapy kulturowe,
kaciki kulturowe czy tez programy mentoringowe. Dzigki temu dzieci zaczynaja
rozumie¢, jak wazne jest dopasowanie komunikatu do kontekstu kulturowego
rozmowcy, co poszerza ich kompetencje interpersonalne.

Budowanie kompetencji miedzykulturowych

Samo pojecie komunikacji miedzykulturowej zajmuje w dzisiejszym $wiecie coraz
wyzsza pozycje. Otwarte granice, wyjazdy rekreacyjne czy tez zarobkowe wymusilty
jakoby na spoleczenstwie przemieszczajacym sie poznanie innych jezykow, kultur
i obyczajow. Komunikacja migdzykulturowa opanowuje réwniez system edukacji,
ksztaltujac u wychowankéw nowe kompetencje — kompetencje miedzykulturowe.
Jak przytacza Urszula Zydek-Bednarczuk: ,,obecno$¢ Innego, Obcego, Drugiego
w polskiej rzeczywistosci wymaga nie tylko znajomosci jezyka, ale tez obcowania
w codziennodci i polskiej kulturze” (2015, s. 67). Nalezy zatem doceni¢ budowanie
juz u dzieci w wieku przedszkolnym kompetencji migdzykulturowej poniewaz:

budzi i rozwija $wiadomo$¢ roznic i podobienstw miedzy wlasng a innymi kultura-
mi; refleksje nad nowymi zjawiskami kulturowymi, z uwzglednieniem tradycji oraz
sposobow postepowania przedstawicieli innych kultur; empatie oraz zrozumienie
innych punktéw widzenia; praktyczne wykorzystanie wiedzy w celu $wiadomej
analizy wlasnej kultury, zwyczajow, tradycji i sposoboéw myslenia; szacunek i to-
lerancje wobec przedstawicieli innych spoleczenstw; umiejetnosé rozwigzywania
konfliktow (Szczurek-Boruta, 2013, s. 157).

Dzieci, ktére posiadly te umiejetno$¢, dostrzegaja, ze sposob wyrazania emocji,
mysli czy intencji moze by¢ zréznicowany w zaleznosci od kultury. Uczg sig, Ze to,
co dla nich jest normalnym sposobem komunikacji, moze by¢ postrzegane inaczej
przez kogo$ z innej kultury. To zrozumienie pomaga w budowaniu umiejetnosci
negocjacji znaczen, co jest kluczowe dla efektywnej komunikacji miedzykultu-
rowej. W srodowisku wielokulturowym dzieci sg bardziej sklonne do stuchania
swoich rowiesnikéw z uwaga, aby lepiej zrozumie¢ ich perspektywe. Srodowisko
to sprzyja réwniez rozwojowi umiejetnosci pracy zespolowej. W trakcie wspol-
nych gier i zaje¢ dzieci musza znalez¢ wspdlny jezyk, aby osiagnac cele grupowe.
Ta konieczno$¢ wspolpracy wzmacnia ich umiejetnoséci rozwigzywania proble-
moéw komunikacyjnych, a takze uczy kompromisu i zrozumienia réznorodnych

perspektyw.
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Zakonczenie

Powyzsze uzasadnienia postawionych tez s3 przykladami tego, jak przedszkola
w Polsce moga wspierac integracje i wspolnotowo$¢ w grupach wielokulturowych,
aby korzystnie wptywa¢ na rozwoj spoteczny i emocjonalny dzieci. Sq réwniez
dowodem na to, ze edukacja przedszkolna moze odegra¢ kluczowa role w budowa-
niu mostéw miedzy réznymi kulturami, zapewniajac dzieciom solidne podstawy
do dalszej edukacji oraz funkcjonowania w zglobalizowanym $wiecie. Wielokul-
turowos¢, cho¢ stanowi wyzwanie, niesie ogromny potencjal edukacyjny i wy-
chowaweczy. I tak: integracja dzieci z réznych kultur ma kluczowe znaczenie dla
rozwoju ich kompetencji spotecznych i emocjonalnych, umiejetnosci poznaw-
czych oraz akceptacji réznorodnosci. Wspélnotowos¢ buduje poczucie przyna-
lezno$ci i bezpieczenstwa wérdd dzieci, wplywa na tworzenie wigzi spotecznych,
rozwdj empatii i zrozumienia, a struktura i rytualy grupowe pomagaja dzieciom
lepiej funkcjonowac niezaleznie od réznic, jakie sobg reprezentuja. Réznorodnosé
kulturowa wzbogaca réwniez umiejetnosci komunikacyjne dzieci, przyczynia
sie do ich rozwoju jezykowego, a nawet do wielojezycznosci, zrozumienia réz-
nych styléw komunikacji czy tez budowania kompetencji miedzykulturowych.
Tym samym wielokulturowe przedszkole nie tylko przygotowuje dzieci do zycia
w roznorodnym spoleczenstwie, lecz takze buduje fundamenty lepszej, opartej
na wspolnocie i bardziej zintegrowanej przysztosci.
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