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Trzy wymiary procesu usamodzielnienia:
instytucjonalny, formalno-prawny i osobowy
w perspektywie emancypacyjnej

Usamodzielnienie wychowankéw mlodziezowych osrodkéw wychowawczych nie jest ta-
twym procesem. W artykule autorka dokonuje opisu procedury usamodzielnienia, rozpa-
trujac ja w trzech wymiarach - instytucjonalnym, formalno-prawnym oraz osobowym, dazy
do udzielenia odpowiedzi na pytanie, w jaki sposéb wymiary te oddziatuja na siebie. Rekon-
struuje tresci wybranych pozycji literatury przedmiotu, przyblizajagc wymiar instytucjonalny.
Przywolujac stan prawny procedury, ukazuje wymiar formalno-prawny, za$ przyblizajac wyniki
badan wlasnych, opisuje wymiar osobowy. Wskazane wymiary oraz ich wzajemne odziatywa-
nie zostaly zinterpretowane w perspektywie emancypacji. Wyniki ukazuja, ze proces usamo-
dzielnienia nie bedzie przebiegat prawidlowo, jesli opisane wymiary beda traktowane odreb-
nie. Wazne jest zatem podejmowanie dziatan, ktére w przyszlosci umozliwig wspotdziatanie
wymiardw. W perspektywie terazniejszosci nalezy skoncentrowa¢ sie na edukacji, zmierzajac
do emancypacji i upelnomocniania wychowankow.

Stowa kluczowe: pedagogika, edukacja, emancypacja, mtodziezowy o$rodek wychowawczy,
proces usamodzielnienia, resocjalizacja

Three Dimensions of the Process of Becoming Independent: Institutional,
Formal-Legal, and Personal in the Emancipatory Perspective

The process of becoming independent for residents of Youth Educational Centers is complex
and challenging. In this article, the author examines the procedure of transitioning to in-
dependence through three dimensions - institutional, legal-formal, and personal - seeking
to understand their interactions. The institutional dimension is explored through a review
of relevant literature, the legal-formal dimension is analyzed by presenting the legal framework
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of the procedure, and the personal dimension is examined through the author’s empirical re-
search. These dimensions and their mutual interactions are interpreted from the perspective
of emancipation. Findings indicate that independent living cannot be effectively achieved if
these dimensions are considered separately. Therefore, it is crucial to implement measures that
facilitate their integration in the future. In the present context, efforts should focus on education
aimed at emancipation and empowerment of the residents.

Keywords: pedagogy, education, emancipation, Youth Center Educational, process
of becoming independent, social rehabilitation

Wstep

Usamodzielni¢ sie - co to znaczy? Czy mozemy usamodzielni¢ si¢ w rok? W dwa
lata? Czy w piec? Dzieci i mtodziez, ktérym warunki zyciowe, szeroko pojmowana
sytuacja rodzinna, srodowiskowa, rdwiesnicza czy tez kondycja zdrowotna pozwa-
laja na prawidtowy przebieg wychowania i socjalizacji, mogga nawet si¢ nie zasta-
nawia¢ nad tym, czy juz si¢ usamodzielnily. Niejednokrotnie nawet po uzyskaniu
pelnoletnosci nikt nie wymaga od nich, aby staly sie samodzielne. Nierzadko be-
dac na studiach, czy nawet bedac juz w drodze do zalozenia wlasnej rodziny, maja
pomoc i wsparcie nie tylko emocjonalne, lecz takze materialne. Osoby, na ktérych
koncentruje si¢ ten artykul, s3 w diametralnie innej sytuacji. Bardzo czesto 18.
urodziny stanowig przejscie do odpowiedzialnego i samodzielnego zycia. Osoby
opuszczajace placowki resocjalizacyjne oraz placéwki opiekunczo-wychowawcze
z dnia na dzien maja potrafi¢ samodzielnie zamieszka¢, oplaca¢ rachunki, zala-
twiac sprawy urzedowe. Majg wroci¢ do $rodowiska i domu, gdzie konstruktywne
wsparcie stanowi rzadkos¢, zas bliscy sami czgsto potrzebuja pomocy. Majg staé
sie osobami asertywnymi, odpowiedzialnymi, uczacymi si¢, mimo ze dookota
czesto nawet najblizsi prezentujg zupelnie inne postawy. Zapewne osoby pracujace
w takich placéwkach robig co w ich mocy, aby pomdc i ulatwi¢ mlodziezy wejscie
w dorostos¢, poméc w usamodzielnieniu si¢. Jednak czy moze to zniwelowac albo
chociazby zmniejszy¢ powstajace nierdwnosci spoleczne?

Przedmiotem moich badan, na potrzeby tego artykulu, stanie si¢ literatura
dotyczaca procesu usamodzielnienia, akty prawne oraz wyniki badan wlasnych.
Celem jest rekonstrukcja procesu usamodzielnienia rozpatrywanego przeze mnie
w trzech wymiarach - instytucjonalnym, formalno-prawnym oraz osobowym
w oparciu o literature, akty prawne oraz wyniki badan wlasnych. Poprzez rekon-
strukcje tych wymiaréw chce opisac istniejace pomiedzy nimi wzajemne oddzia-
tywania i powigzania. Problem badawczy przybiera forme pytania o to, w jaki
sposob wymiary instytucjonalny, formalno-prawny oraz osobowy procesu usa-
modzielnienia oddzialuja na siebie.
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Wskazane przeze mnie wymiary procesu usamodzielnienia oraz ich wza-
jemne odzialywanie bede interpretowaé w perspektywie emancypacji, poprzez
ktoéra za Marig Czerepaniak-Walczak (2018, s. 54) rozumiem ,,proces §wiado-
mego wychodzenia poza spoleczne przyzwolenie z zachowaniem prawa innych
ludzi do do$wiadczania wolnosci i sprawiedliwosci”. Wazny dla rozpoznania wza-
jemnych relacji pomiedzy wymiarami procesu usamodzielnienia bedzie model
emancypacji poprzez edukacje, a takze swiadomos¢, ze usamodzielnienie sie
rozpatrywane w perspektywie emancypowania si¢ przybiera znamiona procesu
uwalniania si¢ od odtwarzania wzoréw (czesto destrukcyjnych z uwagi na wplyw
srodowiska) i osiggania pelnomocnosci do zmiany istniejgcego tadu i tworzenia
nowego, gwarantujacego dostep do praw (Czerepaniak-Walczak, 2018). Zatem
badania dokumentéw oraz badania wlasne pozwola dokona¢ rekonstrukcji i opisu
wyodrebnionych przeze mnie trzech wymiaréw procesu usamodzielnienia. Po-
zwoli to zauwazy¢, ze braki w jednym wymiarze moga oddzialywa¢ na pozostate
wymiary, a ponadto nalozona na calo$¢ perspektywa emancypacji staje si¢ wrecz
synonimem usamodzielnienia.

Artykul skfada si¢ z trzech czesci poswieconych rekonstrukcji kazdego ze wska-
zanych wymiaréw procesu usamodzielnienia oraz z podsumowania. W czesci
pierwszej poprzez rekonstrukcje literatury po$wigconej procesowi usamodzielnie-
nia zarysowuj¢ wymiar instytucjonalny. Wskazuje wybrane opracowania prezen-
tujace badania i opisujace proces usamodzielnienia w ujeciu instytucji. W czesci
drugiej opisuj¢ wymiar formalno-prawny, wskazujac na prawne aspekty procesu
usamodzielnienia oraz przywoluje przyklady sytuacji, ktérych — ma si¢ wrazenie —
prawo nie uwzglednia. W ostatniej czgsci prezentuje wymiar osobowy, oddajac
glos wychowankom mlodziezowego osrodka wychowawczego i przywotujac wy-
niki badan wlasnych. Podsumowanie pozwoli dostrzec znaczenie zrekonstruowa-
nych wymiaréw usamodzielnienia, ich wzajemng zaleznos$¢ oraz emancypacyjny
charakter usamodzielnienia. Kazda ze wskazanych czesci poza opisem i rekon-
strukcjg zawiera rowniez refleksyjne opinie badaczki praktyczki.

Obraz wymiaru instytucjonalnego w oparciu o literature przedmiotu

W tej czesci rekonstruuje obraz usamodzielnienia na podstawie wybranych przeze
mnie trzech artykuléw, ktére pozwolg nam przyblizy¢ sie do wymiaru instytucjo-
nalnego. Celem tego przegladu jest opis aspektow istotnych dla usamodzielnienia
sie z perspektywy dzialan, ktére majg miejsce na terenie instytucji (mlodziezowy
osrodek wychowawczy'), a ktére bez watpienia maja swoje odwzorowanie w poz-

! Dalej jako osrodek lub MOW.
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niejszym procesie usamodzielnienia po opuszczeniu osrodka. W tym miejscu czu-
je sie zobowigzana wskaza¢, ze mo6j wybor nie byt przypadkowy, lecz jako praktyk
dostrzegam duze znaczenie aspektéw wyodrebnionych w wybranych artykutach.
Dodatkowo wskaza¢ moge, ze literatura przedmiotu prezentuje inne istotne po-
zycje poswigcone wymiarowi instytucjonalnemu, jednak z uwagi na ograniczenia
objetosciowe artykulu zmuszona bytam dokona¢ wyboru®

Angelika Cieslikowska-Ryczko oraz Gabriela Dobinska (2019, s. 109-126)
w swoim artykule rekonstruujg usamodzielnienie, uznajac, ze kluczowe w pro-
cesie usamodzielnienia jest instytucjonalne przygotowanie do samodzielnosci.
Dokonujac opisu, wskazuja na pojecia reintegracji oraz readaptacji spoteczne;.
Przywotujac opinie Piotra Chomczynskiego, autorki zaznaczaja, ze wieloletnie
doswiadczenie pobytu i obcowania z owg rzeczywistoscia (instytucja oraz per-
sonelem jg tworzacym) zmienia sposdb postrzegania i intepretowania tego, co
wewnatrz i na zewnatrz, a takze modyfikuje sposob widzenia wlasnego udzialu
w spoleczenstwie (Cieslikowska-Ryczko i Dobinska, 2019, s. 111). Autorki ar-
tykulu przywoluja w nim alternatywng forme pracy z bytymi wychowankami,
ktdra byta realizowana przez Fundacje poDRUGIE w ramach projektu mieszkan
treningowych (realizowanego od 2015 roku) oraz badania, ktérych celem bylo
rozpoznanie do$wiadczen wybranych uczestnikéw projektu’. Na podstawie wy-
wiadéw swobodnych badaczkom udalo si¢ scharakteryzowa¢ wybrane aspekty
i problemy procesu usamodzielnienia wspieranego przez prace Fundacji poDRU-
GIE. W rekonstruowanej tresci artykutu autorki skoncentrowaly si¢ na roli i zna-
czeniu regulaminu projektu. Pierwszym zagadnieniem poddanym analizie byt
sposob definiowania regulaminu przez badanych. Drugim natomiast - wdrazanie,
poznanie i oswojenie regulaminu. Wyniki wskazuja, ze: badani opisywali regula-
min, utozsamiajgc go z opiekunami i wychowawcami, wskazujac, Ze moze on mie¢
»ludzka twarz” lub nie; regulamin kojarzony z placéwka resocjalizacyjna byl okre-
slony jako ,,bezosobowe” narzedzie kontroli; istotng role w odbiorze regulaminu
przez badanych odgrywali opiekunowie jako no$nicy i posrednicy regulaminu, ale

2 Inne przyktadowe opracowania: Abramowicz, Strzatkowska i Tobis, 2012; Jerszow, 2019,
s. 77-91; Kaminski, 2022, s. 47-60; Milon, 2015, s. 93-106; Rosa-Farej, 2018, s. 75-96; Zieciak,
2017, s. 26-33. Warte uwagi s rowniez raporty (np. PAP, 2023; Soltys i Kulig, 2012). Nalezy jednak
podkresli¢, ze temat ten jest czedciej rozpatrywany z uwagi na sytuacje podopiecznych pieczy za-
stepczej niz wychowankéw placowki resocjalizacyjnej typu MOW.

3 Fundacja poDRUGIE jest organizacja pozarzadows istniejaca od 2011 roku (https://podrugie.
pl); celem projektu mieszkan treningowych bylo wdrozenie oséb objetych projektem do Zycia
spolecznego (readaptacja spoleczna), projekt stanowit odpowiedz na niewystarczajace zaplecze
prawne i pomoc osobom opuszczajacym placowki wychowawcze i resocjalizacyjne. Autorki wska-
zuja, ze w trakcie trwania projektu rotacja osob korzystajacych z mieszkan treningowych byta duza,
ostatecznie przebadano o$miu wychowankéw miedzy 18. a 25. r.z., posiadajacych doswiadczenie
minimum kilkuletniego pobytu w jednej lub kilku instytucjach. Gtéwnym celem podjetych badan
bylo rozpoznanie roli projektu w procesie ich usamodzielnienia.
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takze ich ludzkie podejscie do egzekwowania formalnych przepiséw; regulamin
postrzegano jako gwarant bezpieczenstwa, sformalizowany dokument regulujacy
wzajemne przywileje, obowiazki, wyznaczajacy granice wspodtpracy; regulamin
jako elastyczne narzedzie, ktdre w ostatecznej wersji ma charakter wspélnie wy-
pracowanych zasad, otwarta formufa regulaminu, mozliwo$¢ dyskusji nad jego
trescig zdaniem badanych pozwalal na stopniowe wdrazanie si¢ w samodzielnos¢;
analiza materialu pozwolita wyodrebni¢ badaczkom dwie strategie oswojenia
regulaminu: pierwsza strategia — buntownicza - polega na przejsciu od niezgody
i potrzeby podwazania zasad do stopniowej akceptacji i internalizacji, druga —
okreslona jako zawierzenie — przebiegala od bezrefleksyjnego podpisu regulaminu
do poczucia bezpieczenstwa i akceptacji zawartego porozumienia.

Cieslikowska-Ryczko i Dobinska podkreslaja, ze: ,w odréznieniu od mlodziezy
naturalnie wkraczajacej w okres wczesnej dorostosci, wychowankowie MOW-
-Ow sg zobligowani do osiggnigcia samodzielnosci wraz z ukonczeniem 18. roku
zycia” (2019, s. 114). W artykule poruszona zostalta rowniez kwestia uzupelniania
przez organizacje pozytku publicznego luki istniejacej w systemie wsparcia pro-
ponowanego przez panstwo, chociazby wlasnie na obszarze braku odpowiednich
warunkow mieszkaniowych, i konieczno$¢ tworzenia mieszkan treningowych.
W mojej opinii zaprezentowane w artykule tresci, podkreslajace podejscie i ro-
zumienie regulaminu przez bylych wychowankéw placodwek resocjalizacyjnych,
nalezaloby uwzgledni¢ podczas wspdtpracy wychowanka z pracownikiem so-
cjalnym koordynujacym procedure usamodzielnienia. Istota tego zagadnienia
bez watpienia uwidacznia sie¢ we wspolpracy i realizacji indywidualnego planu
usamodzielnienia, gdzie bez odpowiednich umieje¢tnosci i komunikacyjnosci pra-
cownika socjalnego procedura konczy sie na utworzeniu dokumentacji i jednym
spotkaniu. Lek przed regulaminem, odpowiedzialnoscig i dokumentacja czesto
jest zbyt duzy, aby usamodzielniajacy si¢ podjeli wspolprace, lub przeciwnie -
oczekujac, ze dokumenty zostang uzupelnione za nich, sg zaskoczeni konieczno-
$cig wspotdecydowania, posiadania sprawczosci i ponoszenia odpowiedzialnosci
za wlasne decyzje.

Drugi artykul, autorstwa Kariny Szafranskiej (2016, s. 59-79), usamodzielnie-
nie rozpatruje w odniesieniu do podmiotowosci czlowieka jako samodzielnos¢,
niezalezno$¢ i autonomie. Autorka wskazuje miedzy innymi, Ze samodzielnos¢
to przyjecie odpowiedzialnosci za wlasne Zycie, potrzeba rozwoju, umiejetnosé
samosterowania czy tez brak uzaleznienia od innej osoby. Podkresla takze, ze caly
proces wychowania ma stuzy¢ do przygotowania osoby do dorostego zycia. Sza-
franska, dokonujac analizy procedury usamodzielnienia, juz na wstgpie informuje,
ze mimo ogromnych checi i motywacji oséb opuszczajacych placowki resocja-
lizacyjne ich powrdt do srodowiska rodzinnego nierzadko niweczy zdolnosci
wypracowane w trakcie pobytu w osrodku. Autorka analizuje problem wyboru
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opiekuna usamodzielnienia oraz braku pelnego udzialu usamodzielniajacej sie
osoby podczas tworzenia planu usamodzielnienia. Prezentuje takze dwie inte-
resujace praktyki umozliwiajace nauke samodzielnosci jeszcze podczas pobytu
w MOW-ie. Pierwsza praktyka istniejaca jako projekt Damy radg realizowana byla
w Mlodziezowym O$rodku Wychowawczym w Radzionkowie poprzez utworzenie
grupy usamodzielniajacej si¢ w odrebnym budynku znajdujacym si¢ na terenie
MOW-u. Drugi - projekt Trampolina — organizowany byt w MOW-ie prowa-
dzonym w Warszawie przez Ksigzy Orionistéw. Oba projekty, istotne wycho-
wawczo i wplywajace na samodzielnos¢ podopiecznych, rézniace si¢ od siebie
odbiorcami, etapami oraz dlugoscia trwania, bez watpienia pokazuja, jak duze
znaczenie ma podmiotowe traktowanie wychowanka i tworzenie mu przestrzeni
do samodzielnosci podczas pobytu w placowce, aby usamodzielnienie przebiegalto
prawidlowo. Artykul Szafranskiej pokazuje problemy formalne procedury usamo-
dzielnienia oraz wskazuje, ze czgsto samo bycie w MOW-ie nie wystarczy, nawet
bedac bowiem na terenie o$rodka, wychowanek do pelnego usamodzielnienia si¢
potrzebuje przestrzeni do samodzielnosci, niezaleznosci i autonomii.

Ostatnim artykulem, ktéry chce przywolac, jest artykut Ireny Motow oraz
Marty Motow-Czyz (2015, s. 29-40). Autorki dokonujg charakterystyki procesu
usamodzielnienia, ale takze artykuluja bariery usamodzielnienia i ich nastepstwa
dla nieletnich opuszczajacych placowki resocjalizacyjne. Wskazuja, ze proces
usamodzielnienia rozpoczynajacy sie w dniu przyjecia podopiecznego do osrodka
niesie ze sobg liczne trudnosci, jak chociazby funkcjonowanie zgodnie z okreslo-
nym regulaminem i harmonogramem dnia, co skutkuje odebraniem wychowan-
kowi sprawczosci. Taka sytuacja bez watpienia utrudnia po opuszczeniu placéwki
resocjalizacyjnej nagle podejmowanie odpowiedzialnych i samodzielnych decyzji.
Autorki zauwazajg, ze sukcesy osiggane na terenie osrodka (ukonczenie szkoty,
chodzenie do niej z uwagi na regulamin itp.) czesto nie maja odzwierciedlenia
w zyciu wychowanka po opuszczeniu placowki. Ponadto podkreslaja, ze wyrozu-
mialo$¢ w postaci chociazby tworzenia przestrzeni do kolejnych préb poprawy
w $rodowisku rodzinnym, do ktérego wracajg usamodzielniajacy sie, nie bedzie
miata miejsca. Dodatkowo autorki zachecaja do uswiadomienia sobie, ze wycho-
wankowie powracajacy do rodzinnego srodowiska sa tam postrzegani w okre-
$lony sposob. Sam proces usamodzielnienia z perspektywy pomocy socjalnej
autorki, powolujgc si¢ na sprawozdania Najwyzszej Izby Kontroli, okreslajg jako
niewystarczajacy.

Konczac czes¢, w ktorej zaprezentowatam ujecia i tresci z wybranych po-
zycji literatury przedmiotu, bez watpienia wskaza¢ moge, ze wymiar nazwany
przeze mnie instytucjonalnym wymiarem procesu usamodzielnienia odgrywa
niezmiernie wazna role. Literatura przedmiotu utwierdza w przekonaniu, ze pla-
cowki resocjalizacyjne nie moga tylko stanowi¢ zabezpieczenia $rodowiska
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przed zdemoralizowang mtoda osobg lub tez zabezpieczenia samej mtodej jed-
nostki przed sobg, lecz takze muszg by¢ przestrzenia do dojrzewania samodziel-
nej, refleksyjnej osoby, ktéra po opuszczeniu placéwki bedzie potrafila zadba¢
o siebie poprzez podejmowanie rozsadnych decyzji. Poprzez edukacje¢ do re-
fleksji i krytycznego myslenia, poprzez wspoldecydowanie, samostanowienie
istnieje szansa na usamodzielnienie si¢ i pelng readaptacje spoteczng. Paradoks
placowek resocjalizacyjnych w tym wymiarze zdaje si¢ polegac na tym, ze cze-
sto poprzez inwazyjny regulamin, kontrole, decydowanie za wychowankoéw, co
beda jes¢ na obiad, gdzie beda spac i co robi¢ w wolnym czasie, zachgcamy, aby
po wyjsciu za brame osrodka zachtysna¢ si¢ wolnoscia, czerpaé z niej garscia-
mi, nawet jesli w tej garsci znajduje si¢ alkohol, papieros, narkotyki, przelotne
zwiazki, zabawa (przeciez w takich sytuacjach nie ma wychowawcy, ktéry bedzie
mowil, co jest dobre, a co zle; w tej sytuacji zdaje sie, ze przydalyby si¢ zdoby-
ta umiejetno$¢ asertywnosci, pewnos$¢ siebie, swiadomo$¢ wlasnej wartosci).
Wspottworzenie przez wychowankéw MOW-u regulaminéw, kreowanie przez
nich zycia w osrodku, wspoldecydowanie o formie positkow, czasie wolnym,
mogtoby pomdc w uksztaltowaniu odpowiedzialnej i §wiadomej swoich moz-
liwosci osoby.

Obraz procedury usamodzielnienia wytaniajacy sie z aktéw
prawnych

W tej czedci artykutu skoncentruje si¢ na aktach prawnych stanowiacych o pro-
cedurze usamodzielnienia, czyli na wymiarze formalno-prawnym. Procedura
usamodzielnienia ma swoje umocowanie prawne w przypadku podopiecznych
MOW-u w Ustawie o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. 2004,
nr 64, poz. 593) rozdziat 4 oraz w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spo-
tecznej z dnia 3 sierpnia 2012 r. w sprawie udzielania pomocy na usamodziel-
nienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie (Dz.U. 2012, poz. 954).
Dla podopiecznych placéwek opiekunczo-wychowawczych bedzie to stosownie
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.U. 2011, nr 149, poz. 887) dzial IV. Celem tej czgsci jest rekonstrukcja wybra-
nych przepiséw prawnych ukazujacych, ze mimo checi ustawowej istniejgce luki
prawne powoduja, ze dla niektérych wychowankéw procedura usamodzielnienia
stanowi jedynie iluzje pomocy.

Rozpoczng jednak od krotkiego zarysowania aspektow formalnych proce-
dury usamodzielnienia. W oparciu o akty prawne nalezy wskazac, ze procedura
usamodzielnienia objete sa osoby, ktdre: sa petnoletnie (ukonczyly 18. r.z. w trak-
cie pobytu w o$rodku); przebywaja w o$rodku na podstawie orzeczenia sadu
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co najmniej rok; majg wybranego opiekuna usamodzielnienia (najpdzniej dwa
miesigce przed ukonczeniem pelnoletnosci); opracowaly indywidualny plan usa-
modzielnienia (miesigc przed uzyskaniem pelnoletnosci), zobowiazaly si¢ do re-
alizacji indywidualnego programu usamodzielnienia, opracowanego wspoélnie
z opiekunem usamodzielnienia, zatwierdzonego przez kierownika powiatowego
centrum pomocy rodzinie zgodnego z miejscem zamieszkania przed umieszcze-
niem w osrodku. Zauwazy¢ chce, ze powyzsze informacje, a szczegdlnie aspekty
czasowe (diugos¢ pobytu, termin skladania dokumentéw) odnosza si¢ do wy-
chowankéw MOW-u. Niejednokrotnie wychowanek MOW-u jest réwniez pod-
opiecznym placowki opiekunczo-wychowawczej, przebywa w rodzinie zastepczej
spokrewnionej lub zawodowej, woéwczas usamodzielnienie reguluje wskazana juz
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
skutkuje to chociazby innymi terminami realizacji. Osoba spelniajaca powyzsze
wymagania moze ubiegac si¢ o wskazane w ustawie formy pomocy, do ktérych
nalezy pomoc: pieniezna na usamodzielnienie; pieni¢zna na kontynuowanie na-
uki; w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu
treningowym lub wspomaganym; w uzyskaniu zatrudnienia; na zagospodarowa-
nie — w formie rzeczowej.

Powyzszy opis aspektow formalnych stanowi jedynie wprowadzenie do proce-
dury usamodzielnienia. Pelny opis znalez¢ mozna w wymienionych wyzej usta-
wach czy tez w literaturze przedmiotu, ktéra dokladnie opisuje kazdy element pro-
cedury usamodzielnienia (czyni to chociazby Agnieszka Jaros*). W tym miejscu
chce skoncentrowac si¢ na wybranych przeze mnie aspektach ukazujacych istotne
luki w procedurze. Dokonujac rekonstrukeji stanu prawnego, wskaze przyktado-
we sytuacje, ktore czynia w moim odczuciu procedure usamodzielnienia iluzja
pomocy.

4 Agnieszka Jaros (2018, s. 141-156) w oparciu o przeprowadzone wywiady (10 osdb) z byty-
mi wychowankami MOW-u dokonuje oceny procedury usamodzielnienia; autorka w wynikach
prezentuje miedzy innymi, ze: oferowana pomoc pieni¢zna (pomoc na usamodzielnienie i pomoc
na zagospodarowanie) nazywana wyprawka cieszyla sie najwiekszym uznaniem, umozliwila po-
prawe warunkéw mieszkaniowych i kupno potrzebnego sprzetu, nie dla wszystkich badanych
pomoc ta okazala si¢ wystarczajaca na zakup wszystkich potrzebnych rzeczy; pomoc pieniezna
w niektorych przypadkach stala si¢ ,,przepustka” do rodziny, ktéra traktowala powrét osoby badanej
instrumentalnie z uwagi na mozliwe korzysci materialne; pomoc na kontynowanie nauki nie jest wy-
starczajaca; proby pogodzenia nauki z praca powodowaly przeciazenie lub prowadzity do podjecia
decyzji o rezygnacji z nauki; wypowiedzi badanych wskazywaly na trudnoéci w znalezieniu pracy
w swoim zawodzie; w ramach pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych
niektére wychowanki korzystaty z mozliwosci zamieszkania w bursie lub mieszkaniu chronionym,
wiekszos¢ starala sie o przyznanie mieszkania socjalnego, wskazujac, ze procedura otrzymania
takiego mieszkania jest bardzo trudna, za§ same mieszkania maja obnizony standard i lokalizacje
trudng do zaakceptowania dla zainteresowanych; lokalizacja mieszkan socjalnych czesto nie réznita
sie dysfunkcjonalnoscia od miejsca pochodzenia badanych.
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Pierwszy aspekt odnosi¢ bedzie si¢ do wskazanego juz wyzej wymogu osia-
gniecia petnoletnosci przez wychowanka o$rodka®. Uswiadomienie sobie tego
wymogu prawnego zmusza do zatrzymania si¢ nad przykladowa historia wycho-
wanka, ktdry od 14. r.z. przebywal w MOW-ie. W roku 2024 w czerwcu ukonczyt
szkole zawodowq. Wychowanek dnia np. 24 lipca 2024 roku zostal decyzja sadu
zwolniony z osrodka lub zmieniony zostal wobec niego $rodek wychowawczy
z umieszczenia w osrodku na nadzdr kuratora. Osiggniecie pelnoletnosci dla tego
wychowanka przypada np. 1 sierpnia 2024 roku. Z uwagi na zwolnienie z osrodka
lub zmiane¢ srodka wychowawczego przed uzyskaniem pelnoletnosci wychowa-
nek nie otrzyma pomocy wymienionych w procedurze usamodzielnienia, mimo
ze w oérodku przebywal prawie cztery lata. Reasumujac, zwolnienie wychowanka
z osrodka lub zmiana §rodka wychowawczego przed ukonczeniem petnoletnosci,
a tym samym jego nieobecno$¢ na liscie wychowankéw w dniu ukonczenia 18. r.z.
zabiera mu mozliwos¢ skorzystania z pomocy mimo pobytu w osrodku co naj-
mniej rok. Mysle, ze zarysowang hipotetyczng histori¢ mozna odnosi¢ do wielu
rzeczywistych przypadkéw mlodych oséb, ktére w zaistnialej sytuacji nie otrzy-
maja pomocy wynikajacych z procedury usamodzielnienia.

Drugi aspekt wynikajacy z obowigzujacych regulacji prawnych zwigzany jest
z wymogiem pobytu na terenie o$rodka minimum rok. Odnoszac ten aspekt
do przykladu, mozna wskazac, ze osoba skierowana do osrodka (z zalozeniem,
ze jest to jej pierwsza placéwka) np. dziewie¢ miesiecy przed ukonczeniem petno-
letnosci i nawet osiggajaca te¢ pelnoletno$¢ w czasie pobytu na terenie o$rodka nie
otrzyma pomocy z procedury usamodzielnienia. Wazne jest podkreslenie w tym
miejscu, ze art. 88 pkt. 3 Ustawy o pomocy spolecznej® wskazuje, ze konieczno$¢

5 Art. 88. 1: ,,0soba petnoletnia opuszczajaca dom pomocy spolecznej dla dzieci i mlodziezy nie-
pelnosprawnych intelektualnie, dom dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy oraz okregowy
o$rodek wychowawczy, zaktad poprawczy, schronisko dla nieletnich, specjalny osrodek szkolno-
-wychowawczy, specjalny osrodek wychowawczy, mtodziezowy osrodek socjoterapii zapewniajacy
calodobowa opieke i mlodziezowy o$rodek wychowawczy, zwana dalej «osobg usamodzielniang,
zostaje objeta pomoca majaca na celu jej zyciowe usamodzielnienie i integracje ze srodowiskiem
przez prace socjalnag, a takze pomocg [...]” (Dz.U. 2004, nr 64, poz. 593). Podkreslenia w tym
i w kolejnych cytatach — K.S.

6 Art. 88. 1: ,Osoba pelnoletnia opuszczajaca dom pomocy spolecznej [...] i mlodziezowy o$ro-
dek wychowawczy, zwana dalej «osobg usamodzielniang», zostaje objeta pomoca majacg na celu jej
zyciowe usamodzielnienie i integracje ze Srodowiskiem przez prace socjalng, a takze pomoca: 1) pie-
niezng na usamodzielnienie; 2) pienigzna na kontynuowanie nauki; 3) w uzyskaniu odpowiednich
warunkow mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym; 4) w uzyskaniu
zatrudnienia; 5) na zagospodarowanie — w formie rzeczowej. 2. Pomoc, o ktérej mowa w ust. 1,
przystuguje osobie usamodzielnianej, w przypadku gdy skierowanie na pobyt calodobowy do domu
pomocy spolecznej, specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego, specjalnego osrodka wycho-
wawczego albo miodziezowego o$rodka socjoterapii zapewniajacego calodobowa opieke nastapito
na podstawie orzeczenia sadu. 3. Pomoc pieniezna na usamodzielnienie i pomoc pieniezna na kon-
tynuowanie nauki przystuguje osobie, ktéra przebywata w domu pomocy spotecznej, okregowym
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przebywania w osrodku co najmniej rok jest istotna dla uzyskania pomocy z ty-
tulu usamodzielnienia i pomocy na kontynuowanie nauki, nie ma w tym miejscu
wymienionej pomocy z tytutu zagospodarowania, ktéra zatem powinna by¢ ofe-
rowana wszystkim podopiecznym bez wzgledu na diugos$¢ popytu. Jak wynika
z moich obserwacji oraz przeprowadzonych licznych rozméw z pracownikami
socjalnymi, praktyka ta jest rzadkoscia.

Trzecim wyrdznionym przeze mnie aspektem formalnym, ktéry chciatabym
zaznaczyc, jest konieczno$¢ wskazania opiekuna usamodzielnienia. Zgodnie z roz-
porzadzeniem dwa miesigce przez osiagnigciem petnoletnosci osoba usamodziel-
niajaca sie musi wskaza¢ dane osoby, ktéra wyraza zgode na pelnienie tej funkgji.
Nalezy podkresli¢, ze jest to konieczny element obok opracowania indywidualne-
go programu usamodzielnienia w celu ubiegania si¢ o pomoc. Do zadan opiekuna
usamodzielnienia nalezy: zaznajomienie si¢ z dokumentacja i droga Zyciowa oso-
by usamodzielnianej, opracowanie i modyfikowanie wspoélnie z nig indywidual-
nego programu usamodzielnienia, wspdtpraca z rodzing osoby usamodzielniane;
oraz ze srodowiskiem lokalnym, zwlaszcza ze szkolg i gming oraz opiniowanie
wniosku o pomoc pieniezng na usamodzielnienie i pomoc pienie¢zna na konty-
nuowanie nauki. Aspekt ten uwazam za problematyczny z uwagi na brak w $ro-
dowisku usamodzielniajacych sie z MOW-u 0s6b konstruktywnych i adekwatnie
ich wspomagajacych. Czestym rozwigzaniem jest wybor rodzica, pelnoletniego
brata lub siostry czy tez dalszej rodziny (wuj, ciotka, babcia, dziadek), lecz nie
zawsze wybor ten jest odpowiedni z perspektywy adekwatnosci i realnej pomocy.
Niejednokrotnie sg to osoby, ktore same borykaja si¢ z licznymi klopotami. Brak
w najblizszym otoczeniu oséb, ktore moga prawidlowo pelni¢ funkcje opiekuna
usamodzielnienia, powoduje, ze czasami funkcje t¢ podejmuje sie realizowaé
pracownik MOW-u. Podczas pobytu wychowanka na terenie o$rodka stwarza
to przestrzen do licznych rozmdw, opracowania programu usamodzielnienia
i szeroko rozumianego wsparcia. Sytuacja komplikuje sie po uzyskaniu petnolet-
nosci i opuszczeniu osrodka przez wychowanka. Mimo aktualnych mozliwosci
technologicznych i komunikacyjnych nierzadko kontakt si¢ urywa, co sprawia,
ze opiekun usamodzielnienia nie posiada aktualnych informacji na temat sytu-
acji zyciowej i realizacji programu usamodzielnienia. Moje refleksyjne podejécie
podpowiada, ze idealng sytuacja bytoby pelnienie tej funkcji przez pracownikow
socjalnych, lecz i w tym przypadku praktyka ta jest rzadkoscia.

o$rodku wychowawczym, zakladzie poprawczym, schronisku dla nieletnich, specjalnym osrodku
szkolno-wychowawczym, specjalnym osrodku wychowawczym, mlodziezowym osrodku socjotera-
pii zapewniajacym calodobowa opieke albo mlodziezowym o$rodku wychowawczym co najmniej
rok” (Dz.U. 2004, nr 64, poz. 593).
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Czwarty aspekt dotyka koniecznosci nieprzekroczenia kryterium dochodo-
wego przez wychowanka starajgcego si¢ o pomoc na usamodzielnienie i na kon-
tynuowanie nauki — art. 89 pkt. 5 ustawy o pomocy spolecznej:

Pomoc pieni¢zna na usamodzielnienie i pomoc pieniezna na kontynuowanie nauki
przystuguje osobie usamodzielnianej: 1) samotnie gospodarujacej, ktorej dochod
nie przekracza 200% kwoty kryterium dochodowego na osobe samotnie gospo-
darujaca’; 2) w rodzinie, w ktérej dochdd na osobe nie przekracza 200% kwoty
kryterium dochodowego na osobe¢ w rodzinie? (Dz.U. 2004, nr 64, poz. 593).

Nalezy dostrzec, ze osoba, ktéra opuszcza rodzinny dom, wynajmuje pokdj
i kontynuuje nauke (otrzymujac z tego tytulu pomoc w wysokosci okoto 600 zt
miesigcznie), nie jest w stanie bez pomocy bliskich samodzielnie si¢ utrzymac.
Podejmujac prace, w celu utrzymania sie, przekracza dochdd i traci mozliwos¢
otrzymywania pomocy na kontynuowanie nauki, a tym samym moze straci¢ cheé
do kontynuowania nauki. Nalezy mie¢ na uwadze, Ze pomoc na usamodzielnienie
jest wyplacana po zakonczeniu pobierania pomocy na nauke’. Dokonana tutaj
rekonstrukcja stanu prawnego nieustannie zmierza do pytania o to, czy procedura
usamodzielnienia niesie ze sobg realng pomoc, czy stanowi jedynie zabezpieczenie
na zasadzie ,,jest mozliwos¢, nie skorzystasz, nie nasz problem”.

Ostatni wyrézniony przeze mnie aspekt dotyka wskazanych w aktach praw-
nych pomocy niepienieznych. Ustawa wymienia pomoc w uzyskaniu zatrudnie-
nia oraz pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym
mieszkan treningowych i wspomagajacych. W przypadku oferowanej pomocy
w zatrudnieniu z moich obserwacji, jak i kontaktu z absolwentkami MOW-u nie-
stety wynika, Ze w tej kwestii polegaja one na sobie. Podkresli¢ nalezy, ze czgsto
znalezienie pracy (dobrze platnej, na umowe i to dluzsza) jest dla opuszczaja-
cych osrodki zadaniem trudnym z uwagi na niska wiare we wlasne mozliwosci,
nieatrakcyjne wyksztalcenie lub jego brak. Dodatkowo sytuacji nie utatwia brak
doswiadczenia, okreslona reputacja wychowanka w $rodowisku rodzinnym czy
tez wzorce rodzinne wskazujgce, Ze praca nie jest konieczno$cig. Bez pracy i moz-
liwosci samodzielnego utrzymania czesto opuszczajace MOW dziewczeta wcho-
dza w szybkie relacje intymne, nierzadko skutkujace cigza. Taki zwigzek stanowi

7 Od stycznia 2025 roku kryterium dochodowe dla oséb samotnie gospodarujacych wynosi
1010 zt, dla usamodzielniajacych si¢ — 2020 zL.

8 Od stycznia 2025 roku kryterium dochodowe dla 0s6b w rodzinie wyniesie 823 zI, dla usamo-
dzielniajacych si¢ — 1646 zt.

9 Art.89. 6: ,\W przypadku gdy osoba usamodzielniana kontynuuje nauke, pomoc pieniezng na
usamodzielnienie wyplaca si¢ po ukonczeniu nauki. W uzasadnionych przypadkach starosta moze
wyplaci¢ pomoc pieni¢zng na usamodzielnienie w trakcie trwania nauki”.
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czesto rowniez rozwigzanie problemu mieszkaniowego. Wskazang pomoc w uzy-
skaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym mieszkan chronionych,
treningowych, mozna uzna¢ za spoleczng iluzj¢. Z moich obserwacji wynika,
a i niejednokrotnie z przeprowadzonych rozméw z pracownikami socjalnymi,
ze miejsce w mieszkaniu chronionym bardziej dostepne jest dla osoby opuszcza-
jacej placowke opiekunczo-wychowawczg niz osrodek resocjalizacyjny. Mozliwo$¢
skorzystania z miejsca w mieszkaniu chronionym rozpoczyna si¢ od prosby wy-
chowanka o wpisanie na liste oczekujacych. Jednakze stosunek liczby chetnych
do liczby miejsc pozwala stwierdzi¢, ze nie kazda chetna osoba bedzie mogta
skorzystac z tej pomocy. W kwestii mieszkan socjalnych zwrdci¢ nalezy uwage
na kilka aspektéw, ktore rzutuja na sytuacje osob opuszczajgcych MOW-y: du-
gos¢ oczekiwania i jakos¢ mieszkan oraz lokalizacja. Fakt, ze wniosek moze ztozy¢
tylko pelnoletnia osoba, powoduje, ze osoby po opuszczeniu MOW-u z leku przed
formalno$ciami nie podejmuja nawet proby zlozenia wniosku. Mozna w tym miej-
scu postawi¢ pytania i postulat, czy w aktach prawnych dotyczacych procedury
usamodzielnienia nie mozna bytoby zrobi¢ przepisu uprawniajacego do sktadania
wniosku bez ukonczonego 18. r.z. Dodatkowo nalezy podkresli¢, ze o mieszka-
nia socjalne z konkretnego powiatu moze si¢ stara¢ osoba zameldowana na jego
terenie. W ten sposob iluzja pomocy zostaje utrzymana, a osoby, ktére nawet
chcialyby rozpoczac zycie w nowym miejscu, muszg liczy¢ wylacznie na siebie,
nawet jesli dopiero kilka dni wezesniej ukonczyly petnoletnos¢.

Reasumujac te czes¢, rekonstrukcja stanu prawnego procedury usamodziel-
nienia oraz wskazane przyklady zderzenia si¢ rzeczywistosci i prawa pozwalaja
dostrzec liczbe i réznorodnos¢ probleméw dotyczacych procedury usamodziel-
nienia. Oczywiscie trzeba mie¢ na uwadze, ze cz¢$¢ ta porusza wybrane przeze
mnie aspekty i nie wyczerpuje tematu. Pominetam chociazby w tym miejscu pro-
blem rozréznienia przez pracownikéw socjalnych potrzeb oséb opuszczajacych
MOW-y od potrzeb 0séb z placowek opiekunczo-wychowawczych. Problem jest
na tyle duzy, ze w moim odczuciu wymagatby oddzielnego opracowania. Pod-
kresli¢ nalezy jednak, ze uwidacznia si¢ on w réznych aspektach: od wskazanych
mieszkan poprzez oczekiwanie, ze opiekun usamodzielnienia bedzie wskazany
rok przed osiggnieciem pelnoletnosci, az do braku zrozumienia dla specyfiki
MOW-6w, a przede wszystkim dla os6b tam umieszczonych. Mam jednak ogrom-
ng nadzieje, ze wskazane aspekty to wydarzenia i sytuacje jednostkowe, ze inni
pracownicy MOW-6w w procedurze usamodzielnienia widzg wsparcie i realng
pomoc. Nadzieja ta pozwala mi wierzy¢, ze adekwatnie jest to pomoc dla 0séb
mlodych z trudng przesztoscia, ale i nietatwa przyszloscia, obwarowang licznymi
wyzwaniami w postaci koniecznosci uksztaltowania silnej woli poprzez wiare
we wlasne mozliwosci. Moja nadzieja umiera jednak wraz z kolejnym spojrze-
niem innego badacza, a przede wszystkim wraz z kolejna wychowanka, ktéra nie
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skorzystata z pomocy z tytulu usamodzielnienia. Okazuje si¢ bowiem, ze wymiar
formalno-prawny potrafi zadecydowac o dalszej drodze oséb usamodzielniaja-
cych sie i realnosci wykorzystania zaproponowanej pomocy.

Obraz wymiaru osobowego w rekonstrukcji marzen, planéw i lekow
dziewczat z MOW-u

W tej czesdci artykulu chee dokonac rekonstrukeji wynikéw badan przeprowadzo-
nych na terenie MOW-u, ktére odpowiada¢ beda za zaprezentowanie wymiaru
osobowego procedury usamodzielnienia. Celem badan bylo poznanie wypowiedzi
dziewczat z grupy usamodzielniajacych sie na temat ich marzen, lekéw i planow
zwigzanych z dorostym zyciem. Badaniom towarzyszylo pytanie: jak w wypowie-
dziach badanych dziewczat z grupy usamodzielnienia przedstawiane sg ich marze-
nia, leki i plany? Badanie zostalo przeprowadzone w czerwcu 2024 roku, a zatem
dla biorgcych udzial w badaniach — w ostatnim miesigcu ich pobytu w o$rodku.

Badania zostaly ulokowane w paradygmacie konstruktywistyczno-interpre-
tatywnym (Turin, Raihan i Chowdhury, 2024, s. 2). Wykonane byty w oparciu
o badania jako$ciowe (Denzin i Lincoln, 2022a; 2022b; Rubacha, 2008) oraz
o schemat badawczy'® w postaci studium przypadku (za przypadek uznaje wypo-
wiedzi uczestniczek badan). Badania zostaty wykonane za pomocg metody, ktéra
byt wywiad przybierajacy posta¢ krotkich rozméw bazujacy na trzech pytaniach
gléwnych oraz pytaniach majgcych na celu uzupelnienie wypowiedzi, dookresla-
nie. Wywiad mial charakter indywidualnej, swobodnej rozmowy. Badanymi byly
wychowanki MOW-u, ktére przez rok szkolny 2023/2024 uczeszczaly na zajecia
grupy usamodzielnienia, przygotowywaly sie do dorostego zycia oraz zostaly
objete procedurg usamodzielnienia (wyznaczyly opiekuna usamodzielnienia,
opracowaly program usamodzielnienia, posiadaly wiedz¢ na temat procedury
i form pomocy, z ktérej mogly skorzysta¢ po wyjsciu z MOW-u), a w czerwcu
miaty opusci¢ os$rodek na state. Dziewczeta byly w wieku 17-18 lat. Kazda z nich
wyrazifa zgode na udzial w rozmowie oraz nagranie jej. Ostatecznie przeprowa-
dzono siedem rozmoéw.

Pierwszym krokiem badawczym byto uzyskanie zgody na udzial w badaniach
oraz przeprowadzenie rozméw z wychowankami. Rozmowa bazowala na zada-
niu trzech pytan ukierunkowanych na kwesti¢ odczuwanego leku oraz planow
i marzen w perspektywie dorostego zycia przez uczestniczki badan. Nastepnym
krokiem byla transkrypcja zebranego materialu. Ostatnim krokiem badaw-
czym byla analiza i interpretacja wypowiedzi badanych. Wypowiedzi zostaty

10 Stosuje termin schemat za Krzysztofem Rubacha (2008).
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skategoryzowane i przypisane do trzech poruszonych podczas rozmowy kwestii:
leki, marzenia i plany. Po uporzadkowaniu i dokonaniu analizy tresci wypowie-
dzi badanych mogtam dostrzec, iz badane, poruszajac kwestie towarzyszacych
im lekow, planow i marzen, postuguja sie zblizong siatka pojeciowa, co z kolei
pozwolilo mi na wyciagniecie interesujacych, ale i budzacych smutek wnioskow.

Rozpoczynajac od analizy i interpretacji wynikéw badan dotyczacych leku,
wskazaé musze, ze samo zdefiniowanie pojecia lek, jak i zrozumienie, jaki wptyw
wywiera na zycie cztowieka, nie nalezy do tatwych. Marek Blaszczyk (2022,
s. 101-115), dokonujac w swoim artykule opisu fenomenologii i psychologii leku,
stusznie wskazuje na réznice pomiedzy zmartwieniami, zaburzeniami lekowymi,
chronicznym lekiem czy tez strachem i niepokojem. Podczas analizy zebranego
materialu kierowatam sie definicja, ktéra okresla lek jako ,,niejasny, nieprzyjem-
ny stan emocjonalny charakteryzujacy si¢ przezywaniem obaw, strachu, stresu
i przykrodci” (Reber, 2000, s. 340). W wypowiedziach badanych dziewczat mozna
dostrzec duzo obawy, strachu i niepokoju wynikajacego z nieuniknionych zmian,
ktore beda si¢ dokonywac po ukonczeniu przez nie 18. r.z. Dziewczeta, udzielajac
odpowiedzi, wskazywaly, ze boja si¢ koniecznosci samodzielnego funkcjonowania
i liczby zadan, ktore beda musialy udzwignac¢:

Wiktoria'': Tak, dorostosci. [...] Ze bede musiata sama funkcjonowaé ze wszyst-
kim, sama sobie da¢ rade [...] Tak spadng mi na barki i bede musiata to udzwignaé;

Marysia: Jedynie czego tak naprawdeg si¢ boje to w sumie tego, Ze po prostu po pro-
stu mi si¢ nie uda jakby nie ogarne tego faktu, ze musze pracowac i wszystko albo
ze fajnie w ogdle nie znajde pracy i po prostu skoficze bezdomna, jest takie prostu
skoncze bezdomna, jest taki po prostu lek w glowie, ze ok, skoncze bezdomna i tak
sie skonczy moj zywot;

Zosia: Boje sie... zycie doroste. .. wej$¢, poniewaz boje sie, Ze po prostu co$ nagle
sie stanie i nie bedzie tak jakbym chciata, chciatabym na pewno dazy¢ do swoich
marzen i celi.

Jedna z badanych, Anna, udzielita krétkiej odpowiedzi, ktora bez watpienia
mozna odnalez¢ takze w wypowiedziach jej kolezanek. Ania odpowiedziata: ,Od-
powiedzialno$ci”. Na siedem badanych dwie uczestniczki jasno sprecyzowaly,
ze ich lek wynika z obawy przed powrotem do nalogu:

11 Imjona nadane sg przypadkowo w celu zapewnienia anonimowo$ci uczestniczkom badan.
Pisownia oryginalna.
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Aleksandra: No oczywiscie, ze tak, no na pewno tego, ze zaczng bra¢ narkotyki
na przyklad si¢ boje, tego ze no i pdjde w zlg strone;

Nadia: Tak strasznie si¢ boje, ze to mi si¢ nie uda albo popelnig takie bledy, ktérych
nie bede miata jak cofna¢ i ze nieswiadomie po prostu wejde w alkoholizm [...]
Tak to jest moj, moja panika tak, ze po prostu mi nie wyjdzie i polegne Ze nic si¢
nie spetni.

Iga natomiast wskazala, ze: ,,Przeszlosci i tego jak sobie poradze [...] No,
ze to wszystko do mnie wrdci”. W wypowiedziach badanych lek dotyka blizej
niesprecyzowanego postepowania zwigzanego z koniecznoscia funkcjonowania
samodzielnie, brania odpowiedzialnosci za wlasne decyzje lub tez sprecyzowanej
obawy przed powrotem do uzaleznienia. W wypowiedzi Marysi dostrzec mozna
nawigzanie do trudnej sytuacji mieszkaniowej, leku przed bezdomnoscig, co moze
ukierunkowac na wniosek, ze dla tej wychowanki procedura usamodzielnienia
nie ma pomocowego charakteru. Ponadto zauwazalne jest poczucie bycia w sy-
tuacji lekowej w samotnosci, brak sprawstwa i kontroli nad wlasnym Zyciem oraz
brak asertywnosci: ,,ze wszystkim sama sobie da¢ rad¢” (Wiktoria), ,,prostu mi
nie wyjdzie i polegne Ze nic si¢ nie spelni” (Nadia), ,na przyklad sie boje, tego
ze noipojde w zlg strone” (Aleksandra), ,No, ze to wszystko do mnie wroci” (Iga).
Reasumujac, wskaza¢ mozna, ze lek jest nieodfacznym towarzyszem dziewczat
wychodzacych z MOW-u, mozna zastanowic si¢ nad tym, czy towarzysz ten nie
jest gléownym winowajcg powrotu do negatywnych postaw, uzaleznienia, bycia
w $rodowisku destrukcyjnym, czy nie mniej leku budzi w nas bowiem co§ nam
znane, nawet jedli niekoniecznie nam stuzace?

Przechodzac do prezentacji wynikéw badan odnoszacych sie do planéw zycio-
wych'? dziewczat opuszczajacych osrodek, wskazac na wstepie moge, ze wypowie-
dzi badanych oscyluja wokot kontynowania nauki oraz koniecznosci posiadania
pracy i otrzymywania wynagrodzenia. W perspektywie procedury usamodziel-
nienia mozna odczytac takie wypowiedzi na dwa sposoby - wypowiadajace sie
chca skorzysta¢ z pomocy na kontynuowanie nauki, mimo ze bezposrednio tego
nie artykuluja, lub wypowiadajace si¢ nie uwazajg tej pomocy za wazng, dlatego
tez tak istotna staje sie oprdcz nauki koniecznos¢ zatrudnienia. Zauwazy¢ mozna,
ze kontynuowanie nauki umotywowane jest wyzszymi aspiracjami zawodowymi
czy tez wynika z checi zabezpieczenia si¢ i posiadania kilku potencjalnych Zrédet
utrzymania:

12 Plan rozumiem tutaj ogélnie jako czynno$¢, ktorg zamierza si¢ zrobi¢ (SJP PWN).
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Anna: Na najblizsze lata... wydaje mi si¢, Ze osiggniecie kilku zawoddw [...] Chcia-
fabym by¢, mieé... skonczony kurs fryzjerstwa ogélnie kosmetologii [...] Jest
to jakie$ po prostu zabezpieczenie... i tez... po prostu jest sie ciekawsza osoba;

Zosia: Moim celem na pewno bedzie wyjs¢ stad z zawodem i uczeszczaé dalej
do szkoly do liceum. [...] w miedzyczasie dorabia¢ w pracy [...] po prostu chcia-
fabym mie¢ wyzej co$ niz sprzedawca.

Wiktoria w swojej wypowiedzi nawigzala z kolei do konieczno$ci pomocy oséb
bliskich, wskazata, ze bedzie mieszka¢ z mamg, poniewaz chce si¢ uczy¢: ,,Pojde
do zaocznej szkoly (yyy) wieczorowej, w migdzyczasie bede pracowac... Na razie
mieszkam z mama [...] Poniewaz chce kontynuowa¢ nauke... po wyjsciu stad” —
badana jest §wiadoma trudnosci wynikajacej z polaczenia nauki i pracy, ktéra
umozliwitaby samodzielne utrzymanie. Aleksandra wskazala na che¢ posiadania
czego$ wlasnego: ,,otworzy¢ swdj salon kosmetyczny”, natomiast Marysia nawia-
zala do swoich zainteresowan, checi rozwoju:

No w wigkszo$ci bym chciala sie¢ rozwija¢é w zakresie graficznym moze wreszcie
stworzy¢ wlasna bajke, komiks tego typu rzecz. Po prostu jakbym chciata by¢ zna-
na w tym zakresie, bo zawsze si¢ tym interesowatam i wydaje mi si¢, ze tak bym
chciata, ale tez nie przeszkadzatoby mi gdybym sie¢ rozwijala w innym zakresie
typu muzyka, teatr, krawiectwo.

W perspektywie nie tylko badaczki, lecz takze pracowniczki MOW-u zebrany
material wywoluje we mnie optymizm, ze dziewczg¢ta majg tak konstruktywne
plany na zycie po opuszczeniu o$rodka, ale rownoczesnie pojawia sie smutek,
poniewaz — jak wskazywaly juz autorki rekonstruowanej wczeéniej tresci arty-
kutu (Cieslikowska-Ryczko i Dobinska, 2019, s. 114) - dziewczeta te nie maja
»normalnego” okresu wczesnej dorostosci, sg zobligowane od razu po uzyskaniu
pelnoletnosci do myslenia jak dorosta osoba, ktéra musi samodzielnie funkcjo-
nowa¢, nierzadko w kazdej sferze. Dobitnie ukazujg to plany Nadii, ktéra poza
praca i nauka wskazuje na koniecznos$¢ utrzymania trzezwosci i wyprowadzke, ale
takze na poczucie szczescia:

Trzezwo$¢ to na pewno, chciatabym tez zeby, bo chce sie wyprowadzi¢ wiec zeby
mi sie z tym udalo, Zebym znalazla dobrg prace, zebym skonczyla szkote chce sie
dalej rozwija¢, edukowac i jakby doj$¢ po prostu do takiego momentu, ze bede
sobie sama wdzieczna za to ile sobie zapracowalam i ze bede w stanie jakby zy¢
naprawde szczesliwie i beztrosko tylko za wlasng prace.
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W rezultacie zebrany material pozwala dostrzec, ze opuszczajace osrodek
wychowanki w swoich planach najbardziej eksponuja koniecznos¢ dalszej nauki
i rozwijania sie, upatrujac w tym mozliwos¢ zabezpieczenia finansowego. Czgsto
obejmuje to koniecznos¢ potaczenia nauki z pracy, co moze prowadzi¢ do prze-
cigzenia i ostatecznie zniweczy¢ plany dziewczat. Zaprezentowane wypowiedzi
bez watpienia ukazuja, Ze sytuacja badanych po ukonczeniu 18. r.z. jest zupelnie
inna niz sytuacja zyciowa ich kolezanek i kolegow.

Ostatnim elementem poddanym analizie i interpretacji bedzie zebrany ma-
terial odnoszacy si¢ do marzen uczestniczek badan. Marzenia w tym miejscu
bede rozumie¢ za Aling Kaluzna-Wielobdb jako forme przejsciowa miedzy
zwykla fantazjg a celem, w przypadku ktoérego zaktada si¢ zamiar jego realizacji
(Kaluzna-Wielobdb, 2010)*. Uczestniczki badan pytane o to, jakie maja marzenia,
co chcialyby, aby najbardziej sie spetnito w ich zyciu, udzielaty odpowiedzi ukie-
runkowanych na che¢ posiadania czego$/kogos: ,,Pitbulla angielskiego [...] Lubie
zwierzeta i moim najwiekszym marzeniem od dziecka bylo mie¢ takg kluseczke
i nazwa¢ PIPI” (Iga), koncentrowaly sie takze na, zdawaloby si¢ nam, zwyklych
aspektach zycia, jak ukonczenie szkoly, a jednak lokowaly je w sferze marzen, jak
w przypadku Aleksandry:

Mysle ze na pewno takim pierwszym, to zebym zdata tg szkole drugiego stopnia,
potem zrobie jaki$ kurs kosmetyczny bo bardziej czuje sie, chcialabym robi¢ pa-
znokcie rzesy takie rzeczy, a nie sprzedawcy bo nie czuje sie w tym dobrze, no i zy¢
normalnie w sumie tak szcze$liwie.

Cztery dziewczeta w sferze marzen umiescily wyjazd za granice, zwiedze-
nie $wiata. Zosia polaczyla wyjazd z mozliwoscig odpoczynku i spedzenia czasu
z mamg: ,Moim najwigkszym marzeniem bedzie spedzi¢ czas z moja mama, po-
jecha¢ na wymarzone wakacje czyli na Chorwacje”. Wiktoria marzyla o wyjezdzie
polaczonym z rozwojem swoich zainteresowan: ,,Chcialabym zosta¢ DJ [...] Tak,
chcialabym kupi¢ panel ii w migdzyczasie pozwoli¢ sobie na uczenie sie i chciata-
bym jezdzi¢ po $wiecie po prostu i robi¢ ludziom dobrg muzyke do imprezy”. Ma-
rysia natomiast zwiedzanie §wiata polaczyta z marzeniem o dokonaniu odkrycia:

Jakby no moim takim najwiekszym marzeniem wydaje mi si¢, ze chcialabym
po prostu zwiedzi¢ wigkszos$¢ $§wiata, naprawde poznaé kultury i (zastanawia sie

13 Inne warte uwagi pozycje autorki: A. Kaluzna-Wielobdb, 2009, Obraz marzen a kryzys potowy
zycia u kobiet, Polskie Forum Psychologiczne, 14(2), 233-248; 2009, Typy ,,Marzycielek” wsrod kobiet
w wieku $rednim, Roczniki Psychologiczne, 12(2), 55-81; 2011, Funkcje marzen wedtug uczennic
liceum, studentek i kobiet w wieku $rednim, Rocznik Komisji Nauk Pedagogicznych, 64, 159-174.
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dtugo) moze co$ odkry¢. No jakby nie bede ukrywa¢ chciatabym co$ odkry¢ i by¢
nagle takie wow, kto$ co$ odkryl, odkrytam to wow, jakby to wydaje mi si¢ ze taka
glupota ale to bylo fajne.

Anna wskazala, ze: ,,Chcialabym polecie¢ za granice samolotem”. Nadia w sfe-
rze marzen umiescila swoje pragnienie, aby wszystko dobrze si¢ jej ukladalo: ,, Tak,
zeby mi wyszly moje plany i zeby ogdlnie moje Zycie wyszto na prosto i zeby byto
dobrze, a zebym nigdy nie skonczyla jak w poprzednim.. [...] zeby mi si¢ spelnily
moje cele i marzenia”. Reasumujac zebrany materiat dotyczacy marzen, wskazuje,
ze wychowanki MOW-u marzeniami okreslaja fantazje, ktore zdaje sie, ze sg w sta-
nie zrealizowa¢. W sferze marzen umieszczajg che¢ spedzenia czasu z bliska osoba,
che¢ posiadania psiego towarzysza, zwiedzania $wiata, a takze pragnienia bycia
szcze$liwg i zadowolong z wlasnego zycia. Wypowiedzi badanych dziewczat moga
nas zaprowadzi¢ do wniosku, Ze marzenia mogg stanowic kierunek wyznaczanych
sobie celow, a takze, Ze moze warto proces resocjalizacji i proces usamodzielnienia
budowa¢ wlasnie na pytaniu - jakie masz marzenie? - bo odpowiedz na to py-
tanie moze ukaza¢ nam potrzebe bliskosci, che¢ rozwoju konkretnym kierunku,
zainteresowanie §wiatem, ale i che¢ stanowienia o sobie, odkrywania i kreowania
zycia w taki sposob, aby nie popelnia¢ wczesniejszych bledow.

Konczac rekonstrukcje wynikéw badan przeprowadzonych na terenie
MOW-u oraz odnoszac ich analize i interpretacje do wymiaru osobowego pro-
cesu usamodzielnienia, wskaza¢ moge, ze w perspektywie planow, lekéw i ma-
rzen proces usamodzielnienia jest przede wszystkim obszarem podmiotowego
dzialania. Interpretacja wynikéw badan ukazuje, ze dziewczeta objete procedura
muszg w niej odgrywa¢ podmiotows, a nie przedmiotowg role, stanowic o sobie,
uczestniczy¢ w kreowaniu otaczajacej je osrodkowej rzeczywistosci czy tez w pod-
stawowych czynnosciach dnia codziennego (przygotowanie positku, sprzatanie,
oplacanie rachunkoéw itp.), co pozwolitoby na wigksze poczucie sily i zmniejszyto-
by lek przed konieczno$cig radzenia sobie ze wszystkimi obowigzkami po wyjsciu
z MOW-u. Dodatkowo bez watpienia nalezy wspoipracowac z bliskimi osobami
w celu uswiadamiania im trudnosci, jakie czekaja na wychowankéw osrodkéw
po uzyskaniu petnoletnosci, osoby te i potrzeba bliskosci dla dziewczat okazywaty
sie bardzo wazne. Wypowiedzi badanych pozwolity dostrzec takze koniecznos¢
prowadzenia zaje¢ z doradztwa zawodowego obejmujgcego doradztwo szkolne.
Niezbedne jest rowniez wsparcie psychologiczne oraz pomoc w przepracowaniu
uzaleznien, wzmacnianie, motywowanie i wspieranie. Wypowiedzi badanych
prowadza rowniez do wniosku o koniecznosci wprowadzenia w ostatnich mie-
sigcach pobytu w osrodku zajec¢ z prawnikiem, ktére mialyby na celu wdrozenie
wychowankéw w przepisy prawa, uswiadomienie o mozliwych miejscach udziela-
nia pomocy oraz ukazanie, ze formalnosci nie sg straszne, a pomocg moze stuzy¢



Trzy wymiary procesu usamodzielnienia: instytucjonalny, formalno-prawny i osobowy w perspektywie... 235

pracownik socjalny. Wyniki badan ukazuja, ze plany, leki i marzenia dziewczat
w duzej mierze odnoszg si¢ do ich trudnej przesztosci i nietatwej przysztosci.
Ukazuja, ze badane sg $wiadome trudnosci, ktore mogga je spotka¢, ale takze ze
chcialyby podaza¢ droga podroézy i rozwijania swoich zainteresowan. Zdaje sie,
ze dla systemu resocjalizacji i dla procedury usamodzielnienia istotne powinno
by¢, aby wychowankowie MOW-u byli §$wiadomi nie tylko trudnosci, lecz takze
swojej warto$ci oraz sprawczosci nad swoim zyciem.

Podsumowanie

Podsumowujac, chce powrdci¢ do postawionego na poczatku celu, ktérym byta
rekonstrukeja procesu usamodzielnienia rozpatrywanego w trzech wymiarach -
instytucjonalnym, formalno-prawnym i osobowym, oraz chce¢ udzieli¢ odpo-
wiedzi na towarzyszace pytanie badawcze odnoszace si¢ do tego, w jaki sposdb
wymiary te oddzialuja na siebie. Bez watpienia opis wyodrebnionych wymiaréw
nie wyczerpuje mozliwych do wskazania w ich obrebie zagadnien, co tylko pod-
kresla znaczenie podjetego tematu i sugeruje koniecznos¢ dalszych badan w tym
istotnym obszarze. Jednakze spojrzmy na nie w perspektywie wzajemnej relacji
oraz zinterpretujmy je w perspektywie emancypacji.

Rozpoczynajac od wymiaru instytucjonalnego, dostrzec nalezy, ze zrekonstru-
owane ujecia i tresci z wybranych pozycji literatury przedmiotu koncentrowalty sie
na roli instytucji, jakimi sa placowki resocjalizacyjne, w kreowaniu sprawczosci
i umiejetnosci decydowania po osiggnieciu pelnoletnosci przez wychowanka.
Samodzielno$¢ jest niebywale waznym aspektem w procesie prawidtowej rein-
tegracji spotecznej, co moze stanowi¢ nielogiczno$¢ dla kontrolujacego, decy-
dujacego za wychowanka $rodowiska instytucji resocjalizacyjnej. Opisane ujecia
i tresci wybranych pozycji literatury przedmiotu doprowadzity do wnioskoéw, ze:
sposob wspotuczestnictwa w ksztalttowaniu regulaminéw jest niezwykle istotny
dla tworzenia przestrzeni do rozwoju samostanowienia (Cieslikowska-Ryczko
i Dobinska, 2019); wazne dla prawidtowego procesu resocjalizacji, a potem tak-
ze usamodzielnienia sg alternatywne sposoby wspolpracy, tworzace przestrzen
autonomii i nauki, nawet podstawowych czynnosci, jak przygotowanie obiadu
(Szafranska, 2016); zycie kreowane w o$rodku odbiega od Zycia, ktére czeka wy-
chowankéw po opuszczeniu instytucji resocjalizacyjnej (Motow i Motow-Czyz,
2015). Odnoszac ten wymiar do wymiaru formalno-prawnego, zauwazy¢ mozna,
ze pod wzgledem kontroli i narzucania sztywnych regulacji sa one do siebie bardzo
podobne. Jednakze w interpretacji emancypacyjnej dostrzegalne jest, ze wymiar
instytucjonalny oddzialuje na umiejetnos¢ odnalezienia si¢ w wymiarze formal-
no-prawnym. Szczegélna role odgrywa tutaj edukacja prawna. W odniesieniu
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do wymiaru osobowego nalezy mie¢ na uwadze, ze wymiar instytucjonalny staje
sie polem ksztaltowania osobowo$ci wychowanka, nabywania wiary we wtasne
mozliwosci i uswiadomienia sobie wlasnych potencjatéw. Wazne w tej relacji
i Zyczeniowe jest, aby wymiar instytucjonalny i podejmowane w nim oddzia-
tywania niosly za sobg podkreslanie mozliwosci, potencjaléw, zainteresowan,
umiejetnosci, a nie wylacznie ukazywanie win, podkreslanie utomnosci wycho-
wanka (uzaleznienie, deficyty), braku perspektywy i kreowania przeswiadczenia
o mozliwosciach wylacznie podejmowania nisko platnych prac. Wywniosko-
waé mozna zatem, ze wymiar instytucjonalny, stanowigcy przestrzen pracy nad
soba, oddzialuje istotnie na wymiar formalno-prawny i osobowy. W perspektywie
emancypacji bez watpienia nalezy u§wiadomic sobie, ze wymiar instytucjonalny
staje si¢ przestrzenig do tworzenia modelu emancypacji poprzez edukacje. Uczac,
uswiadamiajac, tworzac przestrzen do samodzielnosci, dyskusji i krytycznego my-
$lenia oraz poprzez wspoétprace i ukazywanie wychowankom osrodkéw, ze maja
nieadekwatne wyobrazenie na temat siebie i swoich mozliwo$ci, mozemy wply-
wa¢ na poczucie sprawczosci w wymiarze formalno-prawnym oraz uksztattowa¢
samoocene w wymiarze osobowym. To natomiast moze pozytywnie oddzialywac
na partycypacje wychowankow w procesie usamodzielnienia i rzeczywiste wyko-
rzystanie pomocy wynikajacej z procedury usamodzielnienia.

Rekonstrukcja stanu prawnego odnoszacego si¢ do wymiaru formalno-praw-
nego doprowadzita do wnioskdéw, ze procedura usamodzielnienia w perspekty-
wie regulujacych ja przepiséw prawnych zawiera liczne niuanse doprowadzajace
do nieskuteczno$ci lub wrecz niwelujace wykorzystanie jej pomocowego charakte-
ru. Pierwsze wymogi (przebywanie minimum rok oraz ukonczenie petnoletnosci
bedac na terenie osrodka) powoduja, ze liczne grono wychowankéw MOW-6w nie
moze skorzysta¢ z pomocy. Ponadto koniecznos¢ nieprzekraczania kryterium
dochodowego zniecheca do podejmowania préb pozyskania pomocy i stwarza
poczucie, zZe po opuszczeniu osrodka wychowanek i tak musi liczy¢ wyltacznie
na siebie. Duzg rol¢ odgrywaja w tym wymiarze pracownicy socjalni, ktérych
postawa moze wzmacnia¢ lub podcina¢ stabe skrzydla bylych podopiecznych
instytucji resocjalizacyjnych. Wymiar formalno-prawny nawigzuje zatem bliskie
relacje z umiejetnosciami zdobytymi w wymiarze instytucjonalnym, jak i poczu-
ciem wlasnej sprawczosci ksztalttowanej w wymiarze osobowym. Interpretujac
te wzajemna relacje i oddzialywanie wymiaru instytucjonalnego i osobowego
na wymiar formalno-prawny w perspektywie emancypacyjnej, dostrzec moz-
na ponownie duze znaczenie edukacji, kreowania przestrzeni do zdobywania
umiejetnosci decydowania o sobie nawet w tak podstawowych kwestiach jak to,
co bede jes¢ na obiad, czy tez budowania umiejetnosci odnalezienia si¢ w niu-
ansach prawnych, uzupelniania dokumentéw, zalatwiania spraw urzedowych.
Kwestie te moga pomdc wychowankom MOW-u w wyzwoleniu si¢ od wlasnej
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niepewnosci i poczuciu braku sity. Moga zacheci¢ do skorzystania z procedury
usamodzielnienia. Spowodowac, ze wychowankowie beda do niej dazy¢ z uporem
i $wiadomoscig, Ze jest ona dostepna, nie odczuwajac leku przed przepisami prawa
i koniecznoscig uzupelnienia dokumentacji.

Ostatni wymiar osobowy zaprowadzil nas do wnioskéw, ze wychowanek in-
stytucji resocjalizacyjnych powinien odgrywa¢ w procesie resocjalizacji podmiot
aktywnie uczestniczacy, a nie przedmiot oddziatywania. Rekonstrukcja badan po-
zwolila ukaza¢, jak duzy potencjal motywacyjny do pracy nad sobg maja marzenia,
jak plany i leki konstruuja odbidr otaczajacej rzeczywistosci i wlasne mozliwosci.
Oddzialywanie wymiaru instytucjonalnego i formalno-prawnego zdaje si¢ by¢
kwestig wrecz oczywista z perspektywy zaprezentowanych wynikéw. Poprzez
prawidtowg realizacje oddzialywan na terenie instytucji wychowanek ma moz-
liwo$¢ osiggniecia niezaleznosci i umiejetnosci partycypacji w zyciu osrodka,
moze budowac poczucie wigkszej zdolnosci do radzenia sobie z podstawowymi
czynnosciami zyciowymi. Ma szanse na popelnianie btedow, pokonywanie lekéw,
chociazby komunikacyjnych. Napotykajac trudnosci i pokonujac je samodzielnie,
moze budowa¢ wiare we wlasne sily i swiadomos¢, ze jest osobg, ktéra mimo
popetnionych bledow zastuguje na szczescie. Poprzez ksztaltowanie prawidlowej
samooceny w wymiarze osobowym wychowanek nie bedzie bal si¢ aspektow
prawnych, bedzie mial poczucie sprawczosci. Wskazaé zatem mozna, Ze wymiar
osobowy ma niebywale znaczenie dla prawidlowego przebiegu procesu usamo-
dzielnienia, a takze procesu emancypacji. Wychowanek bedzie potrafit wycho-
dzi¢ poza przyjete schematy srodowiska naturalnego, bedzie umial przekracza¢
przyjete przez spoleczenstwo stereotypy dotyczace mlodziezy niedostosowanej
spolecznie, bedzie madgt zostac lekarzem, prawnikiem, kim tylko zechce.

Podsumowujac podjete w tym artykule tresci, wskaza¢ trzeba, ze dotykaja one
wybranych przeze mnie kwestii, ktore powinny sta¢ sie wskazéwka do dalszych
analiz i badan. Nalezy mie¢ swiadomo$¢, ze usamodzielnienie nie jest procesem
jednolitym, a tym bardziej prostym. Zaproponowane przeze mnie spojrzenie
i wyodrebnienie wymiaréw instytucjonalnego, formalno-prawnego i osobowego
procedury usamodzielnienia prowadzi¢ moze do wniosku, ze kazdy wymiar na-
lezy bada¢ indywidualnie i w perspektywie wzajemnych oddzialywan. Przestrzen
osrodkow oraz procedura usamodzielnienia powinny by¢ takze poddawane ana-
lizie w perspektywie emancypacji, ktora jak ukazujg prezentowane rekonstrukcje,
powinna stanowi¢ synonim dla usamodzielnienia si¢. W oparciu o zaprezento-
wany material mozna ukierunkowac si¢ na cel dtugofalowy, zmierzajacy w czasie
do jednosci i pogodzenia wyodrebnionych wymiaréw. Sytuacja doskonalg byloby
wspoldziatanie i synchronizowanie si¢ wymiaréw ze soba. Jest to cel, ktéry zdaje
sie przybiera¢ charakter utopii, gdyz nawet jesli zblizymy si¢ do takiego stanu,
to nie da si¢ go osiagnaé w petni. Zawsze bowiem wymiary te beda poddawac si¢
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wlasnym przeksztalceniom, a specyfika ich jest tak rozna, ze zdaje si¢ w niektorych
aspektach niemozliwa do pogodzenia. Aktualnie, aby z czasem chociaz przybliza¢
sie do utopii, nalezy skoncentrowac si¢ na rozwijaniu w kazdym wymiarze aspek-
tow emancypacyjnych i dazeniu do upelnomocnienia wychowankéw osrodkéw.
Uswiadamiajac sobie podmiotowo$¢ wychowanka i przektadajac ja na wymiar
instytucjonalny oraz formalno-prawny, istnieje szansa na petng readaptacje spo-
teczng miodej osoby, ktéra bedzie znala swoje mozliwosci, bedzie asertywna, zna-
jaca prawo i potrafigca poradzi¢ sobie w kazdej zyciowej sytuacji. Procedura usa-
modzielnienia nie jest idealna, wrecz niesie za sobg jedynie iluzje pomocy, zatem
tym bardziej instytucje resocjalizacyjne muszg by¢ skoncentrowane na edukacji
do emancypacji, do krytycznego myslenia. Istnieje wowczas szansa, ze potrafiac
mysle¢ krytycznie i przetamujac stereotypy sila swojej samooceny, opuszczajacy
osrodki chlopcy nie bedg wraca¢ do swoich ,kumpli” i na droge prowadzaca
do zakladu karnego, dziewczeta nie beda wchodzi¢ w zwiazki z przypadkowymi
partnerami, wychowankowie ci bedg potrafili w pelni zmieni¢ swoje otoczenie
i wlasny los.
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