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Konferencja odbyta si¢ 7 kwietnia 2022 roku, zostala zorganizowana przez
Zaktad Poradnictwa Spotecznego Wydzialu Studiéw Edukacyjnych Uniwersyte-
tuim. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz Prowincje Poznanska Zgromadzenia
Sidstr Albertynek Postugujacych Ubogim. Swym patronatem wydarzenie objety:
Polskie Towarzystwo Pedagogiczne oraz Komitet Nauk Pedagogicznych PAN.
Partnerem naukowym konferencji byta Sekcja Poradnictwa Pedagogicznego
Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN. Naukowe spotkanie, z uwagi na sytuacje
pandemiczng, odbylo si¢ w zdalnej formule, ktore zrealizowano za posrednic-
twem platformy MS Teams.

Impulsem do zorganizowania konferencji byly zatozenia, ktére w swoim wy-
stapieniu, otwierajac naukowe spotkanie, przywolata przewodniczaca Komitetu
Naukowego Konferencji prof. dr hab. Magdalena Piorunek.

Zycie czlowieka charakteryzowa¢ mozna jako cigg nastepujacych po sobie
wydarzen. Niektore z nich maja charakter uniwersalny dla danego etapu bio-
graficznego. Inne jednak, o charakterze nienormatywnym, niezwykle wyraznie
zapisuja si¢ w indywidualnej historii, sg przyczyna zahamowania dotychczasowej
aktywnosci, prowokuja do nowych zachowan, a pamiec¢ utrwala je w postaci
znaczacych punktéw — momentdw zwrotnych, od ktérych jednostka zaczyna
odlicza¢ ‘nowa er¢’ zycia. Przyklad stanowi¢ moga kryzysy sytuacyjne, ktdre
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sa efektem rzadkich, zaskakujacych, nadzwyczajnych zdarzen czy okolicznosci,
ktorych jednostka nie jest w stanie przewidzie¢ lub podda¢ kontroli, a mogg one
prowadzi¢ do zagrozenia zycia i zdrowia, moga generowac istotne zmiany toz-
samos$ci jednostki. Moga wystapic¢ po takich wydarzeniach, jak: wypadek, utrata
pracy, utrata sprawnosci, niespodziewana choroba, nagta §mier¢ bliskiej osoby.
Takie wydarzenia zyciowe moga zyska¢ status wydarzenia krytycznego, jesli
wyodrebnig sie w toku codziennych zdarzen, wigzg sie z waznymi warto$ciami,
s3 znaczace emocjonalnie i dotykaja kluczowych dla jednostek sfer funkcjono-
wania (Gilliland, 2004; Lazarus, DeLongis, 1983; Lazarus, Folkman, 1984; S¢k,
2001, 5.13-22; 2004, s. 18-22). Koniecznos$¢ zmagania si¢ wieloznacznoscig oraz
licznymi kryzysami wywotanymi zdarzeniami losowymi, niepowodzeniami i po-
razkami sprawia, ze ,biografie [...] nie tylko gwaltownie czy niespodziewanie
komplikuja sie, ale czesto dramatyzuja przebieg dalszej egzystencji” (Borowska,
1998, s. 21).

Sytuacje kryzysowe nadal czgsto pozostajg tematem tabu, dlatego organizato-
rom konferencji przy$wiecata che¢ wyraznego zaakcentowania dyskursu zwigza-
nego z krytycznymi wydarzeniami biograficznymi oraz sposobami zapobiegania
im, interweniowania i pomocy. Skomplikowana rzeczywisto$¢ spoleczna staje sie
dla wielu jednostek terenem coraz wigkszych zagrozen, wielu sytuacji kryzyso-
wych i krytycznych. W wyniku ich wystepowania ,,moga rozwijac si¢ zaburzenia
funkcji psychicznych i somatycznych, albo wrecz przeciwnie — dostrzega sie
zwigkszenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw i lepsze wykorzystanie po-
tencjalu rozwojowego” (Stochmiatek, 1998, s. 31). W obliczu destrukcji tradycyj-
nych, pierwotnych grup wsparcia spotecznego, jednostki (niezaleznie od etapu
rozwoju) i rodziny czy szerzej grupy spoleczne pozostajg z wieloma problemami
w toku swojej biografii same, bedac zmuszone do poszukiwania pomocy, wspar-
cia, porady $wiadczonej przez rézne instytucje pomocowe i fachowcédw - w tym
coraz czgsciej pedagogdw i wychowawcdw, do ktdrych dostep zainteresowanych
jest stosunkowo najtatwiejszy.

Za jednego z prekursoréw dzialan pomocowych adresowanych do 0séb do-
$wiadczajacych kryzysow uznaje si¢ Adama Chmielowskiego ($w. Brata Alber-
ta — 1845-1916), ktorego aktywno$¢ w zakresie pracy socjalnej i towarzyszenia
osobom spotkanym na swej drodze, wplywala w sposob trwaly na ich dalsze
losy. Adam Chmielowski walczyt o godno$¢ osoby, kiedy wydawalo sig, ze bitwa
jest przegrana, pokazal, ze zwykle gesty: rozmowa, usmiech, podanie reki, zapy-
tanie o czyje$ imig, podarowanie odrobiny swojego czasu, moze by¢ punktem
zwrotnym w zyciu cztowieka do$wiadczajacego kryzysu. Podazajac za mysla
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prekursora pracy socjalnej i roli odegranej przez Adama Chmielowskiego w tej
dziedzinie, do debaty zwiazanej z praca z osobami do$wiadczajacymi réznego
rodzaju wydarzen krytycznych zaproszono teoretykéw i praktykéow.

W charakteryzowanym przedsiewzigciu udzial wzieto niemal 80 uczestnikéw
reprezentujacych nie tylko o$rodki naukowe (wsréd ktorych znalazlo si¢ ponad
dwadziescia uniwersytetéw z catego kraju), ale i instytucje (takie jak poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, o$rodki dla bezdomnych, stowarzyszenia, fun-
dacje etc.) skupiajace refleksyjnych praktykéw, bowiem zgodnie z zalozeniem
byla to inicjatywa integrujaca teorie i praktyke zwigzang z szeroko rozumiang
interwencjg kryzysowa i poradnictwem. Konferencja cieszyta si¢ duzym za-
interesowaniem spolecznosci akademickiej, w spotkaniu licznie udziat wzigli
studenci i doktoranci Wydziatu Studiéw Edukacyjnych UAM oraz Uniwersytetu
Szczecinskiego.

Relacjonowany naukowy projekt, ktérego tematyka objela szeroki wachlarz
zagadnien zwigzanych z interwencja, pomocg, wsparciem spotecznym, porad-
nictwem oraz pracg socjalng w obliczu kryzysu zostal pomyslany jako ogdlno-
polska konferencja naukowa, dajaca mozliwo$¢ przeprowadzenia szerokiej de-
baty grona specjalistow zajmujacych si¢ przywolang problematyka, a jej otwarta
formulfa umozliwila inspirujace, do dalszych badawczych poszukiwan, dyskusje,
wymianeg refleksji i pogladéw zaréwno teoretykom, jak i praktykom. Naukowe
spotkanie zostalo podzielone na dwie czgsci - pierwsza z nich - cz¢$¢ plenarna
majaca ogdlny, wyznaczajacy tematyke obrad charakter, kolejna - panelowa -
podzielona na sekcje tematyczne o wydzwigku obok teoretycznego — badawczym
i pragmatycznym.

Konferencje uroczyscie otworzyta dziekan Wydziatu Studiéw Edukacyjnych
prof. dr hab. Agnieszka Cybal-Michalska, przewodniczaca Komitetu Nauk Peda-
gogicznych Polskiej Akademii Nauk oraz przewodniczaca Komitetu Naukowego
Konferencji, kierujaca Zakladem Poradnictwa Spotecznego Wydziatu Studiéw
Edukacyjnych UAM prof. dr hab. Magdalena Piorunek, przewodniczaca Sekcji
Poradnictwa Pedagogicznego KNP PAN.

Sesja plenarna moderowana byta przez prof. dr hab. Magdalene Piorunek
oraz dr Joanng Kozielska. Obrady w ramach sesji plenarnej zainaugurowane
zostaly wystapieniem prof. UAM dr hab. Anny Michalskiej, reprezentujacej
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ktéra swoje rozwazania
skoncentrowata wokét problematyki wieloproblemosci sytuacji kryzysowych
w kontekscie systemu wsparcia. Wskazata na ztozono$¢ sytuacji problemowych
jako zrédlo kryzysu, scharakteryzowata katalizatory kryzysu. Zasygnalizowata
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problem limitowania pomocy, systemowe ograniczenia zwigzane z organizacja
interwencji kryzysowej oraz niedostatek profesjonalistow z zakresu wsparcia
o charakterze interwencyjnym. Zagadnienia dotyczace ludzkiej biografii, jako
kroniki kryzyséw przedstawita prof. UKW dr hab. Renata Tomaszewska z Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, wskazujac na wielo$¢ definicji
kryzyséw - sytuacje kryzysowe, graniczne, skrajne, trudne. Dokonata charak-
terystyki sytuacji kryzysowych, zwrécita uwage na rodzaje kryzyséw. Podkre-
$lita koniecznos¢ edukacji spoteczenstwa w zakresie radzenia sobie z kryzysami
w ramach idei spoleczenstwa wspdtpracy. Z kolei reprezentujaca Uniwersytet
w Biatymstoku prof. UwB dr hab. Halina Monika Wroéblewska ukazata krytycz-
ne doswiadczenia zyciowe jako zrédlo zmian: w kierunku potraumatycznego
rozwoju. Przedstawila kryzys jako bilans strat i zyskow, akcentowala w swoim
wystgpieniu mozliwo$¢ potraumatycznego rozwoju, czego efektem jest wyzszy
poziom funkcjonowania w réznych wymiarach zycia. Gtéwna osig narracji uczy-
nila kategorie nadziei, rezyliencji, rozumianej jako zdolno$¢ do mobilizowania
sit w warunkach niesprzyjajacych, orientacje pozytywna oraz tworcza aktywnosé
czlowieka jako czynniki odgrywajace istotng role w ramach adaptacyjnych stra-
tegii radzenia sobie z kryzysem. Nastepnie prof. dr hab. Agata Cudowska z Uni-
wersytetu w Bialymstoku omowila problematyke tworczej orientacji zyciowej
w sytuacjach kryzysowych. Scharakteryzowata style radzenia sobie ze stresem.
Wymienita i opisywata cechy osob o twdrczej orientacji zyciowej i jej eman-
cypacyjny charakter w zakresie radzenia sobie z do§wiadczeniami krytyczny-
mi. Kryzys zaufania i solidarnosci jako wyzwanie dla dzialania spolecznego
stal sie motywem przewodnim wystapienia prof. dr hab. Barbary Kromolickiej
z Uniwersytetu Szczecinskiego, ktéra w wystapieniu zwrécita uwage na kryzys
etyczny spoleczenstwa oraz dominacje etyki sytuacyjnej i wypaczenia proceséw
pomocowych. Sformutowala wyzwania edukacyjne zwigzane z koniecznoscia
budowania zaufania spotecznego, ktore w Polsce, jak podkreslata, jest wyjatkowo
niskie. Prof. UAM dr hab. Monika Oliwa-Ciesielska, reprezentujaca Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu skupita uwage uczestnikéw konferencji wo-
kot problematyki deficytu milczenia jako aspektu kryzysu w relacji pomocowe;.
Ukazala milczenie jako obszar poza mozliwg werbalizacja, wskazala na rézne ob-
licza milczenia — milczenie wobec zta, przyzwolenie na belkot, powstrzymywanie
sie od wyglaszania tekstow populistycznych. Uwypuklila znaczenie milczenia
jako niewymiernego aspektu w procesie pomagania. W kolejnym wystgpieniu
prof. dr hab. Ewa Syrek z Uniwersytetu Slaskiego poruszony zostal problem
kryzysu kompetencji zdrowotnych (mechanizmy poznawcze - rozumiane jako
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umiejetnos¢ czytania i pisania, umiejetnosci spoteczne dzialajagce na motywacje
i mozliwosci jednostek do skutecznego uzyskiwania, przetwarzania i wykorzysta-
nia informacji stuzacych zachowaniu lub poprawie zdrowia w spoleczenstwie),
omoéwiono uwarunkowania kompetencji zdrowotnych oraz zaprezentowano
konsekwencje niskiego ich poziomu dla zdrowia publicznego. Niezwykle aktu-
alny temat poruszyla prof. dr hab. Joanna Madalinska-Michalak z Uniwersytetu
Warszawskiego, ktéra swoje rozwazania skoncentrowata wokdét problematyki
pomocy uchodzcom z Ukrainy, w kontekscie praktycznych wyzwan wobec edu-
kacji w aktualnej sytuacji. Budowanie relacji jako odpowiedz na kryzys zaufania
w szkole omoéwila w swoim wystapieniu prof. KUL dr hab. Beata Jakimiuk re-
prezentujaca Katolicki Uniwersytet Lubelski, akcentujac w swych rozwazaniach
koncepcje dunskiego pedagoga Jespera Juula oraz role i znaczenie autentycznej
i glebokiej relacji dziecka z dorostym. Z kolei prof. DSW dr hab. Elzbieta Siarkie-
wicz z Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej dokonala charakterystyki obrazu kryzysu
w przestrzeni Internetu. Obrady w ramach sesji plenarnej wienczylo wystapie-
nie mgr s. Dobrawy Beaty Korzeniewskiej ze Zgromadzenia Siostr Albertynek
Postugujacych Ubogim. Prowincja Poznanska, w ramach ktérego przyblizona
zostala uczestnikom konferencji sylwetka Adama Chmielowskiego oraz geneza
powstania i wspdlczesne oblicze Zgromadzenia Siostr Albertynek z koncentracja
na formach pomocy drugiemu cztowiekowi w placéwkach albertynskich.
Liczba, a takze zréznicowana tematyka referatow, ktérych wspdlnym aspek-
tem uczyniono zagadnienia pomocy w obliczu kryzysu byta imponujaca, dlatego
kolejna cze$¢ konferencji realizowana byta w siedmiu sekcjach tematycznych.
Prace w ramach sekgji 1. zatytulowanej ,Duchowos¢ i religia w procesach
pomocowych” moderowane byty przez dr Joanne Nawoj-Poloczansky oraz
dr Joanne¢ Kozielska. Jako pierwsza glos zabrala dr Malgorzata Lobacz, repre-
zentujaca Katolicki Uniwersytet Lubelski i skupita uwage uczestnikéw konferen-
cji na biografii Rozy Czackiej w kontekscie krytycznych wydarzen zyciowych,
jako impulsu do podjecia stuzby na rzecz oséb z dysfunkcja wzroku. Z kolei
mgr s. Magdalena Bella z Centrum Pomocy im. §w. Brata Alberta w Bydgosz-
czy, przedstawila i szeroko scharakteryzowala praktyczng dziatalnos¢ zwigzana
z postuga wérdd oséb w kryzysie bezdomnosci. Nastepnie mgr Leszek Lewoc,
reprezentujacy Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, przyblizyt dzia-
talno$¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwalkach propagujaca posta¢
$w. Brata Alberta jako prekursora pracy socjalnej w Polsce. W dalszej kolejnosci
mgr br. Pawet Flis, reprezentujacy Zgromadzenie Braci Albertynéw, zaprezen-
towal szeroko dzialalno$¢ Zgromadzenia Braci Albertynéw w przytuliskach
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dla bezdomnych mezczyzn. Mgr Ewa Pieczynska, reprezentujaca Uniwersytet
Papieski Jana Pawta IT w Krakowie, skupila uwage prelegentéw oraz uczestnikéw
konferencji na doswiadczeniu kryzysu zwigzanego z odejsciem ze zgromadzenia
zakonnego, z kolei Sandra Zdziebko z Uniwersytetu Slagskiego w Katowicach
scharakteryzowatla praktyke medytacji uwaznosci, jako strategi¢ radzenia sobie
z kryzysowymi wydarzeniami. Dyskusja prowadzona w ramach obrad sekcji
ukazala bogactwo form i sposobéw pomocy, od wsparcia duchowego, przez
prace socjalng, na medytacji koniczac. Nieocenionym zasobem, w ramach cha-
rakteryzowanej sekcji, staly si¢ wystgpienia 0séb na co dzien podejmujacych
wysitek pracy z jednostka w kryzysie. Na zakonczenie obrad podkreslono role
weczesnych etapdw zycia, jako kluczowego okresu sprzyjajacego podejmowaniu
dziatan o charakterze profilaktycznym.

Sekcja 2. zatytulowana ,,Kryzysy - szansg na rozwdj, formy pomocy” mode-
rowana byla przez prof. UAM dr hab. Ewe Wlodarczyk, reprezentujacg gospo-
darzy. Obrady w sekgji drugiej zainaugurowalo jej wystapienie na temat (Nie)
jednoznaczno$ci kryzysu, ukazane w perspektywie jednostki. Bogata oferte form
interwencji, pomocy, wsparcia, pracy socjalnej realizowanej w Rzymie przed-
stawita mgr Ewa Marta Obrok z Wydziatu Konsularnego i Polonii Ambasady
RP w Rzymie. W dalszej kolejnosci dr Aleksandra Chmielinska oraz dr Monika
Modrzejewska-Swigulska, reprezentujace Uniwersytet Lodzki zaprezentowaly
autorska koncepcje dotyczaca re-decyzji zyciowej jako doswiadczenia radzenia
sobie z kryzysem zyciowym. Dr Marek Blaszczyk z Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu skoncentrowal uwage uczestnikéw wokot problematyki psy-
choterapii zaburzen lekowych. Znaczenie dobrej relacji, silnej wigzi jako funda-
mentu dla pracy z dzieckiem w kryzysie uczynila motywem przewodnim swojego
wystapienia mgr s. Beata Salawa, reprezentujaca Zaklad Opiekunczo-Leczniczy
dla Dorostych. Z kolei mgr Agnieszka Janiszewska ze Szkoty Doktorskiej Nauk
Spolecznych UL skoncentrowala swoje rozwazania wokot problematyki pisania
terapeutycznego jako formy psychologicznej interwencji kryzysowej, wskazujac
na korzysci pisania ekspresywnego wedlug badan Jamesa W. Pennebakera oraz
Joshuy M. Smytha. Nastepnie mgr Katarzyna Sliz z Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego omoéwita problematyke wydarzen kryzysowych w perspektywie
szans na zmiang, powolujac si¢ na doswiadczenia terapii uzaleznionych kobiet
w osrodku im. M. Teresy z Kalkuty w Miedzyrzeczu Gérnym. Z Kolei reprezen-
tujaca Szkote Doktorska Nauk Spotecznych Uniwersytetu Jagiellonskiego mgr
Ewelina Franczyk-Sikorska przyblizyta uczestnikom konferencji dziatalnos¢
terapeutyczng z udziatem psa, jako jedng z form interwencji i pomocy dla oséb
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zamieszkujacych domy pomocy spotecznej. Karolina Winiarska z Uniwersytetu
Slaskiego skoncentrowata swoje rozwazania wokét problematyki stresu w sy-
tuacji kryzysowej. Debate w sekcji wienczylo wystapienie Natalii Brzezinskiej
z Panstwowej Uczelni Zawodowej w Tarnobrzegu na temat znaczenia kryzy-
su w zyciu jednostki. W dyskusji prowadzonej przez prelegentéw wybrzmiat
jednostkowy wymiar i charakter kryzysu, zaakcentowano bogactwo watkow
i odniesien dotyczacych krytycznych wydarzen zyciowych i ich konsekwencji,
rozpatrywanych w charakterze dwubiegunowym, tj. jako zagrozenia lub szansy.
Refleksje uczestnikow charakteryzowanej sekcji koncentrowaty si¢ rowniez wo-
kot kwestii rozwiazan i dobrych praktyk.

Prace w ramach sekcji 3. zatytutowanej ,Pandemia jako wydarzenie kry-
tyczne” moderowane byly przez prof. dr hab. Bozen¢ Matyjas oraz dr Lucy-
ne Myszke-Strychalska. Debate w ramach sekeji zainaugurowato wystgpienie
prof. dr hab. Bozeny Matyjas z Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach,
w ramach ktérego pani Profesor zaprezentowatla szeroki wachlarz form pomo-
cy i wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, dedykowany dzieciom w czasie
zdalnego nauczania. Kolejne prelegentki prof. dr hab. Wioleta Danilewicz oraz
dr Marta Perkowska, reprezentujace Uniwersytet w Bialymstoku, scharakte-
ryzowaly czas pandemii w doswiadczeniach i percepcji seniorow. W dalszej
kolejnosci dr Lucyna Myszka-Strychalska reprezentujaca gospodarzy zapoznata
uczestnikéw konferencji z wynikami prowadzonych badan, dotyczacych kryzysu
zaufania spolecznego i poczucia skuteczno$ci mlodziezy w kontekscie pandemii
Covid-19. Nastepnie dr Mateusz Marciniak, reprezentujac zesp6t badawczy
w skladzie prof. UAM. dr hab. Ewa Karmolinska-Jagodzik, dr Lucyna Myszka-
-Strychalska, dr Paulina Peret-Drazewska, dr Bozena Kanclerz z Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, skupit uwage uczestnikéw konferencji
na problematyce izolacji spolecznej, jako zZrédle leku mlodziezy akademickiej
w okresie pandemii Covid-19. Wokét problematyki potrzeb i oczekiwan uczniéow
w edukacji zdalnej w perspektywie powrotu do edukacji bezposredniej toczyla
swoje rozwazania dr Barbara Chojnacka z Uniwersytetu Szczecinskiego. Wy-
wolany watek kontynuowata dr Edyta Sielicka z Uniwersytetu Szczecinskiego,
charakteryzujac potrzeby i oczekiwania nauczycieli w edukacji zdalnej w per-
spektywie powrotu do edukacji bezposredniej. Reprezentujacy Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu dr Ryszard Necel, rozwazat o roli pracownika
socjalnego w czasie pandemii — migdzy potrzebg pomagania a kryzysem wla-
snym. Dr Anna Klawsiu¢-Zdunczyk z Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w To-
runiu, na podstawie wynikéw badan wlasnych, scharakteryzowata trudnosci
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doswiadczane przez studentéw w czasie pandemii i oczekiwane przez nich for-
my wsparcia i pomocy. Z kolei dr Anna Gutowska z Uniwersytetu Lodzkiego,
dokonujac opisu przypadku, omdwita sytuacje studenta z niepelnosprawnoscia
sensoryczng podczas pandemii Covid-19. Nastepnie dr Magdalena Zajac, repre-
zentujagca UNITERRA Poznan oraz Zespét Szkét Specjalnych im. Janusza Kor-
czaka we Wrzesni, skoncentrowata swoje rozwazania wokot problematyki jakosci
zycia dzieci i mlodziezy z SPE w czasie pandemii Covid-19, a obrady konczyto
wystapienie lic. Anny Sitarz z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
ktérego tematem prelegentka uczynita kryzysy wynikajace z zaburzenn mowy
i trudnosci w terapii logopedycznej podczas pandemii Covid-19. W ramach
dyskusji podsumowujacej obrady w charakteryzowanej sekcji podkreslano po-
trzebe akcentowania roli i znaczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w szkolach réznego szczebla i typu. Zwrocono uwage na przeobrazenia, jakie
dokonatly si¢ w ostatnim czasie w zakresie cenionych przez mlodziez wartosci.
Akcentowano znaczenie relacji z najblizszymi w kontekscie do§wiadczania kry-
tycznych zdarzen oraz potrzebe edukacji spoteczenstwa w zakresie udzielania
wsparcia i pomocy emocjonalne;j.

Sekcja 4. zatytulowana ,,Problemy rynku pracy i kryzysy srodowiskowe” mo-
derowana byta przez prof. dr. hab. Zdzistawa Wolka oraz dr Ann¢ Gulczynska.
Prof. Zdzistaw Wolk, reprezentujacy Uniwersytet Zielonogdrski, zainaugurowat
obrady, koncentrujac swoje rozwazania wokoét problematyki doradzania pro(?)
akademickiego w $wietle ztozono$ci wspdtczesnego rynku pracy i szkolnictwa
wyzszego. Ukazal ztozono$¢ i niekompatybilnos¢ edukacji i rynku pracy oraz
cech osobowych jednostek jako zrédlo zapotrzebowania na poradnictwo. Pro-
blematyke doradztwa kontynuowata prof. UJK dr hab. Barbara Skatbania z Uni-
wersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, przedstawiajac referat dotyczacy
doradcy we wspodlczesnym (nie)tadzie spolecznym. Nastepnie dr Anna Gulczyn-
ska reprezentujaca gospodarzy skupita si¢ na problemie kryzysu w poradnictwie
i psychoterapii. Reprezentujacy Uniwersytet Gdanski mgr Mateusz Rutkowski
probowat ‘przemysle¢’ bezrobocie na nowo: od kryzysu do do$wiadczenia edu-
kacyjnego. Dr Iwona Szczesna ze Szkoty Wyzszej im. Pawla Wtodkowica w Ploc-
ku poruszyla problematyke profilaktyki antymobbingowej w kontekscie faktycz-
nych i fikcyjnych dziatan pracodawcéw. Nastepnie glos zabral mgr Jacek Jarosz
z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, prezentujac dziatalnos¢
polskich organizacji pozarzadowych na obszarze Globalnego Potudnia. Z kolei
mgr Maciej Zywno, reprezentujacy Uniwersytet w Bialymstoku, prowadzit swoje
rozwazania wokdt problematyki kryzysu humanitarnego na polsko-bialoruskim
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pograniczu. Nastepnie dr Beata Olszewska-Labedz reprezentujagca MOW Na-
rodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie przedstawita konflikt zbrojny jako
zrédlo kryzysu migracyjnego oraz zaprezentowata wybrane formy wsparcia
uchodzcéw w Polsce. Obrady wienczylo wystapienie lic. Joanny Biatoleckiej
z Wyzszej Szkoly Policji w Szczytnie, ktéra scharakteryzowala powddz jako
krytyczne wydarzenie Zyciowe. Sekcja, jak wskazal Profesor Wotk, miata mo-
zaikowy i bardzo réznorodny charakter. Zaakcentowana zostala wartos¢ licz-
nych odwotan zaréwno do teorii, wynikéw badan empirycznych, jak i praktyki
dzialalnos$ci pomocowej i interwencyjnej. W ramach dyskusji postawiono szereg
pytan, ktére moga inspirowa¢ do dalszych poszukiwan badawczych i praktycz-
nych oddziatywan.

Prace w ramach sekgji 5. zatytulowanej ,,Rodzina w sytuacji kryzysu” mo-
derowane byly przez prof. UJK dr hab. Pauling Forme oraz dr Bozene¢ Kanclerz.
Obrady w sekcji otworzylo wystapienie prof. UJK dr hab. Pauliny Formy z Uni-
wersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, poruszajace problematyke rozwodu
w zyciu dziecka oraz ukazujace czynniki ulatwiajace przejscie przez sytuacje
kryzysowa. Problematyke kontynuowata dr Diana Miiller-Siekierska, repre-
zentujaca Uniwersytet Lodzki, ktora skupita swoje rozwazania woko? strategii
radzenia sobie z kryzysem rozwodu rodzicéw. Problematyke rozwodu, jako kry-
tycznego doswiadczenia zyciowego, wienczyly wystapienia mgr Moniki Kiszki
z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ktéra ukazata rozwoéd jako
punkt zwrotny w zyciu dziecka oraz dr Renaty Matusiak reprezentujacej Col-
legium Humanum - Szkofa Giéwna Menedzerska w Warszawie oraz Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng w Tarnobrzegu, ktéra dokonata charakterystyki
pracy poradni psychologiczno-pedagogicznej jako instytucji wspierajacej dziec-
ko i rodzing w sytuacji kryzysu wywotanego rozwodem rodzicéw. Nastepnie
reprezentujace gospodarzy dr Agnieszka Nyms-Gorna scharakteryzowata relacje
z rodzenstwem jako zasob wspierajacy w kryzysie, a dr Bozena Kanclerz omoé-
wila wyzwania i perspektywy pracy z mlodziezg i rodzinami w sytuacji kryzysu
w kontekscie nowego zawodu terapeuty srodowiskowego. W dalszej kolejnosci
mgr Jarostaw Rutkowski z Uniwersytetu Gdanskiego przedstawit charakterysty-
ke Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w perspektywie kryzysow pieczy za-
stepczej, wskazujac transformacje dzialan podejmowanych przez ww. instytucje.
Rozwazania w ramach sekcji 5. wieniczylo wystapienie Kamila Wolanina z Uni-
wersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, ktére skoncentrowane zostato
wokot problematyki pomocy osobom dotknigtym przez przemoc w rodzinie
po zmianach legislacyjnych z 2020 roku. W ramach dyskusji zaakcentowano
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olbrzymie znaczenie wynikéw badan i wnioskéw z nich ptynacych dla praktyki
edukacyjnej i pedagogicznej. Prof. Paulina Forma okre§lifa prace w ramach cha-
rakteryzowanej sekcji mianem ,interdyscyplinarnego inspiratorium”

Sekeja 6. zatytulowana ,,Kryzysy w zyciu jednostki w kontekscie pracy reso-
cjalizacyjnej” moderowana byla przez prof. UL dr hab. Jolante Kowalska oraz
dr Agnieszke Skowronska-Pucke. Obrady zainaugurowata prof. UL dr hab. Jo-
lanta Kowalska, reprezentujaca Uniwersytet £odzki, koncentrujac uwage uczest-
nikéw konferencji wokét problematyki zasady fair play, jako sposobu wsparcia
dziatan profilaktycznych, wzmacniajacych mlodziez w kryzysie wartosci. Na-
stepnie reprezentujaca Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu dr Jo-
anna Rajewska de Mezer zaprezentowala problematyke poradnictwa prawnego
w interwencji kryzysowej w sytuacji przemocy w rodzinie. Dr Agnieszka Jaros
z Uniwersytetu Lodzkiego scharakteryzowata wydarzenia krytyczne sprzyjaja-
ce demoralizacji w perspektywie doswiadczen bylych wychowanek placowek
resocjalizacyjnych, z kolei dr Agnieszka Skowronska-Pucka, reprezentujaca go-
spodarzy, ukazata do§wiadczanie krytycznych wydarzen zyciowych jako szanse
na indywidualny i spoleczny rozwéj. Dr Paulina Perska-Gradowska z Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu skupila swoje rozwazania wokot
problematyki wsparcia rodziny nieletniego w sytuacji orzeczenia srodka popraw-
czego. A dr Aneta Jarzebinska z Uniwersytetu Szczecinskiego scharakteryzowala
zasady i mozliwosci pracy socjalnej z osobami opuszczajacymi zaklady karne.
Nastepnie prelegentki z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Ppor mgr Justy-
na Nowicka-Kostrzewska (reprezentujgca réwniez Areszt Sledczy w Lublinie)
i mgr Anna Maria Mankowska (reprezentujaca réwniez Poradnie¢ Zdrowia Psy-
chicznego i Uzaleznien w Swidniku) poruszyly problematyke izolacji wieziennej
jako krytycznego wydarzenia zyciowego, prezentujac na zakonczenie bogactwo
form wsparcia interwencyjnego i instytucjonalnego w omawianej sytuacji. Obra-
dy tej sekeji zamykata swoim wystapieniem, reprezentujaca Uniwersytet £odzki,
Gabriela Dobinska, wskazujac role oséb znaczacych w zyciu wychowankow
mlodziezowego osrodka wychowawczego. W dyskusji, wienczacej rozwazania
w ramach prac sekcji, zaakcentowano, co nie wynikalo bezposrednio z tematéw
wystapien prezentowanych w trakcie trwania sekcji, znaczaca rol¢ nauczyciela
akademickiego jako tego, ktory przygotowuje przysztych pedagogéw, nauczy-
cieli, wychowawcéw do pracy z osobami, w tym réwniez tych w kryzysie oraz
role szeroko rozumianych zasobéw w procesie odzyskiwania homeostazy po do-
$wiadczeniu krytycznych wydarzen zyciowych.
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Ostatnia sekcja 7. zatytulowana ,,Choroba i niepelnosprawnos¢ jako zrédlo
kryzysu” moderowana byla przez dr Jolante Twardowska-Rajewska oraz mgr
Zanete Garbacik. Rozwazania w ramach ostatniej sekcji tematycznej zainau-
gurowala swoim wystapieniem dotyczacym problematyki diagnozy przezycia
jako Zrédla informacji o zasobach czlowieka w kryzysie w kontekscie zatozen
teoretycznych, jak i praktycznych dr Dominika Lecka reprezentujaca Motylar-
ni¢e. Osrodek Rozwoju Osobistego i Zawodowego dla Kobiet. Nastepnie glos
zabrala dr Marta Denca ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego pn.
»Centrum Autyzmu i Calo$ciowych Zaburzen Rozwojowych”, ktéra scharakte-
ryzowala wydarzenie krytyczne, jakim jest dla rodziny przyjscie na swiat dziecka
z niepelnosprawnoscia w kontekscie doswiadczanych konsekwencji, wskazujac
réwniez formy interwencji i pomocy. Temat kontynuowala dr Ewelina Silec-
ka-Marek reprezentujaca Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
koncentrujac uwage uczestnikéw konferencji wokdt problematyki wychowania
dziecka z niepelnosprawnoscig sprzezong. Nastepnie dr Jolanta Twardowska-Ra-
jewska z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu dokonata charakte-
rystyki wsparcia rodziny opiekunczej w sytuacji kryzysu zdrowotnego seniora
po ostrych epizodach schorzen. Reprezentujace Polskie Stowarzyszenie na rzecz
Oséb z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Koto w Ostrédzie mgr Aleksandra
Kotecka oraz mgr Barbara Kolecka oméwily formy wsparcia pacjenta i rodziny
w sytuacji choroby o zréznicowanym przebiegu. Z kolei, reprezentujgca Uniwer-
sytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu mgr Zaneta Garbacik skupila uwage
wokot problematyki kryzysu suicydalnego w kontekscie jego rozpoznawania
i strategii postepowania. W dalszej kolejnosci mgr Grzegorz Catek z Uniwer-
sytetu Warszawskiego podjat rozwazania nad problematyka Zespotu Aspergera
w kontekscie zagrozen i szans. Reprezentujaca Uniwersytet Gdanski mgr Klau-
dia Ferenc scharakteryzowala narodziny dziecka z niepelnosprawnoscia jako
kryzysowe zdarzenie w zyciu kobiet, a mgr Paulina Mencel z Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu skoncentrowala si¢ na kryzysie w obliczu cho-
réb przewleklych u kobiet i praktyce poszukiwania wsparcia online. Rozwazania
w ramach prac omawianej sekcji zakonczyto wystapienie Marianny Rackiej
z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, zwigzane z problematyka
utraty sprawnosci fizycznej jako przykladu kryzysu sytuacyjnego. W ramach
dyskusji, ktéra zwieniczyla obrady w omawianej sekeji, zwrédcono uwage na role
stereotypow, wydawania powierzchownych opinii i ocen, co moze by¢ dodatko-
wym Zrédlem stresu i trudnosci, w i tak juz trudnej, doswiadczonej kryzysem,
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rzeczywistosci spolecznej, rodzinnej, szkolnej wyzej wspomnianych grup spo-
tecznych i jednostek.

Naukowe spotkanie zwienczylo podsumowanie. W tej czesci wystapity mo-
deratorki i moderatorzy poszczegdlnych sekcji. Na zakonczenie glos zabrala
prof. dr hab. Magdalena Piorunek, ktéra podzigkowata uczestnikom za inte-
resujace i inspirujace wystapienia, a Prowincji Poznanskiej Siostr Albertynek
za inspiracje¢ do zorganizowania spotkania. Zauwazyta, ze dzieki temu nauko-
wemu spotkaniu mozliwe stalo si¢ ukazanie réznych charakterystyk kryzysow,
podkredlita, iz wiele sie od siebie z tych interdyscyplinarnych wystgpien nauczy-
lismy, na wiele obszaréw, proceséw, zjawisk spojrzeliémy z réznych perspektyw,
przyjrzeliémy si¢ mozliwo$ciom pomagania, barierom skutecznego wspierania
jednostek i grup spotecznych. Wszystko to miato miejsce w tak szczegdlnym
momencie, jak zauwazyl prof. Wotk, kiedy jeszcze nie tak dawno o niektérych
z charakteryzowanych dzisiaj kryzyséw w ogole nie mieliSmy pojecia (pande-
mia), a inne wydawalo sie, Ze nie mogg nas bezposrednio dotkna¢ — kryzysy
wojenne, humanitarne.

Podsumowujac, prof. Magdalena Piorunek wyrazila nadziej¢, ze konferen-
cja stanie si¢ impulsem do dalszych przemyslen i dziatan, a tym samym okazja
do kolejnego spotkania naukowego w przysztosci, oby w sytuacji, w ktérej w skali
globalnej uporamy sie z tymi najwazniejszymi kryzysami.
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