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Abstract. The aim of this article is to present the selected results of pilot re-
search on student parenting in the opinion of academic youth. In own research,
author used the diagnostic poll method. Author’s questionnaire was completed
by 100 students (in age range between 19-27) of various universities and fields
of study in Poland. The collected research material was analyzed in terms of stu-
dents’ perception of student parenthood. The responses of academic youth were
also analyzed in terms of the university solutions offered to support student
parents, as well as their expectations in this matter.
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Streszczenie. Celem niniejszego artykutu jest ukazanie wybranych wynikéw
badan pilotazowych dotyczacych studenckiego rodzicielstwa w opinii mto-
dziezy akademickiej. W badaniach wlasnych postuzono si¢ metoda sondazu
diagnostycznego, w obszarze ktérej wykorzystano technike ankiety, a narze-
dziem badawczym uczyniono autorski kwestionariusz ankiety, ktéry wypelnito
100 studentéw (w przedziale wiekowym 19-27) réznych uczelni i kierunkéw
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studiéw w Polsce. Analize zgromadzonego materialu badawczego prowadzono
pod wzgledem: postrzegania studenckiego rodzicielstwa; oferowanych uczel-
nianych rozwigzan wspierajacych studentéw-rodzicéw wedlug mtodziezy aka-
demickiej oraz jej oczekiwan w tym zakresie.

Wprowadzenie’

Mlodziez jest waznym ‘elementem’ struktury spolecznej, za§ mlodziez akade-
micka' jest szczegolng kategorig wérdd jej ogétu. Od pozostalych oséb znajdu-
jacych si¢ w stadium zycia okreslanym jako wczesna dorostos¢? odroznia ja to,
ze studiuje. W zalozeniu ,,0znacza to, ze w przyszlosci moze stac sie czescia elity
intelektualnej i menadzerskiej, zajmowac wyzsze stanowiska, petni¢ funkcje kie-
rownicze, tworzy¢ kulture, wychowywac nowe pokolenia” (Zieliniska, 2016, s. 9).

W sensie metrykalnym mlodziez studencka to osoby miedzy 19. a 27. rokiem
zycia® (Goralska, 2003, s. 54). W tym wieku, wpisujacym si¢ w okres wczesnej do-
rostosci, mlodzi przymierzaja sie do nowych rél spotecznych i wchodzenia w nie.
Jedna z nich jest rola rodzica. Obecnie decyzje prokreacyjne staja si¢ bardziej
racjonalne. Narasta bowiem $wiadomo$¢ kosztow (zaréwno materialnych, jak
i alternatywnych) zwigzanych z posiadaniem potomstwa. Przeplata si¢ tu zatem
racjonalnos$¢ biologiczna, kulturowa i ekonomiczna (Szukalski, 2007, s. 51).
Rodzicielstwo (Stownik, 2019; Opozda, 2017, s. 21)* staje si¢ w coraz wigkszym
zakresie aktem woli, a nie tylko naturalnym etapem rozwoju. Che¢ bycia rodzi-
cem nie moze by¢ przyjmowana za oczywisto$¢ w przypadku kazdej osoby. Stad
tez zdarza sie, ze rezultatem dokonanych, Zyciowych wyboréw jest bezdzietnosc¢.
Rodzicielstwo zajmuje jednak zazwyczaj istotne miejsce w planach mtodych

* Cze$¢ niniejszego tekstu powstala na podstawie wybranych wynikéw badan przeprowadzonych
w Instytucie Pedagogiki (obecnie Wydzial Pedagogiki) UKW w ramach seminarium licencjackiego
kierowanego przez dr Ewe Krause (praca dyplomowa Oliwii Herby, Studenckie rodzicielstwo w opinii
milodziezy akademickiej, Bydgoszcz 2019).

I'W zaprezentowanym opracowaniu okre$lenia ‘mlodziez akademicka, ‘mlodziez studencka’i ‘stu-
denci’ s3 stosowane zamiennie.

2 Zob. np. teorie/koncepcje dotyczace realizacji zadan rozwojowych w okresie wczesnej dorostosci
Roberta J. Havighursta, Erika Eriksona, Daniela Levinsona.

3 Bierze si¢ bowiem pod uwage takie zjawiska, jak: kilkakrotne zdawanie na studia, powtarzanie
roku, urlopy dziekanskie itp.

4 Rodzicielstwo najogdlniej definiowane jest jako ‘bycie rodzicami. Termin ten odnosi si¢ wiec
bezposrednio do faktu bycia matka/ojcem. Danuta Opozda wskazuje, ze: ,,wspolczesne rodzicielstwo,
mimo wielu zréznicowanych modeli i behawioralnych przejawow zachowuje state i niezbywalne
atrybuty i wyraza si¢ w statych obszarach dziatan i funkcjonowania matek i ojcéw. Do rodzicielskich
dziatan nalezy zapewnienie dziecku opieki, wychowanie dziecka i ksztalcenie, a wiec stworzenie
optymalnych, adekwatnych i mozliwych warunkéw do rozwoju dziecka”
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dorostych, takze studiujacych, i jest jednym z zadan rozwojowych wpisanych
do realizacji w okresie wczesnej dorostosci®.

Mimo ze wiek wchodzenia w role rodzica op6znia sig, to aktualnie mozna
zaobserwowac w uczelniach niemalg liczbe osdb, ktore petnig juz podwdjna
role - studenta i rodzica. Nawet co pigta studentka ma juz dziecko albo sie¢
go spodziewa (za: Socha, 2017; Rogowska, 2019). Rezultaty badan opublikowa-
nych przez Andrzeja Skibinskiego dotyczace mlodziezy akademickiej (N=511)
wojewodztwa $laskiego na temat zagadnien z zakresu zycia malzensko-rodzin-
nego wykazaly, ze ,prawie wszyscy badani (90,1%) deklarujg che¢ posiadania
w przysztodci dzieci, tylko (4,2%) z nich nie wyraza takiej checi. Blisko 6,0% ogé-
tu badanych nie jest natomiast w stanie okresli¢ swoich planéw prokreacyjnych”
(Skibinski, 2017, s. 20). Inne wyniki badan projektu zatytulowanego: Jak Uczelnia
mogtaby wspierac studentow majgcych dzieci podczas studiow i promowac rodzi-
cielstwo? Badanie opinii studentow® ukazaly, ze zdecydowana wigkszos¢ (77,3%)
studentow, ktérzy wzigli udzial w badaniu (N=66), planuje by¢ rodzicem, cz¢s¢
jednak (13,6%) nie chce nim zosta¢. Pozostali (9,1%) nie majg wyrobionego zda-
nia na ten temat (Paprzycka, 2019). Bezdzietno$¢ nie znajduje zatem akceptacji
wsrod wiekszosci ankietowanych.

W ramach w projektu Student jako potencjalny rodzic — badanie postaw pro-
kreacyjnych studentow Wydzialu Nauk Spotecznych SGGW’ zostaly wylonione
nastepujace grupy postaw studenckich:

1) student gotowy do rodzicielstwa - to ten, ktéry moéglby posiadac¢ dziecko
na studiach bez wzgledu na czynniki niesprzyjajace wychowywaniu dziec-
ka (nie widzi on zadnych przeszkod dla posiadania potomstwa);

2) student potrzebujacy dogodnych warunkéw do rodzicielstwa - to taki,
ktory moglby posiada¢ dziecko w trakcie studiow, ale w warunkach sta-
bilizacji, gtéwnie ekonomicznej (nie zywi on negatywnych emocji wobec
dzieci);

5 O zadaniach rozwojowych wczesnej doroslosci pisze E. Krause (2019).

6 Badanie to realizowane bylo w ramach akeji Fundacji Mama ,Mama na uczelni” i przeprowa-
dzone zostalo pod kierownictwem E. Paprzyckiej przez zespot badawczy w skladzie: M. Kowalska,
P. Klimaszewski, M. Kowalski, J. Iwanski. Zrealizowano je strategia ilo$ciowa z zastosowaniem me-
tody sondazu i ankiety internetowej (CSAQ) w 2014 roku.

7 Badanie to, tak jak i wczesniej wskazane, realizowane bylo w ramach akcji Fundacji Mama ,,Mama
na uczelni” i przeprowadzone zostalo pod kierownictwem E. Paprzyckiej przez zesp6l badawczy
w sktadzie: P. Puk, P. Ruszczak, A. Sobanska. Zostalo ono oparte na wywiadzie niestandaryzowanym.
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3) student niegotowy do roli rodzica na studiach - to taki, ktéry nie chce

by¢ studiujacym rodzicem, ale gdyby dziecko si¢ pojawilo, to potrafitby
odnalez¢ pozytywy w tej sytuacji;

4) student niemy$lacy o roli rodzica na studiach - to ten kategorycznie

sprzeciwiajacy sie posiadaniu przez siebie potomstwa podczas studiow
(Paprzycka, 2019a).

Do studenckiego rodzicielstwa, wedlug przywotanych badan, zachecaja:

wzgledy emocjonalno-psychologiczne;

wiek (mlody), ktéry jest odpowiedni do zostania rodzicem oraz umozliwia
tolerancyjne i otwarte wychowanie dziecka;

traktowanie studiow jako wlasciwego momentu w zyciu na decyzj¢ o po-
siadaniu potomstwa i pojawiajaca si¢ juz w ich tracie taka potrzeba;
postrzeganie dziecka jako czynnika sprzyjajacego poglebieniu relacji
z partnerem (Paprzycka, 2019a).

W badaniu Jak Uczelnia mogtaby wspieraé studentéw... uzyskano podobne
rezultaty. Podkreslono bowiem, ze ,,zacheta do posiadania potomstwa podczas

studiow jest zarowno zaplecze emocjonalne — wsparcie partnera, chec¢ zatoze-

nia rodziny, a takze odpowiedni wiek” (Paprzycka, 2019). Inne badania wsrod

studentek-matek® potwierdzily, ze ich decyzje prokreacyjne zostaly podjete

z powodu checi bycia rodzicem juz w trakcie studiéw, pragnienia utworzenia

pelnej rodziny, odpowiedniego (mlodego) wieku czy po prostu braku przeszkod
(Krause, 2019, s. 128).
Czynnikami zniechecajacymi do zostania rodzicem podczas studidw, wska-

zanymi w projekcie Student jako potencjalny rodzic ..., sa:

trudno$¢ pogodzenia wielu zajec (studiowanie, praca, wolontariat);
uwarunkowania ekonomiczne (brak wystarczajacych dochodéw, brak
wlasnego mieszkania);

konieczno$¢ zapewnienia opieki nad dzieckiem (brak czasu, brak pienie-
dzy na ewentualne optacenie opiekuna);

wzgledy emocjonalno-psychologiczne (niewystarczajaca odpowiedzial-
nos$¢, brak tzw. instynktu rodzicielskiego);

konflikty z rodzicami (brak akceptacji z ich strony);

bycie w zwigzku nieformalnym (duza odlegtos¢ miedzy partnerami; ryzy-
ko, ze dziecko pogorszy relacje miedzy partnerami);

8 E. Krause badaniami jako$ciowymi objeta 10 studentek-matek bedacych w ,wieku studiow” (czyli
miedzy 19. a 27. rokiem zycia), studiujacych w trybie stacjonarnym.
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mlody wiek;

- potrzeba realizacji Zycia osobistego;

- nieprzystosowanie uczelni (brak pokoi dla opiekunéw z dzieckiem, ztob-

kow i przedszkoli w poblizu uczelni);

- brak planéw zaktadania rodziny;

- kwestie religijne (nieche¢ do posiadania dziecka przed slubem) (Paprzyc-

ka, 2019).

Wedlug badania Jak Uczelnia moglaby wspierac studentéw... zniecheca przede
wszystkim ,,niekorzystna sytuacja finansowa oraz przekonanie o trudnosci w po-
godzeniu wszystkich obowiazkéw” (Paprzycka, 2019).

Zauwazy¢ mozna, ze cz¢$¢ tych samych czynnikéw moze zaréwno sprzyjac,
jak i utrudnia¢ podjecie i petnienie studenckiego rodzicielstwa. Najwazniejsze,
jak wskazujg inne wyniki badan (zob. Krause, 2019; Krause, 2019a) dla studiuja-
cego rodzica jest przychylne otoczenie — réwniez to uczelniane. Brakuje jednak
konkretnych danych statystycznych, obrazujacych postrzeganie przez mlodziez
akademickg studentéw-rodzicéw na polskich uczelniach i rozwigzan ich wspie-
rajacych. Aby dobrze projektowac takie dziatania, niezbedne jest badanie opinii,
potrzeb i oczekiwan ogétu mtodych studiujacych - bedacych juz rodzicami
i potencjalnych rodzicow. Postanowiono wigc przeprowadzi¢ w tym zakresie
badania ilosciowe (pilotazowe), ktorych wybrane wyniki zawiera niniejszy tekst.

Informacja metodologiczna

Celem badan uczyniono poznanie opinii mlodziezy akademickiej na temat
studenckiego rodzicielstwa, w tym rozwigzan wspierajacych studiujacych rodzi-
cow. Problem gléwny stanowito pytanie: Jakie sg opinie mlodziezy akademickiej
na temat studenckiego rodzicielstwa? Z powyzszego wyprowadzono nastepujace
problemy szczegotowe: Jak studenci postrzegaja rodzicielstwo podczas studiow?
Czy i jakie oferowane s3 uczelniane rozwigzania wspierajace studentéw-rodzi-
cow wedlug badanych? Czy i jakie maja oni oczekiwania w zakresie tych roz-
wigzan (czego oczekuja/oczekiwaliby w sytuacji bycia studentem-rodzicem)?

W badaniach wlasnych wykorzystano metode sondazu diagnostycznego.
W jej ramach zastosowano technike ankiety. Narzedzie badawcze stanowit au-
torski kwestionariusz ankiety, ktory zostal przygotowany w formie elektronicz-
nej i wypelniony online w 2019 roku przez 100 respondentéw réznych uczelni
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i kierunkéw studiéw w Polsce®. W zwigzku z tym, ze mlodziez akademicka
w sensie metrykalnym to osoby miedzy 19. a 27. rokiem Zycia, badaniami ob-
jeto tylko studentow bedacych w tym wieku. Doboru préby dokonano metoda
nieprobabilistyczng — opartg na kryterium dostepnosci.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw to kobiety (80%). Ich przewage li-
czebng mozna wyjasni¢ tym, ze to wlasnie one czeéciej studiujg. Niezmiennie
stanowig one wigkszos¢ (okolo 58%) wszystkich 0séb studiujacych (zob. GUS,
2017,.29;2018,s. 1252019, s. 12). Prawie polowe ankietowanych liczy mlodziez
w wieku 21-22 lata (48%). Nieco mniejszy procent badanych jest w wieku 19-20
lat oraz 23-24 lata (po 21%). Niewielu ma 25-26 lat (8%), a znikomy odsetek 27
lat (2%). Taki udziat poszczegélnych grup wiekowych moze by¢ spowodowany
faktem, ze zwykle studia (szczegdlnie stacjonarne) rozpoczyna si¢ bezposrednio
po ukonczeniu szkoly $redniej — liceum lub technikum, czyli w wieku 19-20 lat
i konczy po 3 lub 5 latach. Znacznie mniej jest zatem mlodziezy akademickiej
w wieku 25-27 lat. Prawie wszyscy respondenci (97%) reprezentuja uczelnie pu-
bliczne. Na taki wynik wplyneto umieszczenie kwestionariusza ankiety na forum
jednej z uczelni publicznych oraz przekazywanie go respondentom studiujagcym
gléwnie w tego rodzaju szkofach wyzszych. Zdecydowana wigkszos¢ (89%) uczy
sie w trybie stacjonarnym. Ponad potowa ankietowanych (52%) mieszka w du-
zym miescie (powyzej 100 tysiecy mieszkancéw). O polowe mniejsza grupe
stanowig mieszkancy wsi (26%). Czes$¢ (13%) zamieszkuje male (do 20 tysigcy
mieszkancéw), a pozostali (9%) $redniej wielkosci miasta (od 20 do 100 ty-
siecy mieszkancow). Przewaga mlodziezy studenckiej mieszkajacej w duzych
miastach wynika prawdopodobnie z koniecznos$ci lub checi przeprowadzenia
sie na czas studiow do miejscowosci, w ktdrej znajduje si¢ uczelnia. Wigkszos¢
z nich bowiem znajduje si¢ w najwigkszych miastach w Polsce. Wlasna sytuacja
materialna przez przewazajaca cz¢s¢ ankietowanych oceniana jest jako dobra
(62%). Znacznie mniej uwaza, ze jest ona Srednia (21%), a cz¢$¢ uznalo jg za bar-
dzo dobra (16%), tylko jeden badany okreslit jg jako zt3. Zaden z responden-
tow nie uznat swoich warunkéw ekonomicznych za bardzo zte. Wigksza liczba

9 Badani reprezentowali takie kierunki, jak: pedagogika, pedagogika wczesnoszkolna i przedszkol-
na, logopedia, psychologia, fizjoterapia, kierunek lekarski, farmacja, pielegniarstwo, potoznictwo,
dietetyka, architektura, kulturoznawstwo, zarzadzanie, inzynieria matematyczna, matematyka, elek-
tronika i telekomunikacja, administracja, wychowanie fizyczne, turystyka i rekreacja, BHP, prawo
w biznesie, finanse i rachunkowo$¢, edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej, filologia
polska, historia, dziennikarstwo i komunikacja spoleczna, biotechnologia, ochrona zabytkéw, pra-
wo, ekonomia, grafika, mechanika i budowa maszyn, nanotechnologia, budownictwo, kryptologia,
stomatologia.
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mlodziezy akademickiej znajduje si¢ wiec w zadowalajacej sytuacji finansowe;j.
Ponad potowa badanych jest w zwigzku partnerskim (55%), znaczna czes$¢ sta-
nowig takze single (37%). W zwiazku malzenskim jest niewielu ankietowanych
(7%). Jedna respondentka jest rozwddka. W kontekscie prowadzonych badan
istotne byto pytanie dotyczace pelnienia roli rodzica. Zdecydowana wigkszos¢
ankietowanych nie jest rodzicem (90%). Pelnigcych te role jest zatem niewielki
odsetek (10%). Nie mozna jednak zapominad, ze studiujacy rodzice stanowia
cze$¢ mlodziezy akademickiej. Stad tez wazne jest tworzenie i rozwijanie wa-
runkow sprzyjajacych godzeniu studidw i rodzicielstwa, ktére moga wplywac
na zwiekszenie liczby studentéw decydujacych si¢ na zostanie matka/ojcem
w tym okresie swojego zycia.

Analize zgromadzonego materiatu badawczego prowadzono pod wzgledem
postrzegania studenckiego rodzicielstwa, oferowanych uczelnianych rozwigzan
wspierajacych studentéw-rodzicéw w opinii mtodziezy akademickiej i jej ocze-
kiwan w tym zakresie.

Postrzeganie studenckiego rodzicielstwa przez mlodziez
akademicka

Rodzicielstwo to jedno z wazniejszych zadan w zyciu zdecydowanej wigk-
szosci kobiet i mezczyzn. Na przestrzeni wiekéw inaczej postrzegalo sie¢ w tym
kontekscie obie picie. Wspolczesnie rdznice migdzy macierzynstwem i ojco-
stwem nieco zacierajg sig, a rodzicielstwo traktowane jest/powinno by¢ jako
wspolna troska obojga rodzicow o dziecko we wszystkich mozliwych aspektach.
Jak stusznie zauwaza Beata Gornicka ,,rodzicielstwo postrzegane bywa jako dar
lub jako obowigzek. W kazdym przypadku jest odpowiedzialnoscia rodzica
(dorostego cztowieka) za dziecko, ktéremu nalezy stworzy¢ warunki jak naj-
pelniejszego rozwoju i osiaggania szczedcia we wlasnym zyciu” (Gornicka, 2015,
s. 99). Wedlug Anny Sniegulskiej ,,rodzicielstwo przejawia si¢ w towarzyszeniu
dziecku od poczecia do osiagnigcia przez nie wzglednej samodzielnosci zycio-
wej. To zadanie do wykonania wzgledem dziecka, obejmujace szereg czynnosci
i zabiegéw zwigzanych z opieka i wychowaniem” (Sniegulska, 2016, s. 98). Pra-
widlowe wypelnianie roli rodzicielskiej wymaga wigc odpowiedniego przygo-
towania do realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych. Nie kazdy jednak
dorosty podejmuje i wypelnia t¢ role w $wiadomy i optymalny sposéb (Goérnic-
ka, 2015, s. 100). Czy studia to zatem odpowiedni czas na zostanie rodzicem?
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Takie pytanie, wraz z pro$bg uzasadnienia, zadano ankietowanym. Odpowiedzi
respondentéw podzielono na trzy kategorie — tak; nie; i tak i nie (to zalezy...).

Zdecydowana wickszo$¢ badanej mtodziezy (70%) uwaza okres studiowania
za nieodpowiedni na zostanie matka czy ojcem. Motywuja swoje stanowisko
gtownie brakiem niezaleznosci czy stabilnos$ci finansowej, zbyt matg iloscig
czasu na inne aktywno$ci poza studiowaniem, brakiem dojrzalosci emocjonal-
nej do tej, wymagajacej zaangazowania, roli. Wskazujg na to ich przykltadowe
poglady: nie, poniewaz rzadko ma si¢ mozliwos¢ samodzielnego dbania o potrzeby
dziecka [1_KOB_ARCHIT]; nie, gdyz istotne jest zapewnienie dziecku stabilnosci
finansowej, a jg zazwyczaj zdobywa sie po studiach, wykonujgc zawdd [8_MEN_
MECH]; nie, poniewaz studia, np. medyczne nie pozwalajg czasowo na dodatkowe
zajecia [30_KOB_FIZ]JO]; nie, poniewaz czesto sama czuje sie jak dziecko, nie
jestem gotowa emocjonalnie na rodzicielstwo i nie jestem gotowa dzielic si¢ swoim
wolnym oraz beztroskim czasem w moim Zyciu z dzieckiem [37_KOB_FIZ]O].

Czes$¢ respondentdw (14%) jest jednak zdania, Ze studia to odpowiedni czas
na rodzicielstwo — gléwnie ze wzgledu na mlody wiek i wigzace si¢ z tym pre-
dyspozycje do zostania matka lub ojcem. Egzemplifikacje tego stanowig ich
nastepujace odpowiedzi: tak, w koricu odpowiedni biologiczny czas na urodzenie
dziecka to 21 lat [20_KOB_PED]; zostatam mamg podczas nauki na uczelni
i uwazam, ze jesli osoba jest w stanie pogodzic nauke z rodzicielstwem to jak naj-
bardziej [5_KOB_PED]; tak, jest sie mtodym i petnym sit [85_KOB_PED]; tak,
poniewaz jest wtedy najlepszy czas i checi [59_KOB_PED]. Nalezy zauwazy¢,
ze przytoczone wypowiedzi dotycza kobiet studiujacych pedagogike.

Inna czg$¢ badanych (16%) twierdzi, ze nie da si¢ jednoznacznie odpowie-
dzie¢ na pytanie dotyczace tego, czy okres studiowania jest odpowiedni na zo-
stanie rodzicem, Ze to zalezy m.in. od: danej osoby, warunkéw, stopnia trudnosci
studiéw. Wedlug nich: to kwestia bardzo indywidualna, studia na pewno nie
przeszkadzajg w byciu rodzicem [9_KOB_DIET]; wszystko jest kwestig wymaga#n
studiow oraz osobistych preferenciji studenta i jego dojrzatosci, umiejetnosci dyspo-
zycji czasem [29_MEN_LEK]; tak i nie, fatwiej pogodzic rodzicielstwo ze studiami
niz z pracq na etacie, ale rodzicielstwo wyklucza udziat w imprezach i Zyciu stu-
denckim [67_KOB_EDUART].

Podobne rezultaty uzyskano w badaniu Student jako potencjalny rodzic...,
wedlug ktérego wigkszos¢ respondentow (68%) zalicza sie do grupy studentow
niemyslacych o roli rodzica na studiach, tylko nieliczni (8%) sg gotowi do ro-
dzicielstwa. Czg¢s¢ (16%) jest chetna do posiadania dzieci, ale potrzebuje do tego
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specjalnych warunkéw; 10% to ci, ktérzy sg niegotowi do roli rodzica na studiach
(Paprzycka, 2019).

Wyniki niniejszych badan uwidaczniajg rézne zdania studentéw na temat
studenckiego rodzicielstwa. Zdecydowana wigkszos¢ jednak wskazuje, ze studia
to okres niesprzyjajacy pelnieniu roli matki czy ojca. Badana mlodziez nie czuje
sie gotowa, pod wieloma wzgledami, na przyjecie tej dodatkowej, bardzo wy-
magajacej roli. Jest ona $wiadoma, z jak duzg odpowiedzialnoscig wiaze si¢ fakt
zostania rodzicem. Nieplanowane jednak rodzicielstwo podczas studiéw nie jest
niczym nowym. Badania przeprowadzone przez Ewe Krause wykazaty, ze tylko
polowa badanych studentek-matek deklarowata, ze planowata macierzynstwo
w trakcie studiéw (Krause, 2019, s. 128). Przyczyn bycia rodzicem moze by¢ za-
tem wiele. Kwesti¢ postrzegania najczestszych powodow zostania nim w trakcie
studiow przez badang mlodziez akademicka zaprezentowano w tabeli 1.

Tabela 1. Najczestsze powody zostania rodzicem w trakcie studidw w opinii badanej mto-
dziezy akademickiej

Lp. Wyszczegolnienie Liczba i % odpowiedzi
1 | ‘wpadke’ 86
) pragnienie zostania matka/ojcem bez wzgledu 38

na okolicznosci
oddziatywania partnera, ktéry pragnie zosta¢ rodzicem 25
4 | odpowiedni (mlody) wiek 22
5 przekonanie, ze tatwiej faczy¢ role studenta-rodzica niz 12
pdzniej pracownika-rodzica malego dziecka
6 przekonanie, ze zostanie rodzicem to podstawowa 11
i naturalna rola czlowieka
7 | wplyw $rodowiska na decyzje o rodzicielstwie 5
8 | inne powody 3

Badani zaznaczali wigcej niz jedng odpowiedz.

Zrédlo: material ilustracyjny zamieszczony w tym artykule pochodzi z badan wlasnych.

Zdecydowana wigkszos$¢ respondentdéw uwaza, ze najczestsza przyczyna zo-
stania rodzicem w trakcie studiow jest tzw. ‘wpadka’ (86%). Duzo mniej uznaje,
ze jest nig pragnienie bycia matka/ojcem bez wzgledu na okolicznosci (38%).
Oddziatlywanie partnera, ktoéry pragnie zosta¢ rodzicem, jako czgsty powod
podaje co czwarty ankietowany (25%). Nieco mniej wskazuje odpowiedni (mfo-
dy) wiek (22%), a czes$¢ przekonanie, ze fatwiej taczy¢ role studenta-rodzica niz



Ewa Krause, Oliwia Herba, Miodziez akademicka o studenckim rodzicielstwie | 279

pozniej pracownika-rodzica malego dziecka (15%). Dla niewielu jest to przeko-
nanie, ze zostanie rodzicem to podstawowa i naturalna rola cztowieka (11%).
Nieliczni wskazujg wplyw §rodowiska na decyzje o rodzicielstwie (5%). Trzy
osoby zaznaczyly odpowiedz ,,inne” i dla nich najczgstsze powody to: pozosta-
wienie wszystkiego roli przypadku; brak innego pomystu na siebie niz zostanie
rodzicem oraz otrzymanie zapomogi, stypendium z tytulu zostania rodzicem.
W opinii mlodziezy akademickiej studenckie rodzicielstwo jest zatem najczesciej
nieplanowane.

Rodzice matlych dzieci, a zwlaszcza studentki w ciazy sa grupa narazong
na stereotypizacje. Nierzadko postrzegane sg jako ,,0soby liczace na lito$¢ wy-
ktadowcéw, bez powodu opuszczajace zajecia i wykorzystujace swéj odmienny
stan do uzyskania zaliczen, bez wykazania si¢ wiedzg. Mlode matki z kolei by-
waja postrzegane jako osoby roszczeniowe, bezpodstawnie liczace na ulgowe
traktowanie i sympatie wykladowcéw” (Dudka, Piecuch, 2014, s. 7). Badania
przeprowadzone przez Dorote Ruszkiewicz'® ujawnily, ze s3 studiujace matki
wykorzystujace wlasne dzieci do manipulowania wykladowcami (Ruszkiewicz,
2012, s. 185). Wyniki badan Ewy Krause wérdd studentek-matek ukazaty jednak,
ze nie chca one by¢ faworyzowane czy wyreczane w czymkolwiek ze wzgledu
na swoja odmienng sytuacje (Krause, 2019a). Stad tez badanym zadano pytania
dotyczace tego, jak ich zdaniem studenci-rodzice postrzegani s3 w uczelni (ta-
bela 2) i co oni sami o nich sagdzg (tabela 3).

Tabela 2. Postrzeganie studentéw-rodzicow w uczelni wedlug badanej mtodziezy
akademickiej

Lp. Wyszczegolnienie Liczba i % odpowiedzi
1 | tak jak wszyscy inni studenci 35
2 | bardzo dobrze 7
3 | dobrze 36
4 zle 12
5 | nie mam zdania 10

Najwiecej respondentéw uwaza, ze studenci-rodzice postrzegani sg dobrze
(36%) oraz tak samo jak wszyscy inni studenci (35%). Nieliczni wskazuja, ze bar-
dzo dobrze (7%). Czes¢ jest zdania, ze postrzegani sg oni negatywnie — zle (12%).

10 D. Ruszkiewicz badaniami objela 9 kobiet, ktore na studiach zostaly matkami. W swoich bada-
niach postuzyla sie technika ankiety i technika projekcyjna werbalna.



280 | SzKOLA — ZAWOD — PRACA | RAPORTY Z BADAN

Pozostali (10%) nie maja zdania na ten temat. Mozna zatem zauwazy¢ znaczne
zroznicowanie odpowiedzi miodziezy studenckiej — wigkszo$¢ jednak wyraza
przekonanie, ze studiujacy rodzice postrzegani s3 w uczelniach przynajmniej
tak, jak wszyscy pozostali, oraz ze podejscie do nich jest pozytywne. W kolejnej
tabeli 3. wskazano opinie — sposéb myslenia o studentach-rodzicach i cechy,
jakie s3 im przypisywane przez ankietowanych.

Tabela 3. Opinie badanej mlodziezy akademickiej o studencie-rodzicu

Lp Student rodsie g sob, ki . Liczba % odpoviedsi
1 | opuszcza duza liczbe zajgé 44
2 | po$wieca sie roli rodzica kosztem studiowania 42
3 | jest dobrze zorganizowana 38
4 | bardzo sie stara 33
5 | posiada wysoka motywacje do nauki 28
6 | nie wyrdznia sie niczym sposréd innych studentéw 27
7 | liczy na litos¢ wykladowcow 22
8 | jestpilna 16
9 | osiaga niezbyt dobre lub zte wyniki w nauce 15
10 | osigga dobre wyniki w nauce 5
11 | Inne 5

Badani zaznaczali wigcej niz jedng odpowiedz.

Najwiecej respondentéw sadzi, ze student-rodzic to osoba, ktdra opuszcza
duzg liczbe zaje¢ (44%) oraz poswigca sie roli rodzica kosztem studiowania
(42%). Obie odpowiedzi sa wzgledem siebie komplementarne. Znaczna czg§é
ankietowanych wskazuje, ze studiujacy rodzic jest dobrze zorganizowany (38%)
i bardzo sie stara (33%). Czes$¢ jest rdwniez zdania, ze posiada wysoka moty-
wacje do nauki (28%); nie rézni si¢ od pozostalych studentéw (27%), ale takze,
ze liczy na lito$¢ wyktadowcow (22%). Podobny odsetek badanych uwaza, ze jest
pilny (16%), ale twierdzi tez, ze osiaga on niezbyt dobre lub zte wyniki w nauce
(15%). Nieliczni zgadzaja sie ze stwierdzeniem, ze student-rodzic ma dobre
wyniki w nauce (5%). Wyniki badan wcze$niej przywotanej Doroty Ruszkie-
wicz wykazaly, ze macierzynstwo nie spowodowalo pogorszenia si¢ wynikow
w nauce badanych studentek pomimo zmniejszonej ilosci czasu na nauke (ich
$rednie ocen utrzymaly si¢ na tym samym poziomie) (Ruszkiewicz, 2012, s. 178).
Ponadto niektérzy respondenci w niniejszych badaniach udzielili wlasnych
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odpowiedzi — wedlug nich studiujgcy rodzic to osoba, ktéra: otrzymuje ogrom-
ne wsparcie od rodzicéw, jest bardzo odpowiedzialna, ma pewng ,taryfe ulgowg”
u wyktadowcéw. Dwoje ankietowanych nie ma zdania na ten temat.

Opinie na temat studentéw-rodzicéw sa zatem podzielone. Najwiecej an-
kietowanych jest zdania, ze opuszczajg oni zajecia i po$wigcajg sie bardziej roli
rodzica niz studenta, ale jednoczesnie sg dobrze zorganizowani i wykazuja sie
zaangazowaniem rowniez w proces studiowania. Inne badania Ewy Krause
ujawnily, ze studentki-matki ,dostrzegaja zmiany w jakosci studiowania, ktdre
s3 konsekwencja ograniczenia czy braku czasu na nauke, okazji do spokojnej
nauki w domu, nieuczestniczenia w zajgciach i trudno$ci w zdobywaniu ma-
terialéw edukacyjnych. Nie rezygnuja jednak ze swoich dazen w osiggnieciu
zamierzonego wyksztalcenia. Do$wiadczane skutki petnienia podwojnej roli
maja wiec charakter zaréwno negatywny (objawiajg si¢ m. in.: fizycznym i psy-
chicznym nieradzeniem sobie z godzeniem rél, zanizong motywacja do nauki,
brakiem czasu na nauke czy konieczno$cig ograniczenia innych aktywnosci), jak
i pozytywny (wystepuje m.in. zwigkszona motywacja do nauki, wyzsze oceny,
lepsza organizacja czasu i zarzadzanie sobg w czasie)” (Krause, 2019, s. 128).

Sytuacja studiujacych rodzicow jest zalezna od otrzymywanej pomocy. Istot-
na jest w tym kontekscie wiedza mtodziezy akademickiej o oferowanych przez
uczelnie rozwigzaniach wspierajacych ja, jej opinie na ten temat i oczekiwania
w tym zakresie.

Uczelniane rozwigzania wspierajace studentéw-rodzicow w opinii
mlodziezy akademickiej i jej oczekiwania w tym zakresie

Oczywisty jest fakt, ze istotny wpltyw na podejmowanie réznych decyzji wy-
wiera $rodowisko, w ktérym si¢ zyje. Dotyczy to szczegélnie miodych oséb -
czesto zaleznych jeszcze w pewnych aspektach od innych. Mlodziez studencka
charakteryzuje wzgledna niesamodzielno$¢ spoteczna, wynikajaca czgsciowo
z niesamodzielno$ci ekonomicznej oraz poddawania si¢ procesom intencjo-
nalnego oddziatywania (za: Krause, 2012, s. 59). Jezeli wigc mlodzi chcg faczy¢
role studenta i rodzica, wazne jest ich wspieranie — tworzenie i rozwijanie przez
szkoly wyzsze mozliwosci godzenia obowigzkéw uczelnianych z opieka nad
dzieckiem.

Wyniki badan wlasnych wskazuja, ze wigkszo$¢ badanej mlodziezy (61%)
deklaruje, zZe nie zna rozwigzan wspierajacych rodzicielstwo podczas studiéw
oferowanych przez roézne uczelnie (tabela 4). Tylko 39% twierdzi, ze je zna. Takie
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rezultaty moga §wiadczy¢ z jednej strony o niskiej sSwiadomosci studentéw doty-
czacej funkcjonowania réznych form wsparcia - ich niedostrzeganiu, a z drugiej
o braku/niewystepowaniu udogodnien dla studiujacych rodzicéw malych dzieci
w uczelniach w kraju.

Tabela 4. Deklaracja badanej miodziezy akademickiej dotyczaca znajomosci rozwigzan
wspierajacych rodzicielstwo podczas studiéw oferowanych przez rézne uczelnie

Lp. Wyszczegolnienie Liczba i % odpowiedzi
1 tak, znam 39
2 nie, nie znam 61

Warto zatem dowiedziec sig, czy i jakie rozwigzania wspierajace rodzicielstwo
podczas studiow oferuje uczelnia respondentéw. W tym kontekscie ankietowa-
nym zadano pytania: Czy Pani/Pana uczelnia oferuje rozwigzania wspierajgce
rodzicow-studentow? Jakie rozwigzania w zakresie wspierania rodzicow-studen-
tow oferuje Pani/Pana uczelnia? W tabelach 5. i 6. przedstawiono wyniki badan
na ten temat.

Tabela 5. Oferowanie rozwigzan wspierajacych studentéw-rodzicéw przez uczelnie w opinii
badanej mlodziezy akademickiej

Lp. Wyszczegolnienie Liczba i % odpowiedzi
1 tak, jest ich bardzo duzo 4
2 | tak, ale sg niewystarczajace 15
3 | tak, ale nie wiem, czy sa wystarczajace 27
4 nie, nie ma takich rozwigzan [
5 nie wiem, czy sa takie rozwiazania 48

Niemal potowa badanych studentéw nie wie, czy ich uczelnia oferuje jakie-
kolwiek rozwigzania wspierajace rodzicielstwo podczas studiow (48%). Dosy¢
znaczna grupa badanych twierdzi, ze takie rozwigzania s, ale nie wiedza oni,
czy sg one wystarczajace (27%). Nieco mniej uwaza, ze uczelnia je oferuje, sa one
jednak ich zdaniem niewystarczajace (15%). Niewielu ankietowanych jest zda-
nia, ze nie ma w ich uczelni rozwigzan wspierajacych studentéw-rodzicow (6%).
Tylko 4 osoby uwazaja, ze takowe s3 i jest ich bardzo duzo. Analiza powyzszych
odpowiedzi wskazuje, ze ankietowani nie zdaja sobie sprawy z istnienia pomocy
dla studentéw-rodzicéw. Niezbedna jest w tym kontekscie kampania informa-
cyjna zwigzana ze wsparciem, jakie uczelnia juz oferuje.



Ewa Krause, Oliwia Herba, Miodziez akademicka o studenckim rodzicielstwie | 283

W publikacji ,,Uczelnia Przyjazna Rodzicom”. Podrecznik dobrych praktyk

przedstawiona zostala lista rozwigzan, ktoére pomagaja studiujagcym rodzicom

w laczeniu obowigzkow. Wsrod nich znalazly sie¢ m.in.:

Indywidualna Organizacja Studidw;

urlop dziekanski - zdrowotny, rodzicielski, wychowawczy;

prawo do ubiegania si¢ o przesuniecie terminéw egzaminéw w przypadku
wystgpienia w czasie sesji zdarzenia (np. urodzenie dziecka), ktére unie-
mozliwia przystapienie do nich w terminie;

mozliwos¢ przedluzenia terminu zlozenia pracy dyplomowej;
mozliwos¢ zaliczania niektorych zaje¢ podczas przebywania na urlopie;
mozliwo$¢ zachowania w okresie urlopu od zaje¢ praw studenckich, w tym
prawa do korzystania z niektérych form pomocy materialnej;
stypendium socjalne, zapomoga, dodatek mieszkaniowy;

okresowe obnizenie czesnego na uczelniach niepublicznych;

mozliwos$¢ studiowania przez Internet;

wsparcie on-line (informacje, rejestracja w sieci, e-doradztwo itp.);
system elektronicznej obstugi studenta (e-dziekanat);

oferowanie przez uczelnie bezplatnej i indywidualnej pomocy pedago-
gicznej i psychologicznej;

powotywanie 0s6b odpowiedzialnych za komunikacje uczelni ze studen-
tami-rodzicami (np. pelnomocnika do spraw studiujacych rodzicow);
dostosowanie budynku (np. podjazdy/pochylnie/windy dla wézkéw, ob-
nizone krawezniki, wejécia z poziomu terenu, szerokie drzwi wejsciowe,
przeno$ne podesty, szyny, mechaniczne platformy dla wézkoéw, fazienki
dostosowane do potrzeb matych dzieci);

wozkownie (pomieszczenia do przechowywania wozkéw dzieciecych);
pokoje dla rodzicéw z dzie¢mi, miejsca do karmienia, kaciki zabaw
w gléwnych miejscach uczelni;

bezpieczne place zabaw;

kluby malucha, zlobki, przedszkola, $wietlice;

dostepno$¢ pokojow rodzinnych w domach studenckich (dopasowanych
do potrzeb rodziny);

programy i kampanie spoleczne wspierajace studentéw-rodzicow;
integracja srodowiska akademickiego z rodzinami studentéw (wycieczki,
pikniki, turnieje, warsztaty, bale, obchody Dnia Dziecka itp.);
organizowanie dla dzieci studentéw wyjazdéw na ferie i pétkolonie (w roz-
sadnych cenach);
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- coaching godzenia Zycia zawodowego i rodzinnego jako zindywidualizo-
wana forma wsparcia rodziny (Dudka, Piecuch, 2014, s. 19-43).

Bardzo przydatnym rozwigzaniem wskazanym wyzej jest stworzenie na tere-
nach szkot wyzszych miejsc, w ktérych mlody rodzic mogtby zostawi¢ na kilka
godzin swoje dziecko, czyli np. zlobkéw, klubow dzieciecych czy przedszko-
li. Konieczne jest zatem odpowiednio ulokowane pomieszczenie, wyposazone
w niezbedne sprzety oraz odpowiednie osoby, ktére sprawowalyby opieke nad
dzie¢mi studentéw. W tym celu mozna byloby ‘wykorzysta¢’ studentéw kierun-
kow pedagogicznych, a w szczegdlnosci tych specjalnosci, ktore bezposrednio
dotycza opieki, pielegnacji i wspierania rozwoju matego dziecka. Uwidaczniaja
sie w takim rozwigzaniu dwie (co najmniej) korzysci - dzieci studiujacych ro-
dzicéw mialyby zapewniong odpowiednig opieke podczas ich nieobecnosci,
a studenci mozliwo$¢ odbywania praktyk w swojej uczelni.

Kolejnym, bardzo waznym udogodnieniem jest przystosowanie w miare
mozliwo$¢ budynku do pobytu w nim malego dziecka. Duzym problemem
sg liczne schody w budynkach uczelnianych, ktére utrudniajg poruszanie sie
z wozkiem dziecigcym. Nalezy zatem dbac o specjalne podjazdy czy windy.
Ponadto potrzebne jest miejsce, gdzie rodzic mégtby nakarmic¢ dziecko lub wy-
kona¢ przy nim zabiegi higieniczne. Przydatnym rozwigzaniem jest wiec wy-
gospodarowanie i wyposazenie w odpowiednie sprzety co najmniej jednego
pomieszczenia w uczelni. Istotng kwestig jest rbwniez zapewnienie mozliwosci
zakupienia lub podgrzania positku dla dziecka, na przyklad w uczelnianej sto-
téwce lub innym, przeznaczonym do tego miejscu.

Bycie studentem wiaze si¢ nie tylko z nauka, ale réwniez z koniecznoscia
zalatwiania wielu formalnosci w uczelni. Dziekanat czy inne wazne miejsca maja
czesto ograniczone dni i godziny pracy. Powoduje to nierzadko kolejki w oczeki-
waniu na wejscie do danego miejsca. Ulatwieniem sg wiec tabliczki z informacja
o pierwszenstwie wchodzenia do wszelkich gabinetéw i punktéw obstugi dla
studentow z dzieckiem czy studentek bedacych w cigzy.

Wyniki badan jako$ciowych przeprowadzonych przez Ewe Krause wyka-
zaly jednak, Ze najwazniejszym wsparciem dla studentek-matek jest mozli-
wos¢ korzystania z Indywidualnej Organizacji Studiéw (IOS). Studiujace matki
zgodnie twierdza, ze bez uzyskania zgody na to udogodnienie nie poradzityby
sobie z jednoczesnym macierzynstwem i studiami. IOS wydaje si¢ zatem wa-
runkiem koniecznym, pozwalajacym na laczenie roli studenta-rodzica, ale nie
jest to wystarczajace wsparcie ze strony uczelni (Krause, 2019a). Ustawa z 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce wprowadza juz regulacje
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wskazujace, ze studentka w cigzy i student bedacy rodzicem maja prawo do sko-
rzystania z urlopu w okresie jednego roku od dnia urodzenia dziecka (urlop
przyznaje si¢ na wniosek studenta) oraz do odbywania studiéw wedtug Indywi-
dualnej Organizacji Studiéw do czasu ich ukonczenia (Dz.U., 2018, poz. 1668,
art. 85, pkt 1, 2, 3, 4).

W ponizszej tabeli 6. wskazano rozwigzania wspierajace rodzicielstwo pod-
czas studiéw wystepujace w uczelniach ankietowanych, wéréd ktérych mozli-
wos¢ skorzystania z IOS-u i urlopu dziekanskiego sa, wedtug badanej mlodziezy
akademickiej, takze najczgsciej wystepujacym udogodnieniem.

Tabela 6. Rozwigzania wspierajgce rodzicielstwo podczas studidw oferowane przez uczelnie
badanej mlodziezy akademickiej

Lp. Wyszczegolnienie oléi;zt:;eidoéi
1 | Indywidualna Organizacja Studiow 38
2 | urlop dziekanski dla studentéw-rodzicow 38
3 | wsparcie finansowe dla rodzicow-studentow 32
4 pra.V_VO do ubiegania si¢ o przesunigcie termindéw egzamindw w trakcie 2

sesji
prawo do przediuzenia terminu ztozenia pracy dyplomowej 18
6 | pokdj dla opiekuna z dzieckiem 17
7 windy/podjazdy/pochylnie/przeno$ne podesty/szyny/mechaniczne 15
platformy dla wézkéw dziecigcych
8 | dostosowane do malych dzieci toalety 7
9 | kaciki zabaw dla dzieci w gtéwnych miejscach uczelni 7
10 mozliwos¢ zaliczania niektérych zaje¢ podczas przebywania na urlopie 4
dziekanskim
11 szersze wejécia na uczelnie, do toalet 4
12 | uczelniany ztobek
13 | uczelniane przedszkole 3
14 mozliwo$¢ zachowania w trakcie urlopu praw studenckich, w tym prawa 3
do otrzymywania pomocy materialnej
15 | uczelniany klub malucha 2
16 | wozkownie 2
17 | pelnomocnik do spraw studentéw-rodzicow 2
18 | mozliwo$¢ studiowania przez Internet 1
19 | bezptatna i indywidualna pomoc pedagogiczno-psychologiczna 1




286 | SzKOLA — ZAWOD — PRACA | RAPORTY Z BADAN

Cd. tabeli 6.

Lp. Wyszczegolnienie oI;ii;f)l:vaiidO/;i

21 serwis internetowy, gdzie studenci znajda wszystkie informacje o tym, 1
gdzie i jaka mogg uzyskaé pomoc

21 | dostgp do pokojow rodzinnych w domach studenckich 1

22 | $wietlice dla dzieci -

23 | place zabaw na terenie uczelni -

24 | programy i kampanie spoleczne wspierajace studentow-rodzicéw -

25 coaching godzenia Zycia zawodowego i rodzinnego jako _
zindywidualizowana forma wsparcia

2% pierwszenstwo dla studentéw-rodzicoéw wchodzenia do wszelkich _
gabinetow i punktéw obstugi studentow

27 | wsparcie online oraz e-dziekanat -

28 organizowanie dla dzieci studentéw pétkolonii, wyjazdéw na kolonie, _
ferie itp.

29 | okresowe obnizenie czesnego na uczelniach niepublicznych -

30 | nie ma zadnych rozwigzan 2

31 nie wiem 48

Badani zaznaczali wigcej niz jedng odpowiedz.

Najwigcej respondentéw wskazuje na oferowanie przez uczelnie mozliwosci
otrzymania zgody na IOS oraz urlopu dziekanskiego dla studentéw-rodzicéw
(po 38% badanych). Nieco mniej ankietowanych twierdzi, ze jest to mozliwo$¢
otrzymania wsparcia finansowego od uczelni w formie np. stypendium czy za-
pomogi (32%). Czg$¢ wskazuje na prawo do przesuniecia terminéw egzaminéw
w trakcie sesji (22%) oraz zlozenia pracy dyplomowe;j (18%). Niewiele mniejszy
odsetek badanych (17%) zauwazyl w uczelni pokéj dla opiekuna z dzieckiem
czy tez miejsce wyposazone w niezbedne dla rodzica sprzety (np. przewijak,
fotel do karmienia). Tylko 15% ankietowanych zaznacza, ze uczelnia zapewnia
windy, podjazdy, podesty itp. niezbedne dla wézkéw dziecigcych. Pozostate
rozwigzania zostaly wskazane przez nielicznych respondentéw. Ponadto we-
diug 2 badanych ich uczelnia nie oferuje Zadnych rozwiazan, a prawie potowa
badanych studentéow (48%) uznala, ze nie wie nic na ten temat. Odpowiedzi
ankietowanych wskazujg na to, ze ich uczelnie zapewniaja niewiele z dlugiej
listy rozwigzan wspierajacych studenckie rodzicielstwo. Znaczna czeé¢ tych
udogodnien zauwazana jest jedynie przez pojedyncze osoby. Najczesciej wska-
zywang forma wsparcia jest mozliwos¢ skorzystania z Indywidualnej Organizacji
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Studiéw, urlopu dziekanskiego oraz pomocy finansowe;j. Szkoda, ze tak oczywi-
ste udogodnienia, jak pomieszczenia dla opiekuna z dzieckiem i przystosowanie
budynku do mozliwosci poruszania si¢ wozkiem dzieciecym stosunkowo rzadko
wystepuja w uczelniach badanych, nie méwiac juz o pozostatych ulatwieniach.
Wyniki niniejszych badan potwierdzaja takze problem braku miejsc w prze-
strzeni szkot wyzszych, w ktérych mozna byloby zostawi¢ dziecko na czas zajgc.

Potowa badanych studentéw (50%) nie ma zdania w kwestii jako$ci wsparcia
oferowanego przez uczelnie dla studentéw-rodzicéw (rezultaty na ten temat
przedstawiono w tabeli 7). Znaczna cze$¢ uwaza, ze uczelnia $rednio wspiera
studenckie rodzicielstwo (33%). Jedynie jedna osoba uznata, ze bardzo pomaga.
Cze$¢ uwaza, ze wsparcie to jest niewielkie (10%) i ze nie ma go w ogole (6%).
Wyniki te moga wskazywac na mate zainteresowanie studentéw kwestig ofero-
wanego przez uczelnie wsparcia lub niedostateczne informowanie o ich prawach
i mozliwo$ciach w tym zakresie.

Tabela 7. Wsparcie studentéw-rodzicow przez uczelnie w opinii badanej miodziezy
akademickiej

Lp. Wyszczegolnienie olggzl:\:i;/;i
1 duze wsparcia 1
2 | $rednie wsparcie 33
3 | male wsparcie 10
4 | brak wsparcia 6
5 nie mam zdania/nie wiem 50

Oczekiwania wzgledem uczelni w zakresie rozwigzan wspierajacych lacze-
nie i godzenie studiéw z macierzynstwem zostaly zbadane przez Ewe Krause.
Badane przez autorke studentki-matki ,wskazuja przede wszystkim na: utwo-
rzenie miejsc opieki nad dzieckiem przy uczelni, takich jak np. ztobek; pomocy
finansowej; Indywidualnej Organizacji Studiéw gwarantujacej mozliwo$¢ nie-
uczestniczenia we wszystkich zajeciach. Brak tych udogodnien dla studiujacych
matek prawdopodobnie przyczynia si¢ do odraczania decyzji prokreacyjnych
przez czg$¢ mlodych kobiet do zakonczenia studiéw” (E. Krause 2019a, s. 170).
W tabeli 8. i 9. przedstawiono wyniki badan wlasnych na pytania: Czy ma Pani/
Pan jakies oczekiwania wobec uczelni w zakresie rozwigzan wspierajgcych studen-
tow-rodzicow? oraz Czego oczekuje/oczekiwataby Pani/Pan od uczelni w sytuacji
bycia studentem-rodzicem?
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Tabela 8. Posiadanie oczekiwan w zakresie rozwigzan wspierajacych studentéw-rodzicow
przez badang mtodziez akademicka

Lp. Wyszczegolnienie oI;ii;f)l:vaiidO/;i
1 tak, mam 30
2 nie, nie mam 26
3 | nie mam zdania 44

Prawie polowa respondentéw nie ma zdania na temat oczekiwan w zakresie
rozwigzan wspierajacych studentow-rodzicow (44%). Czes¢ twierdzi, ze je posia-
da (30%). Pozostali nie majg zadnych oczekiwan w tym wzgledzie wobec uczelni
(26%). Wynika z tego, ze najwiecej osob nie zastanawia si¢ nad ta kwestig lub
ich ona do tej pory nie interesowata, natomiast pozostate odpowiedzi podzielity
sie niemal po potowie.

Badania wskazuja, ze to, na czym zalezy studiujacym rodzicom, to szcze-
golnie zyczliwo$¢, otwarte nastawienie ze strony wyktadowcéw, wladz uczelni,
pracownikow administracji (zob. Krause, 2019a; Bojarska, 2014). Potwierdzaja
to takze rezultaty niniejszych badan - tabela 9.

Tabela 9. Oczekiwania badanej mlodziezy akademickiej w sytuacji bycia studentem-rodzicem

Lp. Wyszczegolnienie Srednia | Miejsce
1 | zrozumienie i wsparcie ze strony pracownikéw uczelni 4,18 I
2 | otrzymanie zgody na IOS 4,11 II
3 wsparcie materialne 4,06 111
4 | prawo .do, ubiegania si¢ w trakcie sesji o przesunigcie termindw 3,89 v
egzamindw
5 | mozliwo$¢ przedtuzenia terminu ztozenia pracy dyplomowej 3,79 Vv
¢ | prawo dq zachowania w okresie urlopu od zaj¢¢ praw 376 VI
studenckich
7 j(z)iset;)is?(iv;ca}rllie budynku do mozliwo$ci uzywania wézkow 347 VII
8 pomieszczenia dla rodzicow z dzie¢mi 3,43 VIII
9 | uczelniany zlobek 3,36 IX-X
10 ZTaZI:zg:; t Oir‘;dywidualna pomoc pedagogiczno-psychologiczna 3.36 IX_X
11 | dostepnos¢ pokojow rodzinnych w domach studenckich 3,27 XI
12 | $wietlica dla dzieci 3,22 XI1
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Cd. tabeli 9.

Lp. Wyszczegolnienie Srednia | Miejsce
13 | okresowe obnizenie czesnego na uczelniach niepublicznych 3,13 X1
14 | uczelniane przedszkole 3,11 XIV-XV
15 | pelnomocnik do spraw studentéw-rodzicow 3,11 XIV-XV
16 | wozkownie 3,07 XVI
17 | mozliwo$¢ studiowania przez Internet 3,01 XVII
18 | kacik zabaw dla dzieci w gléwnych miejscach w uczelni 2,91 XVIII
19 | uczelniany klub malucha 2,82 XIX
20 | plac zabaw na terenie uczelni 2,79 XX-XXI
21 | coaching godzenia zycia zawodowego i rodzinnego 2,79 XX-XXI
2 E?;:ftzki pierwszenstwa przy gabinetach, punktach obstugi 276 XXII
23 El;glj:lisgzz’arfzi; Sla dzieci studentéw poétkolonii, wyjazdow 241 XXIIT

Respondenci nadawali poszczegolnym pozycjom oceng¢ w skali od 1 do 5,
gdzie 1 oznaczalo, ze dane dzialanie/rozwiazanie nie jest dla nich istotne w kon-
tekscie ich oczekiwan, a 5, Ze jest ono bardzo wazne. Z odpowiedzi badanych wy-
nika, ze najbardziej oczekuja/oczekiwaliby w sytuacji bycia studentem-rodzicem
wsparcia i zrozumienia ze strony pracownikéw uczelni (4,18). Najistotniejszym
rozwigzaniem jest wigc indywidualne podejscie i uwzglednienie specyficznej
sytuacji studiujacych rodzicéw przez srodowisko akademickie. Prawie tak samo
wazne jest dla nich otrzymanie zgody na Indywidualng Organizacje¢ Studidéw
(4,11) oraz wsparcie materialne uzyskane z uczelni (4,06). Nieco nizszg pozycje
osiggnely udogodnienia, takie jak: prawo do ubiegania si¢ w trakcie sesji o prze-
sunigcie terminéw egzamindw (3,89), mozliwos¢ przedtuzenia terminu zlozenia
pracy dyplomowej (3,79) i prawo do zachowania w okresie urlopu od zaje¢ praw
studenckich (3,76). Jeszcze nizej, lecz nadal wysoko, studenci ocenili naste-
pujace rozwigzania: dostosowanie budynku do mozliwosci uzywania wozkéw
dzieciecych (3,47), pomieszczenia dla rodzicow z dzie¢mi (3,43), uczelniany
zlobek, bezplatng i indywidualng pomoc pedagogiczno-psychologiczna dla
studentéw (po 3,36), dostepnos¢ pokojow rodzinnych w domach studenckich
(3,27), $wietlice dla dzieci (3,22), okresowe obnizenie czesnego na uczelniach
niepublicznych (3,13), uczelniane przedszkole i pelnomocnika do spraw stu-
dentéw-rodzicow (3,11), wézkownie (3,07) oraz mozliwo$¢ studiowania przez
Internet (3,01). Ponizej $redniej 3 otrzymaly ulatwienia, takie jak: kacik zabaw
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dla dzieci w gléwnych miejscach na uczelni (2,91), uczelniany klub malucha
(2,82), bezpieczny plac zabaw na terenie uczelni, coaching godzenia zycia za-
wodowego i rodzinnego (po 2,79) oraz tabliczki pierwszenstwa przy gabinetach,
punktach obstugi klienta (2,76). Najmniej oczekiwanym dzialaniem okazalo si¢
organizowanie dla dzieci studentéw poétkolonii, wyjazdéw na kolonie czy ferie
(2,41). Wyniki badan wykazaly jednak, ze nie ma w opinii studentéw rozwigzan
nieistotnych. Wszystkie okazaly si¢ wazne.

Zakonczenie

Studenckie rodzicielstwo to zjawisko przybierajace na znaczeniu wraz z po-
wszechnoscig decyzji mlodych 0séb o zdobyciu wyzszego wyksztalcenia, ale
przede wszystkim wymagajace spolecznej dyskusji i refleksji nad polepszeniem
warunkow dla chcacych jednoczesnie petni¢ role studenta i rodzica. Mimo
ze w opinii mlodziezy akademickiej studiujacy rodzice postrzegani sa w uczelni
pozytywnie i tak jak wszyscy inni studenci, to zdecydowana wiekszos$¢ z nich
nie uwaza okresu studiowania za odpowiedni na bycie matka czy ojcem, a naj-
czestszym wedlug nich powodem zostania rodzicem w trakcie studidow jest
tzw. ‘wpadka. Warto jednak méwic o studiujgcych rodzicach i udogodnieniach
dla nich ptynacych, a tym samym zacheci¢ mlodych do rodzicielstwa. Tym bar-
dziej ze wigkszo$¢ badanych nie zna zadnych rozwigzan wspierajacych rodziciel-
stwo podczas studiéw oferowanych przez rdzne szkoly wyzsze. Niemal potowa
nie wie tez, czy ich macierzysta uczelnia oferuje jakagkolwiek pomoc studiujacym
rodzicom. Wystepuje wigc problem niewiedzy mlodziezy w tym zakresie. Naj-
wiecej respondentow wskazuje na oferowanie przez uczelnie mozliwosci otrzy-
mania zgody na Indywidualng Organizacje Studiéw, urlopu dziekanskiego oraz
wsparcia finansowego dla studentéw-rodzicow. Potowa tez nie ma zdania w kwe-
stii jako$ci tego wsparcia. W sytuacji bycia studentem-rodzicem najbardziej
oczekiwane jest przez badanych wsparcie i zrozumienie ze strony pracownikéw
uczelni. Ponadto najistotniejszymi w ich ocenie, oczekiwanymi rozwigzaniami
sg otrzymanie zgody na IOS oraz pomoc materialna od uczelni dla studiujacych
rodzicoéw. Te same udogodnienia czes¢ ankietowanych zaznaczylta wezesniej jako
wystepujace w ich szkolach wyzszych. Najwiecej respondentéw nie ma jednak
zdania na temat wlasnych oczekiwan w zakresie rozwigzan wspierajacych rodzi-
cielstwo podczas studidéw, a znaczna cz¢s¢ wskazuje wprost na ich brak.

Podsumowujac rezultaty niniejszych badan nalezy zauwazy¢, ze najwiekszy-
mi niedogodnosciami dla studiujgcych rodzicow i tym samym dla potencjalnych
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studentéw-rodzicéw sa nieliczne rozwigzania ich wspierajace oraz brak wiedzy
dotyczacej tej kwestii. Konieczna jest odpowiednio prowadzona polityka infor-
macyjna przez uczelnie. Nierzadko bowiem jest tak, ze oferowana jest réznego
typu pomoc, ale studenci wcale o tym nie wiedza badz nie s3 zachgcani do ko-
rzystania z niej. Wazne jest wiec promowanie tego typu dziatalnosci. Nalezaloby
zatem zadba¢ o wigksza swiadomos$¢ miodziezy akademickiej w zakresie praw,
przywilejéw i udogodnien oferowanych im przez szkoly wyzsze. Niewatpliwie
jednak ze strony uczelni wystepuje realny deficyt pomocy niezbednej dla satys-
fakcjonujacego godzenia rél studenta i rodzica.

Uzyskane wyniki badan moga réwniez stanowi¢ swego rodzaju wskazéwke
dla uczelni w Polsce, ktére chcialyby podnies¢ komfort studiowania osobom
planujacym rodzicielstwo lub juz si¢ w nim realizujacym. Istotne jest wigc w tym
kontekscie, jak juz wczesniej podkreslano, aby w spotecznej dyskusji mowi¢
o studiujacych rodzicach, prowadzi¢ regularne badania dotyczace studenckie-
go rodzicielstwa, tworzy¢ i rozwija¢ rozwigzania sprzyjajace realizacji przez
mlodziez akademicka jednego z naturalnych zadan rozwojowych, jakim jest
zalozenie rodziny.
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