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Skutkiem utrwalenia porzadku jattanskiego blisko pi¢¢ dekad
w dziejach Swiata, ktére nastaty po zakonczeniu II wojny Swiatowe;j
(1945), cechowato si¢ polaryzacja panstw i spoteczenstw znajdujacych
si¢ po dwoch stronach zelaznej kurtyny (iron curtain). Komunistyczny
blok wschodni podporzadkowany ZSRR oraz demokratyczny i kapi-
talistyczny blok zachodni, w ktérym wiodaca role odgrywaty USA,
trzymaly si¢ wzajemnie w atomowym — zimnowojennym szachu.
Okres ten zakonczyta Jesien Ludow w 1989 roku i upadek ZSRR
w roku 1991. Gléwnym tego powodem byta gospodarcza zapas¢ blo-
ku wschodniego. Bedace tego skutkiem zniesienie zelaznej kurtyny
stworzyto wspdlczesng nam sytuacje geopolityczng i1 gospodarcza.

W zakresie szeroko pojetej higieny czasy istnienia Zzelaznej kurtyny
cechowat spektakularny postep. Prosperity gospodarek Zachodu z jednej
1 rewolucja spoleczna na Wschodzie z drugiej strony umozliwity fa-
twiejszy 1 powszechniejszy czgsto niz wezesniej dostep do osiggnigé
cywilizacyjnych w postaci kanalizacji, biezacej wody, srodkow czy-
stosci oraz opieki lekarskiej, pielggniarskiej czy stomatologiczne;j.
Dzialania powstatej w 1946 roku Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz skupionych w niej krajow przektadaty si¢ na rosngca §wiadomos¢
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zdrowotng. Przymusowe szczepienia doprowadzity do eradykacji wie-
lu choréb epidemicznych. Postep medycyny, masowa produkcja lekow,
srodkow higieny 1 zywno$ci, w polaczeniu z parasolem ubezpieczen
spotecznych i zdrowotnych, wptynety korzystnie w sposob bezprece-
densowy na przecietng dtugos¢ zycia. Z drugiej jednak strony, tytuto-
wy okres nie byt wolny od probleméw. Na samym jego poczatku istot-
nym wyzwaniem byto radzenie sobie z materialnymi, biologicznymi
1 psychicznymi skutkami II wojny §wiatowej. Przemarsze wojsk
oraz migracje ludnos$ci byly przyczyna szerzenia si¢ chorob epide-
micznych. Problemy gospodarcze w panstwach socjalistycznych
powodowaly okresowe niedobory w zakresie dostepu do petno-
wartosciowej diety, srodkow higienicznych czy lekow. Z kolei
na Zachodzie konsumpcyjny tryb zycia i przetworzona zywnos$¢
przyczynily si¢ do rozpowszechnienia chordéb cywilizacyjnych,
takich jak na przyktad otytos$¢ i zwigzane z nig powiktania. Po obu
stronach zelaznej kurtyny bezrefleksyjny postep cywilizacyjny nidst
ze sobg dewastacj¢ ekologiczng §rodowiska naturalnego, ktérego
najbardziej spektakularnym przejawem byly konsekwencje katastro-
fy w czarnobylskiej elektrowni jadrowej (1986). Na catym §wiecie
negatywny wpltyw na zdrowie populacji miat powszechny nikoty-
nizm. Niezmgcong wczesniej wiar¢ w postep medycyny zachwiata
epidemia HIV/AIDS. Trzeba réwniez pamigtaé, ze dobrodziejstwa
cywilizacyjne, z punktu widzenia krajow Trzeciego Swiata, ktore
zdobyly niezalezno$¢ po ostatecznym zakonczeniu okresu kolo-
nialnego, byly w znacznym stopniu niedostepne. Klgski gtodu
w Afryce stawaty si¢ przyczyna masowych schorzen i §mierci.
Powyzsze pola badawcze staty si¢ przedmiotem zainteresowania
organizatorow konferencji naukowej pn. ,,Czysto$¢ 1 brud. Higiena
za zelazng kurtyng (1945-1989/1991)”, ktora odbyta si¢ w dniach
10-11 grudnia 2020 roku, w systemie online. Wydarzenie zostato
przygotowane przez Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu [dale;j:
CM UMK] oraz Fundacj¢ Naukowg ,,Bydgoska Szkota Historii Nauk
Medycznych”, przy wspotpracy Wydziatu Historycznego Uniwersyte-
tu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Zaktadu Humanistycznych
Nauk Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu oraz Osrodka Historii Kultury Ma-
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terialnej Instytutu Archeologii 1 Etnologii Polskiej Akademii Nauk
w Warszawie. W roli partnera wystapito natomiast Muzeum Okrggowe
im. Leona Wyczotkowskiego w Bydgoszczy.

Podczas obrad wygloszono 22 referaty, przygotowane przez
interdyscyplinarne grono 27 autoréw (gldwnie historykéw, kultu-
roznawcow, lekarzy, farmaceutow i pielegniarki), reprezentujacych
14 osrodkow uniwersyteckich 1 muzealnych. Zgodnie z zatozeniem
organizatoroOw uczestnicy konferencji rekrutowali si¢ zarowno
z grona zawodowych badaczy, doktorantéw, jak i studentéw — po-
czatkujacych na polu nauki. Wystgpienia otwierajace obrady po-
swiecone byty pierwszym dwoém powojennym dekadom. Karolina
Brozda i Michat Kozicz (Krakéw) przedstawili higiene i zdrowie
Polakow w kontekscie dostepnosci opieki medycznej bezposrednio
po II wojnie §wiatowej. Wplyw migracji na ziemi stupskiej na roz-
woj chorob epidemicznych we wcezesnym okresie powojennym byt
przedmiotem zainteresowania Jolanty Czerwiakowskiej (Stupsk).
Z wystapieniami tymi korespondowaty kolejne trzy referaty, wygloszone
przez Hanng Kurowska i Malgorzate Szymczak (Zielona Gora), poswig-
cone sytuacji sanitarno-epidemiologicznej na ziemi lubuskiej w latach 40.
1 50. XX wieku oraz Jana Roczniaka i Wojciecha Koziotka
(Krakoéw) na temat higieny powojennych obszarow wiejskich
w Polsce. Kolejne trzy referaty tworzyty blok ukazujacy pro-
higieniczne dziatania przedstawicieli sektora opieki zdrowot-
nej, ze szczegdlnym uwzglednieniem polskiej prowincji. Ry-
szard Polak (Biata Podlaska) przedstawit zagadnienia zwigzane
z higieng w dorobku naukowym i publicystycznym Marcina Kacprzaka
(1888-1968). Magdalena Paciorek (Warszawa) omowita problemy,
zjakimi w latach 50. 1 60. XX wieku borykali si¢ prowincjonalni leka-
rze. Z kolei Wojciech Slusarczyk (Bydgoszcz) zaprezentowat dziatania
mgr farm. Henryki Pawlowskiej na rzecz propagowania higieny w pod-
bydgoskim Labiszynie i patuckich wsiach. Nastepnych pig¢ referatow
tworzyto blok poswiecony historii kultury, w tym trzy wystapienia:
Magdaleny Dembek (Torun), Anny Marek (Warszawa) oraz Marcina
1 Stefana Piechockich (Krakow, Poznan), skupiaty si¢ na propa-
gowaniu higieny za pomocg plakatow okresu Polski Ludowe;j.
Wystapienie Nikolasa Karolaka (Bydgoszcz) dotyczylo obecnosci
tematyki higienicznej w serii komikséw Tytus, Romek i A’Tomek
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Henryka Jerzego Chmielewskiego. Natomiast Radostaw Lazarz
1 Mateusz Dgsal (Wroctaw) skupili si¢ na problemie higieny odzie-
zy polskich mas pracujacych. Kolejna grupg byly trzy wystapienia
z zakresu epidemiologii historycznej. Ewelina Szpak (Warszawa)
przedstawita spoteczne postrzeganie nowotwordow jako chorob
zakaznych oraz polityke (anty)nowotworowa w PRL-u. Paulina
Miziotek (Krakoéw) omowila metody zmniejszania zachorowalno-
$ci 1 leczenia gruzlicy na ziemiach polskich w latach 1945-1960.
Tematem referatu Mai Kozdrdj (Bydgoszcz) byt natomiast syfilis
w swietle Chorob wenerycznych — podrecznika dla studentow medycy-
ny autorstwa Stefanii Jabloniskiej z 1958 roku. Nastepne trzy referaty
dotyczyly higieny zycia i pracy elit intelektualnych. Marcin Kruszyn-
ski (Dg¢blin, Warszawa) przedstawil standardy higieniczne studentow
UMCS z lat 1944-1956. Aistis Zalnora (Wilno) oméwit problemy
higieny pracy umystowej w sowieckiej Litwie. Z kolei Marcin Szerle
(Gdynia) zaprezentowal sytuacje gdynskich lekarzy zatrudnionych na
kontraktach w Libii w latach 70. i 80. ubiegtego wieku. Ostatnie trzy
referaty poswigcone byty odrgbnym problemom. Piotr Wlodzimierz
Gorski (Dinslaken) i Klaus Koch (Hamburg) przedstawili pomoc
niemieckiej Polonii dla kraju w stanie wojennym (1981-1983), po-
legajaca na przekazywaniu m.in. Srodkéw higienicznych. Natomiast
Maria Katarzyna Przybylska (Torun) omowita zjawisko konstruowania
przed 1989 rokiem spotecznej — higienicznej obcosci homoseksual-
nych Polakéw bedacych nosicielami wirusa HIV. Obrady wienczyt
referat Weroniki Szczepanskiej i Patrycji Jakubowskiej (Bydgoszcz)
dotyczacy wiedzy na temat higieny w PRL-u wérdd obecnych stu-
dentow pielegniarstwa. Jak wida¢, niemal wszystkie referaty skupiaty
si¢ na sytuacji panujacej w PRL-u, przez co odczuwac mozna pewien
niedosyt, spowodowany brakiem wystapien poswigeconych krajom
po zachodniej stronie zelaznej kurtyny. Poruszana tematyka stanowi
jednak odzwierciedlenie stanu najnowszych badan z zakresu historii
higieny.

Przedstawione tu wydarzenie byto ostatnim z serii tematycznych
spotkan naukowych realizowanych w CM UMK. Przypomnijmy, Ze do
tej pory odbytly si¢ konferencje poswigcone higienie w: starozytnosci
(2013), sredniowieczu (2014), epoce nowozytnej (2015), XIX stuleciu
(2016) oraz dwudziestoleciu miedzywojennym (2017). Podobnie jak
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w przypadku wczesniejszych konferencji, teksty wymienionych wy-
stapien, po uzyskaniu pozytywnych recenzji, zostang opublikowane
w recenzowanej pracy zbiorowej, ktora ukaze si¢ w 2021 roku'.

Fundacja Naukowa
,,Bydgoska Szkota Historii Nauk Medycznych”
www.medycznabydgoszcz.pl

! Do tej pory w ramach tej serii ukazaly si¢ nastepujace ksiazki: Czystos¢ i brud. Higiena w starozytnosci,
red. W. Korpalska, W. Slusarczyk, Bydgoszcz 2013, ss. 444; Czystos¢ i brud. Higiena w Sredniowieczu,
red. W. Korpalska, W. Slusarczyk, Bydgoszcz 2014, ss. 314; Czystos¢ i brud. Higiena nowozytna (XV—
XVIIT w.), red. W. Korpalska, W. Slusarczyk, Bydgoszcz 2015, ss. 446; Czystos¢ i brud. Higiena w XIX
wieku. Wokot przelomu bakteriologicznego, red. W. Korpalska, W. Slusarczyk, Bydgoszcz 2016, ss. 354;
Czystosé i brud. Higiena migdzy wielkimi wojnami (1918—-1939), red. W. Korpalska, W. Slusarczyk,
Bydgoszcz 2017, ss. 382.



